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	ร่างกายของคนเรามีอวัยวะที่รับสัมผัสหรือประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือตามีไว้ดูสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรา หูมีไว้ฟังเสียงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จมูกมีไว้ดมกลิ่นและหายใจ ลิ้นมีไว้ชิมรสชาติต่าง ๆ เช่น เปรี้ยว เค็ม เผ็ด หวาน กายมีมือผิวหนังไว้รับสิ่งต่าง ๆ จากการหยิบจับสิ่งของบอกความรู้สึกนุ่ม แข็ง เมื่อเราได้ใช้ประสาท..สัมผัสแล้ว เราจะสามารถบอกสิ่งที่เราได้รับสัมผัสนั้นได้

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:

1.1.1  การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
1.1.2  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

	อารมณ์ / จิตใจ:

1.2.1  สุนทรียภาพ ดนตรี
1.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

	
	สังคม :

1.3.5  การเล่นและการทำงานแบบร่วมมือร่วมใจ         
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล
	สติปัญญา:

1.4.1  การใช้ภาษา
1.4.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา
1.4.3  จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
1.4.4 เจตติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	
S
	การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการสำรวจสิ่งต่าง ๆ 
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
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 ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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 การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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 การสื่อสารและความร่วมมือ
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 ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
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 ทักษะชีวิตและอาชีพ

	T
	การสืบค้นเกี่ยวกับอาหารที่มีรสชาติต่าง ๆ จากหนังสือภาพ คอมพิวเตอร์ที่มีอินเทอร์เน็ต
	

	E
	การวาดภาพออกแบบเครื่องดนตรี
	

	A
	การนำสิ่งที่มาติดภาพสิ่งที่นุ่ม และนำกิ่งไม้มาติดภาพถึงสิ่งที่แบ่ง
	

	M
	- การนับจำนวนสิ่งที่มีกลิ่นและไม่มีกลิ่น

- การนับจำนวนสิ่งต่าง ๆ ที่ครูนำมาให้ชิมรส
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม
	เรื่อง
	ตา
(สีสันดอกไม้)
	หู
(หนูได้ยิน)
	จมูก
(ฉันได้กลิ่น)
	ลิ้น
(ลิ้นรับรส)
	กาย(ผิวหนัง)
(นุ่ม-แข็ง)

	กิจกรรม
	1. การท่องคำคล้องจอง “ตา” 
2. การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของตา
3. การสังเกตภาพดอกไม้ชนิดต่าง ๆและบอกว่ามีลักษณะอย่างไรและสีอะไร


	1. การฟังเพลง
 “เสียง...อะไร” และทำท่าทางประกอบเพลงตามจินตนาการ
2. การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของหู
3. การจำแนกสิ่งที่มีเสียงและสิ่งที่ไม่เกิดเสียงจากสิ่งของที่ครูนำมาให้ดู

4.การวาดภาพออกแบบเครื่องดนตรี


	1. การสังเกต สัมผัส ดมกลิ่นสบู่ กระเทียมเปลือกส้ม แล้วอธิบายความรู้สึก
2. การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของจมูก
3. การจำแนกสิ่งของที่อยู่ในกล่องปริศนาว่า มีกลิ่นหรือไม่


	1. การชิมน้ำตาล น้ำมะนาว เกลือ ซอสพริก และสนทนาเกี่ยวกับรสชาติต่าง ๆ 
2. การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของลิ้น
3.การสืบค้นเกี่ยวกับอาหารที่มีรสชาติ
ต่าง ๆ 
	1. การสัมผัสตุ๊กตา ไม้บล็อก ในกล่องแล้วคาดเดาว่า คืออะไร
2. การสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กสัมผัส



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยประสาทสัมผัส
หน้า  9
เรื่อง
สีสันดอกไม้
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กรู้จักตาและหน้าที่ของตา

2.พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียน การลากเส้น และการระบายสี

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม

คำถาม เด็ก ๆ รู้หรือไม่ว่า ตามีหน้าที่อะไร
แนวคิด ตาของคนเรามี 2 ข้าง อยู่บนใบหน้า มีหน้าที่ คือ ช่วยให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้แก่ ภาพและสีของวัตถุต่าง ๆ 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ตา” จากนั้นสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยครูถามคำถาม ดังนี้


- เนื้อหาในคำคล้องจองกล่าวเกี่ยวกับอะไร (ตา)

- เด็ก ๆ รู้หรือไม่ว่า ตามีหน้าที่อะไร (ดูหรือมองทำให้เราเห็นภาพต่าง ๆ)
2. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ตาเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกายทำให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรา
ขั้นสอน

1. ครูนำดอกกุหลาบมาให้เด็กสังเกต จากนั้นสนทนาร่วมกันโดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ดอกไม้ที่เด็ก ๆ เห็นมีชื่อเรียกว่าอะไรและมีสีอะไร (เช่น ดอกกุหลาบมีสีแดง)


- เด็ก ๆ รู้ได้อย่างไรว่าดอกไม้ที่เห็นมีสีอะไร ใช้อวัยวะใดสัมผัส (เช่น ตา)


2. ครูหยิบบัตรภาพดอกไม้ประจำชาติอาเซียน ได้แก่ ดอกราชพฤกษ์, ดอกชบาแดง, ดอกบัว จากนั้นอ่านชื่อดอกไม้แต่ละชนิดให้เด็กฟัง แล้วให้เด็กอ่านตามและสังเกตภาพว่า มีลักษณะอย่างไรและสีอะไร

3. ครูติดกระดาษสีแดง, สีเหลือง, สีชมพู บนกระดาน จากนั้นครูขออาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาหยิบบัตรภาพดอกไม้ประจำชาติอาเซียนให้สีตรงกันกับกระดาษสีและบอกว่า ชื่อดอกไม้อะไรและมีสีอะไร เช่น ดอกราชพฤกษ์ติดคู่กับกระดาษสีเหลือง ให้เพื่อนพูดว่า ชื่อ ดอกราชพฤกษ์ มีสีเหลือง และให้เพื่อนพูดตาม


4. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ดอกไม้ประจำชาติอาเซียนมีมากมายหลายชนิด มีชื่อเรียกและสีแตกต่างกันออกไป เช่น ดอกราชพฤกษ์เป็นดอกไม้ประจำชาติไทย มีสีเหลือง, ดอกชบาแดงเป็นดอกไม้ประจำชาติมาเลเซีย มีสีแดง, ดอกบัวเป็นดอกไม้ประจำชาติเวียดนาม มีสีชมพู โดยใช้สื่อบัตรภาพดอกไม้และภาพธงชาติมาอธิบายประกอบจากนั้นอธิบายเพิ่มเติมว่า เรามองเห็นสีของดอกไม้แต่ละชนิดได้ โดยใช้ตาในการสังเกต

ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหน้าที่ของตาว่า มีไว้ทำอะไรและดอกไม้ประจำชาติอาเซียน ได้แก่ ประเทศไทย, ประเทศเวียดนาม, ประเทศมาเลเซียมีชื่อเรียกว่าอะไรและสีอะไร โดยนำสื่อมาอธิบายประกอบ

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 9 สนทนาเกี่ยวกับภาพที่เห็น จากนั้นให้เด็กฟังปริศนาคำทายและเขียน ( ล้อมรอบภาพอวัยวะที่เป็นคำตอบ

3. ให้เด็กลากเส้นตามรอยประและระบายสีภาพดอกไม้ด้วยสีเดียวกัน

สื่อการเรียนรู้ 

1. คำคล้องจอง “ตา”

2. ดอกกุหลาบ


3. บัตรภาพดอกไม้ประจำชาติอาเซียน ได้แก่ ดอกราชพฤกษ์, ดอกชบาแดง, ดอกบัว

4. กระดาษสีแดง, สีเหลือง, สีชมพู

5. ภาพธงชาติไทย, มาเลเซีย, เวียดนาม

6. กระดาน

7. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 9
ประเมินผล 
1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับหน้าที่ของตา

2. ตรวจผลงานการเขียน ( ล้อมรอบภาพอวัยวะที่เป็นคำตอบ การลากเส้นตามรอยประ และการระบายสีภาพดอกไม้ด้วยสีเดียวกัน
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)












หนูนั่งมองดู

หมู หมา กา ไก่




มองใกล้ มองไกล

มองไปข้างหน้า




มองซ้าย มองขวา

มองหน้า มองหลัง




หนูเห็นทุกอย่าง


ด้วยตาหนูเอง









(ไม่ทราบนามผู้แต่ง)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของดอกไม้และบอกสีของดอกไม้ได้
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	เด็กจดจำชื่อและหน้าที่ของตาจากการทำกิจกรรม รวมทั้งชื่อและลักษณะของดอกไม้ประเทศสมาชิกอาเซียน
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	เด็กเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างดอกไม้แต่ละชนิดด้วยสีเดียวกัน
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	เด็กพัฒนาการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียน การลากเส้นและการระบายสีภาพดอกไม้
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การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและสำรวจลักษณะของดอกไม้ชนิดต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้       หน่วยประสาทสัมผัส
เรื่อง 
หนูได้ยิน 
แนวทางการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์ 

1. เพื่อให้เด็กรู้จักหน้าที่ของหู

2. เพื่อให้เด็กตระหนักเห็นถึงความสำคัญของหู
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.2.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี

- การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม

คำถาม เด็ก ๆ รู้หรือไม่ว่า หูมีหน้าที่อะไร 
แนวคิด หูมีหน้าที่ในการช่วยให้เราได้ยินเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงดัง ค่อย เสียงที่ไพเราะ
ขั้นนำ
ครูเปิดเพลง “เสียง...อะไร” ให้เด็กทำท่าทางประกอบเพลงตามจินตนาการและถามคำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ ฟังเพลงแล้วได้ยินเสียงอะไรบ้าง (เสียงโทรศัพท์/นกร้อง/รถไฟกำลังแล่น/หัวเราะ/นาฬิกา ฯลฯ)

- เด็ก ๆ ได้ยินเสียงได้อย่างไร (หู)


- เด็ก ๆ รู้หรือไม่ว่า หูมีหน้าที่อะไร (ให้เด็กตอบอย่างอิสระ เช่น ทำให้เราได้ยินเสียงต่าง ๆ)
ขั้นสอน

1. ครูนำหนังสือ, เครื่องดนตรี, วิทยุ, เสื้อ มาให้เด็กสังเกต จากนั้นครูขออาสาสมัคร 3-4 คน ออกมาหยิบของคนละ 1 ชิ้น จากนั้นให้เด็กทำให้เกิดเสียงให้เพื่อนฟัง (เช่น เปิดอ่านหนังสือเบา ๆไม่ให้มีเสียง, กดปุ่มเปิดเพลง ฯลฯ)

2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันจากการทำกิจกรรมว่า สิ่งใดบ้างที่มีเสียงและสิ่งใดที่ไม่เกิดเสียง

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า หูเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกายที่ทำให้เราได้ยินเสียงต่าง ๆ รอบตัว เช่น เสียงวิทยุ, เสียงเครื่องดนตรี ฯลฯเราควรดูแลรักษาหูเป็นประจำไม่นำสิ่งต่าง ๆ แหย่เข้าไปในรูหู
ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหน้าที่ของหูว่า มีอะไรบ้างและการดูแลรักษาหูจากอันตรายต่าง ๆ

2.ครูแจกกระดาษ ดินสอ ให้เด็กวาดภาพออกแบบเครื่องดนตรีตามจินตนาการ จากนั้นออกมานำเสนอให้เพื่อนและครูฟัง
สื่อการเรียนรู้ 


1. เพลง “เสียง...อะไร”

2. หนังสือ, เครื่องดนตรี, วิทยุ, เสื้อ

3. กระดาษ ดินสอ
ประเมินผล


1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับหน้าที่ของหู

2. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)








เดินไปฟังไป

เสียงอะไรต่ออะไร


เสียงเล็กเสียงใหญ่

แว่บไปแว่บมา


เดินไปฟังไป


เสียงอะไรนักหนา


ใครรู้ก็บอกมา


ทายมาได้เลย ฟังนะ (ซ้ำ 4 เที่ยว)






(เสียงโทรศัพท์/นกร้อง/รถไฟกำลังแล่น/หัวเราะ/นาฬิกาติ๊กต๊อก/








ลูกแมวหาแม่/สุนัขเห่า ฯลฯ)









(ประชา พงศ์สุพัฒน์)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพอวัยวะรับสัมผัสและลักษณะของสิ่งที่ทำให้เกิดเสียง
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	เด็กบอกการใช้อวัยวะรับสัมผัสจากประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วย ประสาทสัมผัส 
หน้า 10
เรื่องฉันได้กลิ่น
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์ 

1. เพื่อให้เด็กรู้จักหน้าที่ของจมูก

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการระบายสี

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว
คำถาม
จมูกมีหน้าที่อะไร 
แนวคิด จมูกของคนเราอยู่บนใบหน้า ทำหน้าที่หายใจและช่วยในการดมกลิ่นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นกลิ่นหอมหรือกลิ่นเหม็น

ขั้นนำ

ครูนำดอกมะลิ, สบู่, กระเทียม, เปลือกส้ม มาให้เด็กสังเกต สัมผัส ดมกลิ่น จากนั้นถามคำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ ใช้อวัยวะใดในการดมกลิ่น (จมูก)


- จมูกมีหน้าที่อะไร (หายใจ, ดมกลิ่น)


- เด็ก ๆ คิดว่า ตนเองได้ดมกลิ่นสิ่งใดบ้าง (ให้เด็กตอบอย่างอิสระ เช่น ดอกมะลิ, สบู่)
ขั้นสอน


1. ครูขออาสาสมัคร 3-4 คน ออกมาดมกลิ่นในกล่องปริศนา ดังนี้ แป้ง, สบู่, หนังสือ, ดอกมะลิ, ไม้บรรทัด โดยเจาะรูเล็ก ๆ เพื่อให้เด็กได้ทดลองดมกลิ่น และแสดงท่าทางให้เพื่อนเดาว่า สิ่งที่อยู่ในกล่องมีกลิ่นหรือไม่ (ครูอาจจัดกิจกรรม 
โดยให้เด็กได้ดมกลิ่นทุกคน)


2. ครูนำสิ่งของที่อยู่ในกล่องอกมาเฉลย จากนั้นครูจำแนกสิ่งของที่มีกลิ่นและไม่มีกลิ่นออกจากกัน จากนั้นครูถาม
เด็กว่าสิ่งของที่มีกลิ่นและไม่มีกลิ่นมีจำนวนเท่าใดและมีจำนวนเท่ากันหรือไม่ (ให้เด็กนับร่วมกัน)


3. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า จมูกของคนเราอยู่บนใบหน้า ทำหน้าที่หายใจและช่วยในการดมกลิ่นต่าง ๆ เช่น ดอกไม้, สบู่ ฯลฯ
ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหน้าที่ของจมูกและสิ่งของที่มีอยู่ในกล่องว่า มีสิ่งใดบ้างที่มีกลิ่นและไม่มีกลิ่นจากการทำกิจกรรม

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 10 สนทนาเกี่ยวกับภาพว่า สิ่งใดมีกลิ่นจากนั้นให้เด็กระบายสีภาพสิ่งที่มีกลิ่น

สื่อการเรียนรู้ 

1. ดอกมะลิ, สบู่, กระเทียม, เปลือกส้ม

2. กล่องปริศนาที่เจาะรู

3. สิ่งที่ใส่ในกล่องปริศนา ได้แก่ แป้ง, สบู่, หนังสือ, ดอกมะลิ, ไม้บรรทัด


4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 10
ประเมินผล 

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับหน้าที่ของจมูก 

2. ตรวจผลงานการระบายสีภาพสิ่งที่มีกลิ่น
	[image: image18.jpg])




การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพสิ่งต่าง ๆ ทั้งที่มีกลิ่นและไม่มีกลิ่น
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	เด็กจดจำกลิ่นของสิ่งของที่ตนเคยดม
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	เด็กคาดคะเนสิ่งที่อยู่ในกล่องว่า คืออะไร มีกลิ่นหรือไม่
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	เด็กสังเกต สัมผัส และดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ
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การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและการใช้ประสาทสัมผัสในการดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยประสาทสัมผัส 
หน้า 11
เรื่อง
ลิ้นรับรส
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์ 

2. เพื่อให้เด็กรู้จักและบอกรสชาติของอาหาร

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียน

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

-การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม
1.4.4. เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่าง ๆ
คำถาม ลิ้นมีหน้าที่อะไร
แนวคิด ลิ้นเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกายอยู่ในปากของคนเรา มีหน้าที่รับรู้รสชาติต่าง ๆ ได้แก่ เปรี้ยว เค็ม หวาน เผ็ด
ขั้นนำ 
ครูนำน้ำตาล, น้ำมะนาว,เกลือ, ซอสพริก มาให้เด็กสังเกตและชิมรส จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ ใช้อวัยวะใดในการชิมรส (ลิ้น)


- เด็ก ๆ จะทราบได้อย่างไรว่า สิ่งที่ครูนำมามีรสชาติอย่างไร (ชิมรส)


- สิ่งที่ครูนำมามีรสชาติอย่างไร (เปรี้ยว, หวาน, เค็ม, เผ็ด)



- ของที่ครูนำมามีทั้งหมดกี่อย่าง (โดยให้เด็กนับร่วมกัน 4 อย่าง)
ขั้นสอน

1. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับลิ้นว่า มีหน้าที่อะไร

2. ครูถามเด็กว่า เด็กชอบรับประทานอะไรมากที่สุดและสิ่งนั้นมีรสชาติอย่างไร จากนั้นให้เด็กตอบทีละคน

3. เด็กและครูร่วมกันสืบค้นเกี่ยวกับอาหารที่มีรสชาติต่าง ๆ เช่น หวาน เปรี้ยว เค็ม เผ็ด จากหนังสือภาพและอินเทอร์เน็ต จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มาสนทนาร่วมกัน (เช่น อาหารที่มีรสเผ็ด ได้แก่ ต้มยำกุ้ง พริก อาหารที่มีรสหวาน เช่น เค้ก น้ำตาล ฯลฯ)

4. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ลิ้นเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกายอยู่ในปาก มีหน้าที่รับรู้รสชาติต่าง ๆ ได้แก่ เปรี้ยว, 
หวาน, เค็ม, เผ็ด


ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับลิ้นว่า มีหน้าที่อะไรบ้างและอาหารที่มีรสชาติต่าง ๆ เช่น เปรี้ยว หวาน เค็ม เผ็ด                จากการทำกิจกรรม

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 11 สนทนาเกี่ยวกับภาพ และครูนำเด็กอ่านคำให้เด็กอ่านตาม จากนั้นให้เด็กเขียนคำตามรอยประ

สื่อการเรียนรู้ 

1. น้ำตาล, น้ำมะนาว,เกลือ, ซอสพริก

2. หนังสือภาพ คอมพิวเตอร์ที่มีอินเทอร์เน็ต

3. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 11
ประเมินผล 

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับรสชาติของอาหาร

2. ตรวจผลงานการเขียนคำตามรอยประ
หมายเหตุ

-ครูอาจนำอย่างอื่นมาให้เด็กได้ชิมหลาย ๆ อย่าง เช่น น้ำปลา, น้ำแดง, มะยม ฯลฯ

- ครูอาจจะไม่ให้เด็กชิมซอสพริกเองหรืออาจเลือกซอสพริกที่ไม่เผ็ดมากมาใช้ในกิจกรรม
	[image: image24.jpg])




การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพสิ่งที่มีรสชาติต่าง ๆ และบอกชื่อภาพ
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	เด็กจดจำรสชาติต่าง ๆ ที่ตนเองเคยชิม
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	เด็กบอกรสชาติของสิ่งต่าง ๆ ตามประสบการณ์เดิม
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	เด็กชิมและบอกรสชาติของสิ่งต่าง ๆ ที่ตนชิมรส
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การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและการใช้ประสาทสัมผัสในการชิมรสสิ่งต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยประสาทสัมผัส
หน้า 12

เรื่อง
นุ่ม-แข็ง

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์



1. เพื่อให้เด็กบอกผิวสัมผัสของสิ่งต่าง ๆ เช่น นุ่มและแข็ง

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการระบายสี

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

-การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหวและสิลปะ
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
คำถาม ทำไมเด็ก ๆ จึงรู้ว่า สิ่งของในกล่องคืออะไร 
แนวคิด  กาย (ผิวหนัง) ของเราช่วยในการรับรู้ความรู้สึกสัมผัสต่าง ๆ ได้แก่ นุ่ม-แข็ง
ขั้นนำ 

1. ครูนำตุ๊กตา ไม้บล็อก ใส่ลงไปในกล่องปริศนา แล้วให้เด็กใช้มือสอดเข้าไปในกล่องปริศนาและจับสิ่งของที่อยู่                    ในกล่องทีละคน โดยไม่บอกว่า สิ่งของคืออะไร (จนกว่าจะจับครบทุกคน)

2. ครูถามเด็กว่า สิ่งของที่อยู่ในกล่องมีอะไรบ้างและมีลักษณะอย่างไร จากนั้นครูเฉลยโดยหยิบสิ่งของในกล่องออกมาแสดง
ขั้นสอน

1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาว่า ทำไมเด็ก ๆ จึงรู้ว่า สิ่งของในกล่องคืออะไร ทั้ง ๆ ที่เด็กมองไม่เห็น (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น ใช้มือจับ, สัมผัส)

2. ครูอธิบายหน้าที่ของกาย (ผิวหนัง) ช่วยในการรับรู้ความรู้สึก สัมผัสต่าง ๆ ได้แก่ นุ่มและแข็ง

3. ครูนำบัตรคำศัพท์คำว่า แข็ง, นุ่ม จากนั้นอ่านออกเสียงให้เด็กฟังและให้เด็กอ่านออกเสียงตามครูทีละคำ

4. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม จากนั้นครูขออาสาสมัครแต่ละกลุ่มออกมาทีละคนให้ไปหยิบสิ่งของในห้องตามที่ครูพูด เช่น ครูพูดว่า นุ่ม ให้ตัวแทนไปหาสิ่งของที่นุ่มมาวางหน้าบัตรคำศัพท์และอ่านออกเสียงให้เด็กพูดตาม ทำกิจกรรมซ้ำ 3-4 ครั้งเมื่อทำกิจกรรมเสร็จ ให้เด็กช่วยกันเก็บของเข้ามุมต่าง ๆ ให้เรียบร้อย

5.ครูให้เด็กออกมาเลือกภาพสิ่งของที่นุ่มและแข็งคนละ 1 อย่าง จากนั้นให้เด็กนำสำลีไปติดบนภาพสิ่งที่นุ่ม และนำกิ่งไม้ไปติดบนภาพสิ่งที่แข็ง จากนั้นให้เด็กออกมานำเสนอให้เพื่อนและครูฟัง

ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปลักษณะและเปรียบเทียบสิ่งของที่แข็งและนุ่ม จากนั้นทบทวนลักษณะสิ่งของที่มีอยู่ในกล่องปริศนา 

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 12สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีภาพสิ่งที่แข็งด้วยสีน้ำตาลและสิ่งที่นุ่มด้วยสีฟ้า
สื่อการเรียนรู้ 

1. ตุ๊กตา, ไม้บล็อก

2. กล่องปริศนา

3. บัตรคำศัพท์คำว่า แข็ง,นุ่ม

4. สิ่งของในห้องเรียนตามมุมต่าง ๆ ที่มีความนุ่ม-แข็ง เช่น ผ้าขนหนู, แก้วน้ำ, เสื้อ, หมอน, ท่อนไม้ (ขนาดเล็ก)

5. ภาพสิ่งของที่นุ่มและแข็ง (ทำงานศิลปะ)

6. กาว สำลี กิ่งไม้


7. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 12

ประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม การสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับสิ่งของที่นุ่มหรือแข็ง

2. ตรวจผลงานการระบายสีภาพสิ่งที่แข็งด้วยสีน้ำตาลและสิ่งที่นุ่มด้วยสีฟ้า
	[image: image30.jpg])




การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพสิ่งที่มีความนุ่มและแข็ง
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	เด็กจดจำสิ่งที่มีความนุ่มและแข็งจากการทำกิจกรรม
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	เด็กเปรียบเทียบความรู้สึกจากการสัมผัส
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	เด็กบอกวัตถุที่มีผิวสัมผัสต่าง ๆ จากประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน
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การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตสิ่งที่นุ่มและแข็งในห้องเรียนโดยใช้ประสาทสัมผัสในการสำรวจ


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ

	ชื่อกิจกรรม
	“เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง “ร่างกายของเรา””
	“เสียงไหนใช่ฉัน”
	“โยคะท่าสัตว์”
	“เคลื่อนไหว
และหมุนตัว”
	“เงาในกระจก”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
2. เพื่อให้เด็กได้คิดท่าทางประกอบเพลง
	1.เพื่อฝึกทักษะการจำและแยกแยะเสียง
2.เพื่อฝึกทักษะการเคลื่อนไหว
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
2. เพื่อพัฒนาสติและสมาธิของเด็ก


	1. เพื่อพัฒนาทักษะการควบคุมร่างกายในทิศทางที่ต้องการ
2. เพื่อให้เด็กรักษาสมดุลของร่างกายได้


	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการมองด้วยตา
2. เพื่อพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะ



	วิธีการ
	1. ครูนำชาร์ตเพลง “ร่างกายของเรา” มาให้เด็กดูและฝึกร้องเพลงร่วมกัน จากนั้นให้เด็กช่วยกันคิดท่าทางประกอบเพลง
2. เด็กและครูแสดงท่าทางประกอบเพลงร่วมกัน


	1.ครูแบ่งเด็กเป็น 3 กลุ่ม 
2.ครูให้เด็กทำท่าสัตว์ แล้วเดินตามเสียงที่ได้ยิน
-นก เสียงนกร้อง
-เป็ด เสียงเป็ด
-ไก่ เสียงไก่
	1. ครูนำและสาธิตการปฏิบัติโยคะ 
โดยใช้ท่าง่าย ๆ เช่น กระต่าย เต่า
2. ให้เด็กปฏิบัติโยคะตามครู
	1. ครูติดตั้งตัวเลข 1, 2, 3, 4, 5 ไว้บนพื้นเตรียมให้เด็ก
2. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะอย่างอิสระ เมื่อเด็กเคลื่อนไหวไปเหยียบตัวเลขบนพื้น ให้หมุนตัวตามจำนวนของตัวเลขนั้น
	1. ให้เด็กสลับกันออกมาทำท่าทางให้เพื่อนเลียนแบบ
2. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะ พร้อมแสดงท่าทางเลียนแบบเพื่อน ต้นแบบจากการสังเกตด้วยการมอง



	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
2. สังเกตจากการร่วมกิจกรรม
	1.สังเกตจากการทำกิจกรรม
2.สังเกตการเคลื่อนไหวตามเสียงที่ได้ยิน
	1. สังเกตจากการเคลื่อนไหวร่างกาย
2. สังเกตจากการควบคุมร่างกายตามต้องการ
	1. สังเกตจากการหมุนตัวตามจำนวนของตัวเลข
2. สังเกตการทำกิจกรรม
	1. สังเกตจากการแสดงท่าทางตามเพื่อน
2. สังเกตจากการเคลื่อนไหวตามจังหวะ






กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

	ชื่อกิจกรรม
	“ตกแต่งให้สวยงาม”
	“ฝนสีเทียน”
	“เป่าสีจากหลอดกาแฟ”
	“ใบหน้าแสนสวย”
	“พิมพ์ภาพจาก                      ฝาขวดน้ำ”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
	1. เพื่อพัฒนากล้าม
เนื้อเล็ก
2. เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเป่าสี
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการบังคับทิศทางของสีโดยการใช้หลอด


	1. เพื่อให้เด็กรู้จักใช้วัสดุต่าง ๆ มาประกอบกันเป็นใบหน้า
2. เพื่อฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ


	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาการประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือกับตา
2. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการใช้สีน้ำในการพิมพ์ภาพ

	วิธีการ
	ให้เด็กเลือกวัสดุที่มีผิวสัมผัสแต่กต่างกันจากวัสดุที่ครูเตรียมให้
2.ให้เด็กทากาวและตกแต่งภาพตามที่ต้องการ
3.ให้เด็กระบายสีภาพตกแต่งเพิ่มเติมตามชอบ
	1. ให้เด็กฝนสีเทียนบนกระดาษอย่างเข้ม ๆ โดยฝนสีที่ 1 ก่อนจนพอใจ แล้วฝนสีที่ 2 ทับ
2. ให้เด็กใช้ไม้จิ้มฟันขีดวาดภาพสิ่งที่มีเสียงตามที่เด็กชอบ
3. ให้เด็กบอกครูว่า เป็นภาพอะไร โดยครูเป็นผู้จดบันทึก
	1. ครูจัดเตรียมสีน้ำ หลอดกาแฟ กระดาษ พู่กันไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กใช้พู่กันจุ่มสีและหยดสีลงบนกระดาษ จากนั้นใช้หลอดกาแฟเป่าสี เนื้อให้เกิดภาพ
	ให้เด็กปะติดเศษวัสดุต่าง ๆ ลงบนจานกระดาษให้เป็นรูปหน้าคน โดยมีอุปกรณ์ เช่น ไหมพรม กระดาษสี ลูกปัดขนาดต่าง ๆ 
	1. ครูจัดเตรียมฝาขวดน้ำไว้ให้เด็ก 
2. ให้เด็กทำกิจกรรม โดยนำฝาขวดน้ำจุ่มในสีและนำฝาขวดน้ำพิมพ์บนกระดาษเป็นรูป ต่าง ๆ ตามจินตนาการและวาดภาพต่อเติม
3. ให้เด็กบอกครูว่า เป็นภาพอะไร โดยครูเป็นผู้จดบันทึก 

	ประเมินผล
	1.สังเกตจากผลงาน
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากผลงาน
	1. สังเกตจากการเป่าสีของเด็ก
2. สังเกตจากการทำกิจกรรมร่วมกัน
	1. สังเกตการใช้มือปะติดวัสดุต่าง ๆ เป็นรูปใบหน้า
2. สังเกตการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการทำกิจกรรม
2. สังเกตการพิมพ์ภาพ






กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“นวดสบาย”
	“ตาดู มือร้อย”
	“คุณครูตัวน้อย”
	“มุมนิทาน
สร้างสุข”
	“ลองคลำดูสิ”

	วัตถุประสงค์
	เพื่อให้เด็กพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก

	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการร้อยลูกปัด
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางตา
	1. เพื่อพัฒนาทักษะในการแสดงบทบาทสมมุติ
2. เพื่อส่งเสริมการเล่นเป็นกลุ่ม


	1. เพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้กับเด็ก
2. เพื่อให้เด็กได้เลือกหนังสือตามความต้องการของตนเองได้


	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางกาย
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบความแตกต่าง

	วิธีการ
	1. ครูสาธิตวิธีการนวดแบบง่าย ๆ 
2. ให้เด็กจับคู่ปฏิบัติการนวดตัว เท้า และมือร่วมกัน


	1. ครูจัดเตรียมลูกปักและเชือกร้อยเตรียมไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กร้อยลูกปัดตามอิสระ จากนั้นนำมาให้ครูผูกติดกับไม้และนำไปติดเป็นผ้าม่านในห้องเรียน
	1. ครูเตรียมอุปกรณ์             ต่าง ๆ เช่น เสื้อผ้า 
ไม้บรรทัด แว่นตา หนังสือ
2. ให้เด็กใช้อุปกรณ์ที่เตรียมให้เล่นบทบาทสมมุติเป็นครูสอนหนังสือนักเรียน
	1. ครูจัดเตรียมหนังสือในมุมนิทานไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเลือกหนังสือมาอ่านตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมเปลือกไม้ ฟองน้ำ ก้อนหิน กระดาษทราย น้ำแข็ง ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรม โดยลองใช้มือสัมผัสสิ่งของต่าง ๆ และสนทนาเกี่ยวกับสิ่งของนั้น ๆ ตามอิสระ

	ประเมินผล
	สังเกตจากการปฏิบัติกิจกรรม

	1. สังเกตการทำกิจกรรม
2. สังเกตการร้อยลูกปัดของเด็ก
	1. สังเกตจากการสนทนาในการเล่นบทบาทสมมุติ
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
	1. สังกตการทำกิจกรรม
2. สังเกตการเลือกหนังสือมาอ่าน
	1. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
2. สังเกตการสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่ได้สัมผัส





กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“รับส่งบอล”
	“ออกกำลัง”
	“เสือกินวัว”
	“เล็งให้ดี”
	“ฟังเสียงต่าง ๆ”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการรับส่งบอล
	1. เพื่อให้เด็กได้เคลื่อนไหวอวัยวะ               ทุกส่วนของร่างกาย
2. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่
	1. เพื่อให้เด็กได้ฝึกการปฏิบัติตามข้อตกลงได้
2. เพื่อให้เด็กมีความสามัคคีกัน


	1. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางตา
2. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่


	1. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางหู
2. เพื่อให้เด็กได้ฝึกการมีสมาธิ



	วิธีการ
	1. ให้เด็กยืนเป็นวงกลมและครูยืนตรงกลาง
2. ให้เด็กทำกิจกรรม โดยครูเป็นผู้โยนบอลให้เด็ก เมื่อเด็กเป็นผู้นรับบอลแล้วให้โยนบอลกลับไปให้ครู
	1. ครูขออาสาสมัครสลับกันออกกำลังตามจินตนาการ แล้วให้เพื่อนปฏิบัติตาม
2. ให้เด็กร่วมกันออกกำลังกายตามอาสาสมัคร
	ให้ตัวแทน 1 คน เป็นเสือและอีก 3 คน เป็นวัว ส่วนที่เหลือเป็นรั้ว ซึ่งมีหน้าที่คอยดูไม่ให้เสือเข้ามากินวัว ในบางครั้งวัวไปกินหญ้า ต้องระวังไม่ให้โดนเสือกิน ถ้าโดนเสือกินวัวก็จะกลายเป็นเสือแทน
	ให้เด็กเตะบอลเข้าโกล โดยครูตั้งโกลเป็น โกล 3 จุดให้เด็กเลือกเตะบอลเข้าโกลที่ชอบ
	1. ครูให้เด็กจับมือกันเป็นวงกลมและนั่งสมาธิ โดยให้เด็กฟังเสียงสัตว์จากที่ครูเปิด
2. ให้เด็ก ๆ ลืมตาขึ้นและบอกเสียงสัตว์ที่ได้ยิน แล้วทำท่าทางประกอบตามจินตนาการ

	ประเมินผล
	1. สังเกตการร่วมกิจกรรม
2. สังเกตการรับ-ส่งบอล


	1.สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกาย
2.สังเกตการร่วมกิจกรรม
	1. สังเกตการปฏิบัติตนตามบทบาทหน้าที่ในการเล่นของเด็ก
2. สังเกตการร่วมกิจกรรม
	1. สังเกตจากการกะระยะในการเตะบอล
2.สังเกตจากการร่วมทำกิจกรรม

	1. สังเกตการบอกเสียงต่าง ๆ ที่เด็กได้ยิน
2. สังเกตการนั่งสมาธิของเด็ก





เกมการศึกษา 

	ชื่อกิจกรรม
	“จำแนกภาพ
ด้วยความรู้สึก”
	“เสียงไหนคู่กัน”
	“ต่อจิกซอว์ประสาทสัมผัส”
	“จับคู่ภาพหน้าที่
ของประสาทสัมผัส”
	“มือน้อยสัมผัส”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนกภาพร้อน-เย็น
2. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการจำแนก
สิ่งต่าง ๆ 
	1. เพื่อให้เด็กจำแนกเสียงต่าง ๆ ได้
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะในการฟัง
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตและการต่อภาพ
2. เพื่อพัฒนาทักษะในการต่อภาพตัดต่อ


	1. เพื่อให้เด็กได้รู้ทำหน้าที่ของประสาทสัมผัสทั้ง 5 

2. เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับหน้าที่ของประสาทสัมผัส
	1. เพื่อให้เด็กสังเกตสิ่งต่าง ๆ ด้วยการสัมผัส
2. เพื่อให้เด็กจับคู่บัตรภาพผิวสัมผัสได้



	วิธีการ
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพกองไฟ พระอาทิตย์ น้ำแข็ง ไอศกรีม ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กจำแนกภาพตามความรู้สึก
ร้อน-เย็น


	1. ครูเตรียมกระป๋องน้ำเหลือใช้บรรจุเมล็ดข้าว เมล็ดถั่วเขียว หิน และยางลบ ชนิดละ 2 กระป๋อง
2. ให้เด็กเขย่ากระป๋องเพื่อฟังเสียงหากระป๋องที่มีเสียงเหมือนกัน
	1. ครูจัดเตรียมจิกซอว์รูปประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กต่อจิกซอว์ร่วมกันอย่างอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพอวัยวะและหน้าที่ของอวัยวะไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กจับคู่ภาพอวัยวะกับหน้าที่ของอวัยวะแต่ละส่วน
	1. ครูเตรียมบัตรภาพที่มีผิวสัมผัสต่าง ๆ อยู่ด้านบน เช่น ฟองน้ำ   ผ้าสกอตไบร์ท ใยบอบ

2. ให้เด็กจับคู่บัตรภาพผิวสัมผัสที่เหมือนกัน
3. เด็กและครูตรวจสอบความถูกต้องร่วมกัน

	ประเมินผล
	1. สังเกตการจำแนกภาพของเด็ก
2. สังเกตจากการวางภาพ


	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากการจับคู่กระป๋อง
	1. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการต่อภาพตัดต่อ
2. ตรวจความถูกต้องของผลงาน
	1. สังเกตการจับคู่ภาพได้ถูกต้อง
2. สังเกตการสนทนาระหว่างการจับคู่ภาพ
	1. สังเกตการร่วมกิจกรรม
2. สังเกตการจับคู่บัตรภาพที่มีผิวสัมผัสเหมือนกัน


จมูก (ฉันได้กลิ่น)


-จมูก/ดมกลิ่น


-ช่วยในการดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ








	หู (หนูได้ยิน)


-หู/ฟัง


-ช่วยให้เราได้ยินเสียง�ต่าง ๆร่วมกัน








ตา (สีสันดอกไม้)


-ตา/ดู


-ช่วยให้มองเห็นภาพและสีต่าง ๆ





ประสาทสัมผัส





ลิ้น (ลิ้นรับรส)


-ลิ้น/ชิมรส-รับรสชาติต่าง ๆ 


-เปรี้ยว	-หวาน


-เค็ม-เผ็ด








กาย (ผิวหนัง) (นุ่มแข็ง)


-กาย/สัมผัส


-รับสัมผัสต่าง ๆ เช่น นุ่ม/แข็ง





คำคล้องจอง “ตา”








เพลง “เสียง...อะไร”








กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน








