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	เมื่อเด็กมีอายุเพิ่มขึ้น มีพัฒนาการที่ดีขึ้น ทำให้มีความสามารถในการทำสิ่งต่าง  ได้ดีขึ้น เช่น การเก็บของเล่นและเก็บของใช้ได้เอง การรับประทานอาหารได้เอง บอกผู้ใหญ่เมื่อต้องการเข้าห้องน้ำ ถอดกางเกงเพื่อเข้าห้องน้ำ ช่วยตนเองในการแต่งตัว สวมเสื้อ กระโปรงและกางเกง โดยมีคนช่วยได้ การทำงานศิลปะวาดรูปด้วยสีน้ำและสีเทียนได้ ฉีกปะกระดาษเป็นรูปร่างต่าง ๆ ซึ่งเด็กแต่ละช่วงวัยจะมีความสามารถที่แตกต่างกัน

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:

1.1.1  การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
1.1.2  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก
1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน
	อารมณ์ / จิตใจ:

1.2.4  การแสดงออกทางอารมณ์
1.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

	
	สังคม :

1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล
	สติปัญญา:

1.4.1  การใช้ภาษา
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	
S
	การทดลองและสาธิตการเข้าห้องน้ำ
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
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ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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การสื่อสารและความร่วมมือ
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ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
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ทักษะชีวิตและอาชีพ

	T
	การเลือกใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารอย่างเหมาะสม
	

	E
	การนำกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ มาออกแบบผลงานศิลปะ
	

	A
	การติดปะกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ เป็นภาพจินตนาการ
	

	M
	M
การเรียงลำดับภาพขั้นตอนการเป็นห้องน้ำ
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม
	เรื่อง
	การเข้าห้องน้ำ
ห้องส้วมด้วยตนเอง
(การเข้าห้องน้ำ ห้องส้วม)
	การแต่งตัว
	งานศิลปะ
(หนูน้อยคนเก่ง)
	การรับประทานอาหาร
(เด็กดีควรปฏิบัติตนอย่างไรเวลารับประทานอาหาร)
	การเก็บของเล่นและ
ของใช้

	กิจกรรม
	1.การท่องคำคล้องจอง “ห้องน้ำของเรา”
2.การสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในใช้ห้องน้ำ
3.การสังเกตภาพที่ควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติในการใช้ห้องน้ำ
4.การเรียงลำดับภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ
5.การทดลองใช้ห้องน้ำ
6.การสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมในการใช้ห้องน้ำ
	1.การร้องเพลง 
“ช่วยตนเอง”
2.การสนทนาเกี่ยวกับเครื่องแต่งกาย
3.การเล่นเกม 
“แต่งตัวหรรษา”
	1.การท่องคำคลองจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง”
2.การสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะที่เด็กเคยทำ
3.การสังเกตและบอกชื่ออุปกรณ์ศิลปะ
4.การนำกระดาษสีรูปเรขาคณิตมาออกแบบเป็นภาพตามจินตนาการ
	1.การสนทนาเกี่ยวกับการรับประทานอาหาร
2.การบอกชื่ออุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร
3.การเลือกใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารอย่างเหมาะสม
4.การทดลองและสาธิตวิธีการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
5.การสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร
6.การสังเกตภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร
	1.การสนทนาเกี่ยวกับของเล่นและของใช้
2.การสนทนาเกี่ยวกับวิธีการเก็บของเล่นและของใช้
3.การเดินสำรวจมุม
ต่าง ๆ ภายในห้องเรียน
4.การเก็บของเล่นเข้าที่ให้เรียบร้อย



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยหนูน้อยคนเก่ง
หน้า 23

เรื่อง
การเข้าห้องน้ำห้องส้วม

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์

จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กรู้จักวิธีใช้ห้องน้ำได้อย่างถูกวิธีและถูกหลักอนามัย

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
ด้วยการระบายสี

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.3 การรักษาสุขอนามัยส่วนตน

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน

- การช่วยเหลือตนเองในกิจงวัตรประจำวัน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ 

- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 

คำถาม
เมื่อเด็ก ๆ ใช้ห้องน้ำควรปฏิบัติตนอย่างไร
แนวคิด เมื่อเราขับถ่ายและทำความสะอาดร่างกายเสร็จแล้ว ควรทำความสะอาดโถส้วมและควรล้างมือให้สะอาดหลังจากใช้ห้องน้ำทุกครั้งและเด็กควรเข้าห้องน้ำด้วยตนเอง
ขั้นนำ

เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ห้องน้ำของเรา” จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- คำคล้องจองกล่าวถึงเรื่องอะไร (การใช้ห้องน้ำ)


- คำคล้องจองกล่าวเกี่ยวกับการใช้ห้องน้ำว่า ควรปฏิบัติอย่างไร (ไม่ทิ้งสิ่งของลงในโถส้วม, ล้างมือ, กดน้ำ) ขั้นสอน

1. ครูถามเด็กว่า เมื่อเด็ก ๆ ใช้ห้องน้ำควรปฏิบัติตนอย่างไร จากนั้นให้เด็กตอบตามประสบการณ์เดิมและแสดงท่าทางประกอบ


2. ครูนำพัดคำศัพท์คำว่าควรทำ (สีฟ้า), ไม่ควรทำ (สีแดง) จากนั้นอ่านออกเสียงให้เด็กฟังและให้เด็กอ่านตาม

3. ครูนำภาพเด็กทิ้งกระดาษชำระลงในโถส้วม, เด็กนั่งบนชักโครก, เด็กกดน้ำหรือราดน้ำหลังใช้เสร็จ, เด็กล้างมือก่อนออกจากห้องน้ำมาให้เด็กสังเกต โดยครูหยิบขึ้นมาทีละภาพ จากนั้นให้เด็กตอบว่า ภาพใดควรปฏิบัติและภาพใดไม่ควรปฏิบัติ เช่น ครูหยิบภาพเด็กทิ้งกระดาษชำระลงในโถส้วม ให้ตอบว่า ไม่ควรทำ จากนั้นครูขออาสาสมัครแสดงพัดคำศัพท์ที่มีสีที่สัมพันธ์กับคำศัพท์ (สีแดง)

4.ครูนำภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำมาให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัครออกมาเรียงลำดับภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ และครูอธิบายเพิ่มเติมว่า การเข้าห้องน้ำเริ่มจากถอดกางเกงหรือกระโปรงและนั่งลงบนชักโครก เมื่อขับถ่ายเสร็จแล้ว ให้ราดน้ำหรือกดชักโครก และล้างมือให้สะอาดก่อนออกจากห้องน้ำ


5. ครูพาเด็กไปห้องน้ำ จากนั้นแนะนำวิธีใช้ห้องน้ำและสาธิตวิธีใช้ จากนั้นให้เด็กทดลองใช้

6. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมในการใช้ห้องน้ำ

ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมและสุขนิสัยที่ดีในการใช้ห้องน้ำ คือ ราดน้ำหรือกดชักโครกให้สะอาดทุกครั้งหลังใช้เสร็จ ล้างมือให้สะอาดทุกครั้งหลังใช้ห้องน้ำ

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 23สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีใน( ของภาพที่ควรปฏิบัติด้วยสีฟ้าและภาพที่ไม่ควรปฏิบัติด้วยสีแดง
สื่อการเรียนรู้ 

1. คำคล้องจอง “ห้องน้ำของเรา”

2. พัดคำศัพท์คำว่าควรทำ และ ไม่ควรทำ

3. ภาพเด็กทิ้งกระดาษชำระลงในโถส้วม, เด็กนั่งบนชักโครก, เด็กกดน้ำหรือราดน้ำหลังใช้เสร็จ, เด็กล้างมือก่อนออกจากห้องน้ำ

4.ภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ

5. ห้องน้ำในโรงเรียน

6.ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 23

ประเมินผล 


1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับการใช้ห้องน้ำได้อย่างถูกวิธีและถูกหลักอนามัย

2. ตรวจผลงานการระบายสีใน(ของภาพที่ควรปฏิบัติด้วยสีฟ้าและภาพที่ไม่ควรปฏิบัติด้วยสีแดง
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)









ห้องน้ำของเรา

ต้องช่วยรักษา



ไม่ทิ้งสิ่งของ


ลงในโถส้วม



กดน้ำทุกครั้ง


ล้างมือก่อนออก



หนู ๆ จำไว้


ช่วยกันดูแล









(อุบล สุขสร้อย)
	[image: image9.jpg]
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	เด็กจดจำวิธีใช้ห้องน้ำจากประสบการณ์เดิมในชีวิตประจำวันและเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในภาพได้อย่างเหมาะสม
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	เด็กคิดอย่างรอบคอบว่า สิ่งใดควรปฏิบัติ สิ่งใดไม่ควรปฏิบัติในการใช้ห้องน้ำเพื่อสุขอนามัยที่ดีของตนเอง
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	เด็กมีความสนใจจดจ่ออยู่กับการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่องจนจบ
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	เด็กสังเกตภาพวิธีใช้ห้องน้ำและสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ำที่เหมาะสม
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	เด็กบอกวิธีใช้ห้องน้ำและนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
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	เด็กพัฒนาการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการระบายสี


พัดคำศัพท์
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(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยหนูน้อยคนเก่ง
เรื่อง  การแต่งตัว

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์

จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ตนเองทำได้ในการแต่งตัว

2. เพื่อให้เด็กสามารถแต่งตัวด้วยตนเองได้

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
คำถาม
ในแต่ละวัน เด็ก ๆ ต้องแต่งกายในชุดอะไรบ้าง
แนวคิด เด็กสามารถแต่งตัวด้วยตนเองได้ แต่การสวมเครื่องแต่งกายบางชิ้น เด็กอาจมีความจำเป็นที่จะต้องให้ผู้อื่นช่วย เช่น การสวมเสื้อที่มีกระดุม การสวมกางเกง
ขั้นนำ

เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ช่วยตนเอง” พร้อมทำท่าทางประกอบเพลง จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาของเพลงพูดเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การช่วยเหลือตนเอง)


- ในเนื้อหาของเพลงช่วยตนเองในเรื่องใดบ้าง (อาบน้ำ แต่งตัว สวมเสื้อผ้า หวีผม ฯลฯ)
ขั้นสอน

1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงเครื่องแต่งกายที่เด็กใส่ โดยใช้คำถาม ดังนี้


- ในแต่ละวัน เด็ก ๆ ต้องแต่งกายในชุดอะไรบ้าง (เช่น ชุดพละ ชุดนักเรียน ชุดอยู่บ้าน ชุดไปเที่ยว ฯลฯ)


- ใครเป็นคนช่วยแต่งตัวให้เด็ก ๆ (เช่น พ่อ แม่)


- มีเครื่องแต่งกายอะไรอีกบ้างที่เด็ก ๆ ใส่ (ถุงเท้า รองเท้า)

2. ครูนำกล่องปริศนาด้านในมีเครื่องแต่งกายในกล่องปริศนามาสาธิตการใส่ให้เพื่อนดู (ให้เด็กสวมทับ)

3. ให้เด็กเล่นเกมแต่งตัวหรรษา ครูอธิบายวิธีการทำกิจกรรม คือ ให้เด็กจับคู่ช่วยกันแต่งกาย โดยในจุดที่ 1 ให้เด็กช่วยกันสวมเสื้อและกางเกงให้เรียบร้อย จากนั้นให้เด็กวิ่งไปจุดที่ 2 และสวมรองเท้าให้เรียบร้อย เมื่อสวมรองเท้าเสร็จให้วิ่งไปที่จุดที่ 3 ให้สวมหมวกแล้วนั่งลง ใครทำเสร็จก่อนและแต่งกายได้เรียบร้อยเป็นผู้ชนะ
ขั้นสรุป 

เด็กและครูสรุปร่วมกันว่า สิ่งที่เด็กทำได้ดีในการแต่งกายด้วยตนเอง คือ การสวมรองเท้า การสวมหมวก และสิ่งที่เด็กทำได้ดีเมื่อผู้อื่นช่วย คือ การสวมเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย
สื่อการเรียนรู้ 

1. เพลง “ช่วยตนเอง”

2. กล่องปริศนาและเครื่องแต่งกายต่าง ๆ 
ประเมินผล 


1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม

2. สังเกตจากการทำกิจกรรมสวมเครื่องแต่งกาย
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	เด็กสังเกตลักษณะเครื่องแต่งกายชนิดต่าง ๆ 
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	เด็กเรียงลำดับขั้นตอนการแต่งกาย โดยสวมเครื่องแต่งกายทีละชนิด
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	เด็กนำวิธีการแต่งกายไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยหนูน้อยคนเก่ง    หน้า 24

เรื่อง
หนูน้อยคนเก่ง

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์

จุดประสงค์

1. เพื่อพัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการวาดและการติดปะ

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การทำงานศิลปะ
ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

- การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่าง รูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย
คำถาม
กิจกรรมศิลปะที่เด็กเคยทำมีอะไรบ้าง
แนวคิด เด็ก ๆ สามารถทำงานศิลปะต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง เช่น วาดภาพด้วยสีเทียน ปะติดกระดาษเป็นรูปต่าง ๆ วาดภาพด้วย         สีน้ำ
ขั้นนำ

เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง” จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาในคำคล้องจองมีกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง (ระบายสี พับกระดาษ ตัด ปะ ร้อยลูกปัด)

ขั้นสอน

1. ครูถามถึงกิจกรรมศิลปะที่เด็กเคยทำ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- กิจกรรมศิลปะที่เด็กเคยทำมีอะไรบ้าง (เช่น ระบายสี)


- เด็ก ๆ ชอบกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง (เช่น พับกระดาษ)

2. ครูนำอุปกรณ์ศิลปะมาแสดง เช่น กาว กระดาษสี สีเทียน มาให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กช่วยกันบอกชื่ออุปกรณ์ต่าง ๆ 

3. ครูจัดห้องเรียนเป็นฐานศิลปะจำนวน 4 ฐาน โดยแต่ละฐานประกอบด้วยอุปกรณ์ ดังนี้


- กระดาษสีต่าง ๆ (โดยครูตัดกระดาษเป็นรูปวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมให้แล้ว)


- สีเทียน


- กาว

4. ครูแบ่งเด็กนั่งตามฐาน จากนั้นสร้างข้อตกลงร่วมกันในการทำผลงานศิลปะ เช่น ใช้อุปกรณ์อย่างเหมาะสม ไม่ทำงานของเพื่อนเสียหาย

5. ครูนำชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1หน้า 24 มาสาธิตวิธีการทำให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กนำกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ มาออกแบบเป็นภาพตามจินตนาการและติดบนชุดกิจกรรม แล้วให้เด็กวาดภาพต่อเติมตามจินตนาการ
ขั้นสรุป 

1. เมื่อเด็กทำผลงานเสร็จแล้ว ให้เด็กนำเสนอผลงานของตนเอง จากนั้นครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับผลงาน แล้วให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นและอธิบายผลงานให้เพื่อนและครูฟัง

2. เด็กและครูสรุปร่วมกันว่า เด็กทุกคนสามารถทำผลงานศิลปะได้ด้วยตนเอง เช่น วาดภาพสีเทียน ปะติดภาพ ดังนั้นเด็กควรมีความภาคภูมิใจในตนเอง

สื่อการเรียนรู้ 

1. คำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง”

2. อุปกรณ์ศิลปะ ได้แก่ กาว กระดาษสี สีเทียน

3. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 24

ประเมินผล 


1. สังเกตจากการทำผลงานศิลปะได้ด้วยตนเอง

2. ตรวจผลงานการนำกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ มาออกแบบเป็นภาพตามจินตนาการ

ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)









กิจกรรมศิลปะหลากหลาย



หนูทำเองได้ ระบายสี พับกระดาษ
 


ตัด-ปะ ร้อยลูกปัดหลายขนาด



หนูไม่เคยพลาด หนูทำของหนูเอง








(ธนวรรณ     กิตติมานะพันธ์)
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	เด็กสามารถปรับเปลี่ยนความคิดและคิดนอกกรอบอย่างสร้างสรรค์ในการนำกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ มาสร้างเป็นภาพตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
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	เด็กมีความคิดริเริ่ม ออกแบบผลงานจากความคิดของตนเองและลงมือทำตามเพื่อให้ผลงานสวยงาม
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตอุปกรณ์ศิลปะต่าง  ๆ และผลงานตัวอย่าง
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	เด็กคิดสร้างสรรค์ด้วยการติดกระดาษสีรูปเรขาคณิตสร้างเป็นภาพตามจินตนาการ
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	เด็กสังเกต สัมผัสอุปกรณ์ศิลปะและใช้มือในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	A
	การติดกระดาษสีรูปเรขาคณิตต่าง ๆ และวาดภาพต่อเติม


(บันทึกหลังการสอน
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
 หน่วยหนูน้อยคนเก่ง
หน้า 25


เรื่อง
เด็กดีควรปฏิบัติตนอย่างไรเวลารับประทานอาหาร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์

จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กรู้จักการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร

2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
ด้วยการลากเส้น
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน

- การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน

- การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
คำถาม
เด็กดีควรปฏิบัติตนอย่างไรเวลารับประทานอาหาร
แนวคิดในการรับประทานอาหารเด็กสามารถช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหารได้ เช่น การใช้ช้อนตักอาหารหรือรับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง กดน้ำจากถังน้ำมาดื่มได้เอง ดื่มนมโดยใช้แก้ว

ขั้นนำ

เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการรับประทานอาหาร โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- เด็ก ๆ รับประทานอาหารด้วยตนเองหรือไม่ (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)

- เด็ก ๆ ใช้อุปกรณ์ใดในการรับประทานอาหารบ้าง (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น ช้อน ส้อม)

ขั้นสอน

1. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 3-4 กลุ่ม จากนั้นครูนำสิ่งต่าง ๆ (ช้อน ส้อม จาน ชาม ดินสอสี ไม้บรรทัด ไหมพรม) แจกให้เด็กแต่ละกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 2-3 อย่าง วางไว้ตรงกลางของกลุ่ม

2. ครูอธิบายกิจกรรมให้เด็กฟัง โดยให้เด็กแต่ละกลุ่มนำสิ่งที่เป็นอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารมาวางหน้าห้องและเก็บสิ่งที่ไม่ใช่อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารเข้าที่ในห้องเรียนให้เรียบร้อย จากนั้นครูเฉลยว่า ถูกต้องหรือไม่ และถามว่า มีวิธีการใช้อย่างไร (ช้อน ส้อม จาน ชาม แก้วน้ำ)

3. ครูจัดโต๊ะจำลองโต๊ะอาหาร จากนั้นให้ตัวแทนออกมาสาธิตการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารอย่างถูกต้อง

4. ครูถามเด็กว่า “เด็กดีควรปฏิบัติตนอย่างไรเวลารับประทานอาหาร (ให้เด็กตอบอิสระ)

5. ครูนำภาพเด็กกินแล้วเก็บไปล้าง กินแล้วไม่เก็บ กินอาหารหมดจาน กินอาหารเหลือทิ้ง กินหกเลอะเทอะ กินอาหารไม่หกเลอะเทอะมาให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัครออกมาจำแนกภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร แล้วเด็กและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง

ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันว่า เด็ก ๆ สามารถรับประทานอาหารได้เองและสามารถเก็บภาชนะที่ใส่อาหารได้ นอกจากนี้เราควรรู้จักมารยาทในการรับประทานอาหาร เช่น รับประทานให้หมด กินแล้วนำไปเก็บ ไม่เคี้ยวอาหารเสียงดัง และใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารให้ถูกต้อง

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 25 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กลากเส้นโยงภาพที่ควรปฏิบัติไปหาภาพเด็กยิ้ม   [image: image32.jpg]@519AuAR
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 และภาพที่ไม่ควรปฏิบัติไปหาภาพเด็กเศร้า [image: image33.jpg]@519AuAR
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สื่อการเรียนรู้ 

1. สิ่งต่าง ๆ ได้แก่ ช้อน ส้อม จาน ชาม ดินสอสี ไม้บรรทัด ไหมพรม

2. โต๊ะอาหาร

3. ภาพเด็กกินแล้วเก็บไปล้าง กินแล้วไม่เก็บ กินอาหารหมดจาน กินอาหารเหลือทิ้ง 
กินหกเลอะเทอะ กินอาหารไม่หกเลอะเทอะ

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 1 หน้า 25

ประเมินผล 


1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร

2. ตรวจผลงานการลากเส้นโยงภาพที่ควรปฏิบัติไปหาภาพเด็กยิ้ม [image: image34.jpg]@519AuAR
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 และภาพที่ไม่ควรปฏิบัติ
ไปหาภาพเด็กเศร้า [image: image35.jpg]@519AuAR
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร
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	เด็กบอกการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร และนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
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	เด็กสังเกต สัมผัส และใช้มือในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 


(บันทึกหลังการสอน

















































ลงชื่อครูประจำชั้น












วันที่








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร


















































ลงชื่อผู้บริหาร













วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
หน่วยหนูน้อยคนเก่ง
เรื่อง
การเก็บของเล่นและของใช้

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์

จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กสามารถจัดเก็บสิ่งของต่าง ๆ เข้าที่ด้วยตนเองได้

2. เพื่อให้เด็กรู้จักสิ่งของและบอกวิธีการเก็บสิ่งของให้ถูกต้องได้

ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน

1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
คำถาม
เด็ก ๆ เก็บของเล่นและของใช้ไว้ที่ไหนบ้าง
แนวคิด เด็ก ๆ สามารถจัดเก็บสิ่งของต่าง ๆ เช่น ของเล่น ของใช้ตนเองได้ เด็กอาจเก็บได้ไม่เป็นระเบียบมากนัก แต่สามารถเก็บเข้าที่เดิมได้
ขั้นนำ

1. ครูนำของใช้และของเล่นตามมุมประสบการณ์ในห้องเรียนออกมาแสดง เช่น กระเป๋า แก้วน้ำ แปรงสีฟัน ตุ๊กตา ไม้บล็อก

2. เด็กสนทนาร่วมกันถึงของใช้และของเล่นที่ครูนำมา โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ ใช้ของเล่นและของใช้เหล่านี้ตอนไหนบ้าง (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)


- เด็ก ๆ เก็บของเล่นและของใช้เหล่านี้ที่ไหนบ้าง (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น แก้วน้ำ เก็บที่ชั้นวางแก้ว)
ขั้นสอน

1. ครูจัดสถานการณ์สมมุติขึ้น โดยครูแกล้งนำสิ่งของต่าง ๆ เช่น กระเป๋าของเด็ก ๆ แต่ละคนมาวางรวมกัน จากนั้นบอกให้เด็ก ๆ ช่วยกันนำกระเป๋าของตนเองไปเก็บในที่เก็บของตนเอง โดยครูอาจช่วยเด็กโดยนำกระเป๋าให้เด็กดูทีละใบ               และให้เด็กที่เป็นเจ้าของมานำไปเก็บเข้าที่

2. ให้เด็ก ๆ เดินสำรวจตามมุมต่าง ๆ ภายในห้องเรียน โดยให้สังเกตการเก็บสิ่งของในแต่ละกลุ่ม

3. ให้ทุกคนได้มีโอกาสเล่นอย่างอิสระตามมุมต่าง ๆ ในห้องเรียน จากนั้นให้เด็กหยุดเล่นแล้วมารวมกลุ่มกัน โดยที่ยังไม่ได้เก็บของเล่น

4. ให้เด็กสังเกตว่า ห้องเรียนมีสภาพเป็นอย่างไร เด็ก ๆ ชอบหรือไม่ และเมื่อเด็ก ๆ เล่นแล้วไม่เก็บของเล่นเข้าที่จะเกิดผลเสียอะไรบ้างและควรปฏิบัติอย่างไร

5. เด็ก ๆ และครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับสภาพห้องเรียนและให้เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย

6. เด็กและครูสนทนาร่วมกัน โดยใช้คำถาม ดังนี้


- ตอนที่เด็ก ๆ เล่นของเล่นกับตอนนี้ (เก็บเข้าที่เรียบร้อย) ต่างกันหรือไม่ (ต่างกัน)


- ถ้าเด็ก ๆ เข้าห้องเรียนมาในตอนเช้า แล้วมีของเล่นวางเกะกะเต็มห้อง เด็ก ๆ จะรู้สึกอย่างไร (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)
ขั้นสรุป 

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับการใช้สิ่งของต่าง ๆ และวิธีการเก็บให้เป็นระเบียบเรียบร้อย จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า เด็ก ๆ สามารถเก็บของเล่นของใช้ได้ด้วตนเอง เมื่อเก็บเป็นระเบียบเรียบร้อยทำให้ดูสวยงามและสะดวกในการนำมาใช้ครั้งต่อไป

2. ให้เด็กแสดงความคิดเห็นว่า เมื่อได้เก็บของเล่น ของใช้ด้วยตนเองแล้ว เด็ก ๆ เกิดความรู้สึกอย่างไร (เด็กควรจะเกิดความภาคภูมิใจในการเก็บของเล่น ของใช้ด้วยตนเอง

สื่อการเรียนรู้ 

1. ของใช้และของเล่นตามมุมประสบการณ์ในห้องเรียน เช่น กระเป๋า แก้วน้ำ แปรงสีฟัน ตุ๊กตา ไม้บล็อก

2. มุมต่าง ๆ ในห้องเรียน

3. ของเล่นในห้องเรียน

ประเมินผล 


1. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม

2. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับวิธีการกับสิ่งของต่าง ๆ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตสิ่งของต่าง ๆ วิธีการและสถานที่เก็บสิ่งของที่เหมาะสม
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	เด็กจดจำวิธีการและสถานที่เก็บสิ่งของที่เหมาะสม
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	เด็กบอกสถานที่และวิธีการเก็บสิ่งของให้เข้าที่จากประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน


(บันทึกหลังการสอน
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ลงชื่อผู้บริหาร
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ

	ชื่อกิจกรรม
	“เคลื่อนไหวแบบหุ่นยนต์”
	“ทำท่างประกอบเพลง “ช่วยตนเอง””
	“เคลื่อนไหว
ผู้นำ – ผู้ตาม”
	“เคลื่อนไหวมือและเท้าสลับกัน”
	“หนูทำได้”


	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวเลียนแบบหุ่นยนต์
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการเคลื่อนไหว
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการคิดท่าทางประกอบเพลงได้
2.เพื่อให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายในท่าทางต่าง ๆ ได้
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการคิดท่าทางตามอิสระได้
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเป็นผู้นำ -ผู้ตามได้

	เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวมือและเท้า
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการคิดท่าทางประกอบเพลงร่วมกัน
2.เพื่อให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	วิธีการ
	1.ครูเป็นผู้ให้จังหวะโดยการตีกลองหรือเครื่องเคาะจังหวะประเภทอื่น
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวเลียนแบบท่าทางการเคลื่อนไหวของหุ่นยนต์
	1.เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ช่วยตนเอง”
2.ให้เด็กร่วมกันคิดท่าทางประกอบเพลง
3.เด้กและครูร่วมกันทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
	ให้เด็ก ๆ ยืนเป็นวงกลมและให้อาสาสมัครออกมาทำท่าทางให้เพื่อนทำตามโดยครูให้จังหวะโดยการตีกลอง
	ครูเป็นผู้ให้จังหวะและให้สัญญาณในการเคลื่อนไหวมือและเท้า เมื่อครูเคาะ 2 ครั้ง ติดกัน ให้เด็กเปลี่ยนการเคลื่อนไหวจากมือเป็นเคลื่อนไหวเท้า
	1.เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “หนูทำได้”
2.ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่มและให้แต่ละกลุ่มช่วยกันคิดท่าทางประกอบเพลง
3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางที่ช่วยกันคิดให้เพื่อนดู

	ประเมินผล
	1.สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกายเลียนแบบหุ่นยนต์
2.สังเกตการเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ
	1.สังเกตการคิดท่าทางต่าง ๆ
2.สังเกตการทำท่าทางประกอบเพลงร่วมกัน
	1.สังเกตการแสดงท่าทางของเด็ก
2.สังเกตการปฏิบัติตนเป็นผู้นำ – ผู้ตาม

	สังเกตการเคลื่อนไหวมือและเท้าประกอบจังหวะ
	1.สังเกตความสามัคคีและความร่วมมือในการทำงาน
2.สังเกตการแสดงท่าทางของเด็ก




กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

	ชื่อกิจกรรม
	“ตัดปะ –เป็นรูปทรง”
	“ม่านลูกปัด”
	“ฉีก –ปะกระดาษ”
	“เป่าสี”
	“นักออกแบบตัวน้อย”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการตัดกระดาษเป็นรูปร่างต่าง ๆ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการ้อยลูกปัด
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักาษะการสร้างผลงานศิลปะร่วมกัน
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือในการฉีกกระดาษ
2.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเป่าสี
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาการกะระยะแรงลม
	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา

	วิธีการ
	1.ครูจัดเตรียมกระดาษโปสเตอร์สีต่าง ๆ ไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กนำกระดาษมาตัดเป็นรูปร่าง                  ต่าง ๆ ตามจินตนาการและนำมาติดในกระดาษและวาดภาพต่อเติม
	1.ครูจัดเตรียมลูกปัดและร้อยเชือกเตรียมไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กร้อยลุกปัดจนมีความยาวมากพอ จากนั้นนำมาให้ครูผูกติดกับไม้และนำไปติดเป็นผ้าม่านในห้องเรียน

	1.ครูจัดเตรียมรูปนิตยสารต่าง ๆที่เหลือใช้ไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กฉีกภาพที่ต้องการมาติดลงในกระดาษตามต้องการและวาดภาพต่อเติมตามจินตนาการ
	1.ครูจัดเตรียมสีน้ำไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กทำกิจกรรมเป่าสี โดยหยดสีลงบนกระดาษและเป่าลมออกจากปากเพื่อให้เกิดการกระจายของสี
	1.ให้เด็กหยิบกระดาษที่ตัดเป็นรูปเสื้อคนละ 1 แผ่น
2.ให้เด็กเลือกสีเทียนและวาดภาพระบายสีตามต้องการ

	ประเมินผล
	1.สังเกตการใช้กล้ามเนื้อมือในการใช้กรรไกรตัดกระดาษ
2.สังเกตการวาดภาพต่อเติมของเด็ก
	1.สังเกตการร้อยลูกปัดของเด็ก
2.สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน
	1.สังเตการฉีกปะกระดาษของเด็ก
2.สังเกตการต่อเติมภาพ
	1.สังเกตการเป่าสีของเด็ก
2.สังเกตการกะระยะในการใช้แรงลมเป่า
	1.สังเกตผลงาน
2.สังเกตการทำกิจกรรม




กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“ของใครอยู่ที่ไหน”
	“ศิลปะตามอัธยาศัย”
	“รองเท้าหลากหลาย”
	“แต่งตัวกันดีกว่า”
	“เข้าห้องครัว”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจัดเก็บสิ่งของต่าง ๆ ของผู้อื่น
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตสิ่งต่าง ๆ ได้
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเลือกทำงานศิลปะตามอิสระ
2.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสวมรองเท้าแบบต่าง ๆ
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการสวมเครื่องแต่งกายแบบต่าง ๆ
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการแต่งกาย
	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการแต่งกาย

	วิธีการ
	1.ครุจัดเตรียมสิ่งของต่าง ๆที่ติดสัญลักษณ์ของเด็กแต่ละคนวางรวมกัน
2.ให้เด็กทำกิจกรรมโดยนำสิ่งของต่าง ๆ เก็บเข้าที่ของแต่ละคนให้ถูกต้อง
	1.ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ทำงานศิลปะ สีเทียน สีน้ำ กาว กระดาษนิตยสาร ลูกปัดไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กทำกิจกรรมศิลปะตามอิสระ
	1.ครูจัดเตรียมรองเท้าที่สวมโดยการร้อยเชือก การติดกระดุม ติดตีนตุ๊กแก
2.ให้เด็กทำกิจกรรมโดยทอลองสวนชมรองเท้าแต่ละแบบจนครบทุกแบบ
	1.ครุจัดเตรียมเครื่องแต่งกายชนิดต่าง ๆ ไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติ โดยนำเครื่องแต่งกายต่าง ๆ มาเล่นร่วมกัน
	1.ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารไว้มาให้เด็ก
2.ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติร่วมกันตามอิสระ

	ประเมินผล
	1.สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
2.สังเกตการเก็บของ
	1.สังเกตการเลือกทำงานศิลปะ
2.สังเกตความตั้งใจในการทำงาน
	1.สังเกตการทำกิจกรรมของเด็ก
2.สังเกตการสวมรองเท้า
	1.สังเกตการสวมเครื่องแต่งกาย
2.สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน

	1.สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
2.สังเกตการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร



กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“ชิ้นนี้ของใคร”
	“อุปกรณ์รับประทานอาหารอยู่ไหน”
	“ช่วยกันเก็บขยะ”
	“กระโดด 12122”
	“ขาว เหลือง แดง”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจดจำสิ่งของที่เป็นของตนเอง
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็พัฒนาทักษะการจำอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
	1.เพื่อปลูกฝังนิสัยการรักความสะอาดและทิ้งขยะให้ถูกที่
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการกระโดดเท้าเดี่ยวและเท้าคู่
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆในการทรงตัว
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการทำกิจกรรม
2.เพื่อให้เด็กได้ฝึกการปฏิบัติตามข้อตกลง

	วิธีการ
	1.ครูนำแก้วน้ำของตนเด็กแต่ละคนวางไว้ในฝั่งตรงข้ามและให้เด็กยืนแถวหน้ากระดานจำนวน 8 คน 
2.เมื่อได้ยินสัญญาณให้แต่ละคนวิ่งไปหาแก้วน้ำของตนเองและชูขึ้น ใครหาเจอก่อนและถูกต้องเป็นผู้ชนะ
	1.ครูนำจาน ช้อน ส้อม ใส่ในภาชนะร่วมกับของเล่นชนิดอื่น
2.ครูแบ่งเด็กออกเป็น 5 ทีม เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีดให้เด็กวิ่งไปหาอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารทีละคน เมื่อหาเจอให้ชูขึ้น ทีมใดหาได้ครบก่อนเป็นผู้ชนะ
	เด็กและครูร่วมกันเดินเก็บขยะในบริเวณโรงเรียนไปทิ้งขยะ จากนั้นไปล้างมือด้วยสบู่ให้สะอาด โดยครูสาธิตวิธีการล้างมือพร้อมกับเด็ก
	ครูให้เด็กเข้าแถวตอนเรียงหนึ่งและกระโดดใช้เท้าลงในกรอบ ซึ่งจะกระโดดเท้าเดียว สองเท้า เท้าเดียว สองเท้า สองเท้า เมื่อกระโดดเสร็จ ให้เดินกลับมาต่อแถว 
ตัวอย่างกระดานตารางที่ครูวาดลงบนพื้นขนาดเท่ากับช่องที่เด็กยืนได้พอดี


	1.ครูนำปิงปองสีต่าง ๆใส่ในกะละมังที่มีขนาดใหญ่จำนวน 3 ใบ แตละใบจะมีลูกปิงปองสีต่าง ๆ จำนวนมากและมีกะละมังใบเล็กฝั่งตรงข้าม
2.ให้เด็กอาสาสมัคร 3 คน ออกมาเมื่อได้ยินสัญญาณ ให้นำลูกปิงปองตามสีที่ครูกำหนดให้ ไปใส่ในกะละมังใบเล็กเมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดทันที ใครได้ลูกปิงปองสีของตนเองมากที่สุดเป็นผู้ชนะ

	ประเมินผล
	1.สังเกตการใช้ประสาทสัมผัสส่วนต่าง ๆ
2.สังเกตการทำกิจกรรมของเด็ก
	1.สังเกตการเคลื่อนไหวของเด็ก
2.สังเกตการทำกิจกรรม
	1.สังเกตการช่วยกันเก็บขยะ
2.สังเกตการทำกิจกรรมของเด็ก
	1.สังเกตการทรงตัวในการกระโดดของเด็ก
2.สังเกตการทำกิจกรรมของเด็ก
	1.สังเกตจากการทำกิจกรรมของเด็ก
2.สังเกตการปฏิบัติตามคำสั่งของเด็ก



เกมการศึกษา 

	ชื่อกิจกรรม
	“เรียงลำดับขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ”

	“ภาพตัดต่อ”

	“ภาพเหมือน”

	“จำแนกอุปกรณ์             ในการรับประทานอาหาร”
	“โดมิโน”


	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กสามารถเรียงลำดับขั้นตอนการเข้าห้องน้ำได้
2.เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับการเข้าห้องน้ำ
	1.เพื่อให้เด็กผึกทักษะการสังเกต
รายละเอียดของภาพและนำ
ชิ้นส่วนของภาพมาต่อให้เป็นภาพที่สมบูรณ์ได้
2.เพื่อให้เด็กรู้จักการแบ่งปันและการรอคอย
	เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจับคู่ภาพ
	1.เพื่อให้เด็กได้รู้จักสิ่งของที่มีในการรับประทานอาหาร
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนก
	1.เพื่อฝึกทักษะการสังเกตความเหมือนและต่างกัน
2.เพื่อฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ

	วิธีการ
	1.ครูจัดเตรียมบัตรภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กเล่นเกมการศึกษาร่วมกัน  โดยเรียงลำดับภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ
	1.ครูแนะนำเกมภาพตัดต่อและบอกกติกา
การเล่น
2.ครูสาธิตวิธีการเล่นและให้เด็ก
ต่อภาพตัดต่อรูปรับประทานอาหาร 
แต่งตัว (แบ่งภาพเป็น 3-4 ชิ้น)
3.เมื่อเด็กเล่นเสร็จ ครูตรวจสอบ
ความถูกต้อง
	1.ครุจัดเตรียมภาพการทำกิจวัตรประจำวัน             ต่าง ๆ และมีภาพที่เหมือนกันเป็นคู่ ๆ ไว้จำนวน 5 คู่
2.ให้เด็กเล่นเกมการศึกษา โดยจับคู่ภาพการทำกิจกรรมที่เหมือนกัน
	1.ครูจัดเตรียมบัตรภาพของใช้ในการรับประทานอาหารและของใช้ในการทำงานศิลปะวางรวมกัน
2.ให้เด็กทำกิจกรรมโดยจำแนกภาพของใช้ในการรับประทานอาหาร
	ให้เด็กเล่นเกมโดมิโนภาพกิจวัตรประจำวัน โดยให้ภาพที่กิจวัตรประจำวันที่เหมือนกันเรียงต่อกัน

	ประเมินผล
	1.สังเกตการเรียงลำดับภาพขั้นตอนการเข้าห้องน้ำ
2.สังเกตการเล่นเกมการศึกษาร่วมกันของเด็ก
	1.สังเกตการต่อภาพตัดต่อได้อย่างถูกต้อง
2.สังเกตจากการแบ่งปันและการรอคอย
	สังเกตการจับคู่ภาพของเด็ก
	1.สังเกตการทำกิจกรรมของเด็ก
2.สังเกตการจำแนกภาพของเด็ก
	1.สังเกตการจัดเรียงโดมิโน
2.สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน


การเข้าห้องน้ำห้องส้วมด้วยตนเอง (การเข้าห้องน้ำห้องส้วม)


-บอกผู้ใหญ่เมื่อต้องการเข้าห้องน้ำ


-ถอดกางเกงหรือกระโปรงเพื่อเข้าห้องน้ำได้


-ราดน้ำหรือกดชักโครกทุกครั้งหลังจากขับถ่ายได้


-ล้างมือให้สะอาดหลังใช้ห้องน้ำห้องส้วมได้





งานศิลปะ �(หนูน้อยคนเก่ง)


-วาดรูประบายสีได้


-ทากาวบนกระดาษแปะเป็นรูปร่าง





การแต่งตัว


-สวมรองเท้าเองได้


-สวมเสื้อและกางเกงโดยมีคนช่วย


-หวีผมทาแป้งได้





หนูน้อยคนเก่ง





การรับประทานอาหาร (เด็กดีควรปฏิบัติตนอย่างไรเวลารับประทานอาหาร)


-รับประทานอาหารได้เอง


-เก็บภาชนะใส่อาหารได้เอง


-ใช้ช้อนส้อมได้เอง


-บอกชื่ออาหารที่รับประทานได้


-รับประทานอาหารหมดจาน





การเก็บของเล่นและของใช้


-เก็บของใช้เมื่อใช้เสร็จแล้ว


-การเก็บของเล่นเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ


-แบ่งของเล่นให้ผู้อื่นได้





�เด็ก ๆ รู้จักราดน้ำหรือกดชักโครกทุกครั้งหลังใช้เสร็จ เสริมสร้างการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม





�	เด็กรู้จักการเข้าห้องน้ำด้วยตนเองเป็นการสร้างสุขนิสัยที่ดีต่อตนเอง











คำคล้องจอง “ห้องน้ำของเรา”








ควรทำ





ไม่ควรทำ not











คำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง”








� เด็ก ๆ รู้จักช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร เสริมสร้างความภาคภูมิใจในตนเอง           ในตนเอง





�เด็กรู้จักการปฏิบัติตนที่เหมาะสมเวลารับประทานอาหาร เช่น กินแล้วเก็บ กินอาหาร              หมดจาน





�เด็กรู้จักคุณค่าของอาหาร โดยรับประทานอาหารให้หมดจาน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน








