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	ร่างกายของคนเรามีอวัยวะที่รับสัมผัสหรือประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา                 มีหน้าที่ดู ใช้ดูสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรา หู มีไว้ฟัง ใช้ฟังเสียงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น จมูก มีไว้ดมกลิ่นและหายใจเพื่อนำออกซิเจนเข้าสู่ร่างกาย ลิ้น มีไว้ชิมรส ใช้ชิมรสชาติต่าง ๆ เช่น หวาน เค็ม เปรี้ยว ขม  กาย มีมือ ผิวหนัง เท้า ไว้รับสัมผัสสิ่งต่าง ๆ ใช้สัมผัส หยิบจับสิ่งของ บอกความรู้สึก ร้อน เย็น นิ่ม แข็ง เมื่อเรารับรู้ด้วยประสาทสัมผัส เราจึงเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้มากมาย

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:

1.1.1  การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

1.1.2  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

	อารมณ์ / จิตใจ:

1.2.1  สุนทรียภาพ ดนตรี
1.2.2 การเล่น

1.2.5  การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

	
	สังคม :

1.3.4  การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย 
มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม
	สติปัญญา:

1.4.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล      การตัดสินใจและแก้ปัญหา
1.4.4 เจตติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	
S
	การสำรวจและสังเกตสิ่งต่าง ๆ โดยใช้อวัยวะรับสัมผัสทั้ง 5 
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
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   ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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   การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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   การสื่อสารและความร่วมมือ
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   ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
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   ทักษะชีวิตและอาชีพ

	T
	การสืบค้นสิ่งของที่มีสัมผัสต่าง ๆ จากหนังสือภาพ คอมพิวเตอร์
	

	E
	การวาดภาพออกแบบและประดิษฐ์เครื่องดนตรี
	

	A
	การวาดภาพระบายสีสิ่งของที่มีผิวสัมผัสต่าง ๆ 
	

	M
	M
การนับจำนวนสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม
	เรื่อง
	อวัยวะรับสัมผัส(อวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง)
	ตาและหู
(ตาและหูมีหน้าที่อะไร)
	จมูก
(จมูกได้กลิ่นอะไรบ้าง)
	ลิ้น
(ลิ้นชิมรสอะไรบ้าง)
	กาย 
(ผิวสัมผัสสิ่งต่าง ๆ เป็นร่างกายอย่างไรบ้าง)

	กิจกรรม
	1.การร้องเพลง 
“ประสาทสัมผัส”
2.การสนทนาเกี่ยวกับอวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง
3.การทดลองใช้ประสาทสัมผัส
ต่าง ๆ ในการทำกิจกรรม
4. การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของอวัยวะรับสัมผัส
	1.การฟังปริศนา
คำทาย “อวัยวะ” และตอบคำถาม
2.การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของตาและหู
3.การวาดภาพออกแบบเครื่องดนตรีเขย่าและลงมือประดิษฐ์
	1.การฟังปริศนา
คำทายและตอบคำถาม
2.การสนทนาเกี่ยวกับหน้าที่ของจมูก
3.การดมกลิ่นสิ่ง
ต่าง ๆ ในกล่องปริศนา
4.การจำแนกภาพสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น
5.การนับจำนวนสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น
	1.การท่องคำคล้องจอง “ลิ้นดีมีประโยชน์”
2.การบอกรสชาติของอาหาร
3.การชิมรสชาติสิ่งต่าง ๆ ที่ครูนำมา
4.การเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับอาหารที่เด็ก ๆ เคยรับประทานอาหารว่ามีรสชาติอย่างไร
5.การสนทนาเกี่ยวกับความสำคัญของลิ้น
	1.การออกมาบอกสิ่งที่นุ่ม – แข็ง 
ร้อน –เย็น
จากประสบการณ์เดิม
2.การสัมผัสสิ่งต่าง ๆ ที่ครูนำมาและบอกลักษณะ
3.การสืบค้นสิ่งของ ผิวสัมผัส นุ่ม แข็ง ร้อน เย็น


แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หน่วยประสาทสัมผัส
หน้า 
9
เรื่อง อวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกหน้าที่ของอวัยวะรับสัมผัส


2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียนและการลากเส้น
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.1การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
 
- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี


- การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา
 
- การพูดแสดงความคิด ความรู้สึกและความต้องการ
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
คำถาม  อวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง
แนวคิด อวัยวะรับสัมผัส ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และกาย (ผิวหนัง)
ขั้นนำ

1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ประสาทสัมผัส” และทำท่าทางประกอบ จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาของเพลงมีอวัยวะใดบ้าง (จมูก ลิ้น ตา หู ผิวหนัง)


- เนื้อหาของเพลงอวัยวะต่าง ๆ มีหน้าที่อะไร (จมูกดมกลิ่น ลิ้นชิมรส ตา-ดู หู-ฟัง ผิวหนัง-รับสัมผัส)

2. ครูถามเด็กว่า “อวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง” (ให้เด็กช่วยกันตอบและชี้อวัยวะประกอบ)
ขั้นสอน

1. ครูนำภาพอวัยวะ ตา หู จมูก ลิ้น มือทีละส่วนและถามว่า อวัยวะเหล่านี้อยู่ในตำแหน่งใดของร่างกาย จากนั้นครูขออาสาสมัคร 2-3 คน ออกมานำภาพอวัยวะไปติดที่ตำแหน่งบนภาพร่างกาย

2. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับอวัยวะรับสัมผัสต่าง ๆ เช่น ให้เด็กลองนำมือมาปิดตา จากนั้นให้เปิดตา และบอกความรู้สึกว่าแตกต่างกันอย่างไร

3. ครูนำหนังสือนิทาน ดอกมะลิ นม กลอง มาให้เด็กดู จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ถ้าต้องอ่านหนังสือนิทานต้องใช้อวัยวะใดบ้าง (เช่น ตา และชี้ที่อวัยวะประกอบ)


- ถ้าต้องการฟังเสียงกลองต้องใช้อวัยวะใดบ้าง (เช่น หู และชี้ที่หู)


- ถ้าต้องการชิมรสชาติของนมต้องใช้อวัยวะใดบ้าง (เช่น ลิ้น และชี้ที่ลิ้น)


- ถ้าต้องการดมกลิ่นของดอกมะลิต้องใช้อวัยวะใดบ้าง (เช่น จมูก และชี้ที่จมูก)

4. ครูถามเด็กว่า “อวัยวะที่ใช้รับสัมผัสต่าง ๆ มีหน้าที่อะไรบ้าง” จากนั้นให้เด็กตอบคำถามทีละคน และทำท่าทางประกอบ
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหน้าที่ของอวัยวะรับสัมผัสต่าง ๆ จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ร่างกายคนเรามีอวัยวะรับสัมผัส 5 ทาง ซึ่งแต่ละส่วนมีการรับสัมผัสที่แตกต่างกัน คือ ตา-ดู หู-ฟัง จมูก-ดมกลิ่น ลิ้น-ชิมรส กาย-สัมผัส

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 9 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นลากเส้นโยงภาพกับภาพอวัยวะให้สัมพันธ์กันและนำคำด้านบนมาเขียนในช่องว่างให้สัมพันธ์กับภาพ
สื่อการเรียนรู้

1. เพลง “ประสาทสัมผัส”

2. ภาพอวัยวะ ตา หู จมูก ลิ้น มือ

3. ภาพร่างกาย

4. หนังสือนิทาน ดอกมะลิ นม กลอง 

5. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 9
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับหน้าที่ของอวัยวะรับสัมผัส

2. ตรวจผลงานการลากเส้นโยงภาพกับภาพอวัยวะให้สัมพันธ์กันและการนำคำด้านบนมาเขียนในช่องว่างให้สัมพันธ์กับภาพ
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)

 






ดม ดม ดม

เรามีจมูกไว้ดมกลิ่นได้






ชิม ชิม ชิม


เรามีลิ้นชิมรสมากมาย






ดู ดู ดู



เรามีตาดูของหลากหลาย






ฟัง ฟัง ฟัง


เรามีหูรับฟังเสียงใส






สัมผัส สัมผัส สัมผัส

เรามีผิวหนังรับสัมผัสไว






ดม ชิม ดู ฟัง สัมผัส ไซร้
ทุกสิ่งทำได้ด้วยประสาทสัมผัส
(ธนวรรณ กิตติมานะพันธ์)
	[image: image9.jpg])




การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพอวัยวะรับสัมผัสและลักษณะของสิ่งของต่าง ๆ 
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	เด็กบอกการใช้อวัยวะรับสัมผัสจากประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน
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	เด็กจับคู่อวัยวะรับสัมผัสกับสิ่งของที่สัมพันธ์กัน
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	เด็กสังเกต ฟังเสียง ดมกลิ่น ชิมรส และสัมผัสสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	S
	การสำรวจและการสังเกตสิ่งต่าง ๆ โดยใช้อวัยวะรับสัมผัสได้อย่างเหมาะสม


(บันทึกหลังการสอน














































 
 



ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หน่วยประสาทสัมผัส
เรื่อง ตาและหูมีหน้าที่อะไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กรู้จักและบอกหน้าที่ของตา

2. เพื่อให้เด็กรู้จักและบอกหน้าที่ของหู
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.2 การเล่น

- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสย่างเหมาะสม 
คำถาม ตาและหูมีหน้าที่อะไร
แนวคิด


- ตาทำให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเรา


- หู ทำให้เราได้ยินเสียงต่าง ๆ รอบตัว
ขั้นนำ

1. ครูทายปริศนาคำทาย “อวัยวะ” ให้เด็กช่วยกันตอบ 


- “อะไรเอ่ย มีสองดวง อยู่บนใบหน้า กะพริบไปมามองสิ่งรอบตัว (ตา)


- อะไรเอ่ย มีสองข้าง อยู่ข้างใบหน้า เสียงเล็กเสียงใหญ่ เป็นต้องได้ยิน (หู)

2. ครูนำภาพมาเฉลยปริศนาคำทาย จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ภาพที่เด็ก ๆ เห็น คืออวัยวะใด (ตา หู)


- เด็ก ๆ คิดว่า ตาและหูมีหน้าที่อะไรบ้าง (เช่น ตาช่วยให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ )


- เด็ก ๆ คิดว่า ตาและหูมีความสำคัญหรือไม่ (ให้เด็กดมทีละคน เช่น ถ้าไม่มีตาเราไม่สามารถมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้
ขั้นสอน

1. ครูพาเด็กมาที่มุมดนตรีในห้องเรียนมาสังเกต สำรวจ สัมผัส เครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ จากนั้นให้เด็กช่วยกันลักษณะของเครื่องดนตรีทีละชิ้น

2. ครูถามเด็กว่า “เด็ก ๆ ทราบได้อย่างไรว่า เครื่องดนตรีแต่ละชนิดมีลักษณะอย่างไร ใช้อวัยวะใดสังเกต “(ให้เด็กตอบอิสระ เช่น ตา)

3. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม ให้เด็กทำกิจกรรมทีละกลุ่ม โดยใช้ผ้าปิดตา และให้เดินไปหาครูว่าอยู่จุดใด โดยฟังเสียงเครื่องดนตรีจากครู (ทำกิจกรรมจนครบทุกกลุ่ม)

4. ครูถามเด็กว่า “เด็ก ๆ ทราบได้อย่างไรว่าครูยืนอยู่จุดใดของห้อง ใช้อวัยวะใดในการรับรู้” (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น หู)

5. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม ให้เด็กออกแบบเครื่องดนตรีเขย่าและลงมือประดิษฐ์จากวัสดุที่ครูเตรียมให้ ดังนี้ เมล็ดถั่วเขียว ขวดน้ำ กาว กระดาษสีต่าง ๆ ให้สวยงามตามที่ออกแบบไว้

6. ครูคอยเดินดูความเรียบร้อย และให้คำแนะนำขณะทำกิจกรรม แล้วให้เด็กนำเสนอผลงานให้เพื่อนและครูฟัง
ขั้นสรุป

เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับความสำคัญและหน้าที่ของตาและหู รวมถึงกิกรรมที่ได้ทำ จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่าตาเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกาย ทำให้เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ รอบตัว หูเป็นอวัยวะหนึ่งของร่างกายที่ทำให้ได้ยินเสียงต่าง ๆ 
สื่อการเรียนรู้

1. ปริศนาคำทาย “อวัยวะ”

2. ภาพตาและหู

3. มุมดนตรีในห้องเรียน

4. เครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ

5. ผ้าปิดตา

6. กระดาษดินสอและสี

7. วัสดุที่ครูเตรียมให้ เช่น เมล็ดถั่วเขียว ขวดน้ำ กาว กระดาษสีต่าง ๆ 
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับหน้าที่ของตา

2. สังเกตจากการความสนใจในการร่วมกิจกรรมและการบอกเกี่ยวกับหน้าที่ของหู
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
ปริศนาคำทาย “อวัยวะ”





- อะไรเอ่ย... มีสองดวง อยู่บนใบหน้า กะพริบไปมามองสิ่งรอบตัว (ตา)





- อะไรเอ่ย มีสองบ้าง อยู่ข้างใบหน้า เสียงเล็กเสียงใหญ่เข็มถ่วงได้ยิน (หู)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพตาและหู
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	เด็กบอกความสำคัญของตาและหู
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	เด็กใช้ประสาทสัมผัสทางตาและหู และใช้มือในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 


(บันทึกหลังการสอน














































 
 



ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หน่วย ประสาทสัมผัส
หน้า 
10
เรื่อง จมูกได้กลิ่นอะไรบ้าง
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น

2. นับจำนวนและบอกตัวเลขแสดงจำนวนสิ่งที่มีกลิ่นหอมหรือเหม็น
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์
 
- การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น
ด้านสังคม
1.3.5 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 

- การนับและแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
คำถาม จมูกได้กลิ่นอะไรบ้าง
แนวคิด เราใช้จมูกในการรับกลิ่นของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ขั้นนำ

1. ครูทายปริศนาคำทาย “อวัยวะอะไรเอ่ย” จากนั้นให้เด็กช่วยกันตอบคำถาม ดังนี้



อะไรเอ่ย มีสองรู อยู่บนใบหน้า ไว้ใช้หายใจ ดมสิ่งต่าง ๆ

2. ครูนำภาพมาเฉลยปริศนาคำทาย จากนั้นสนทนาร่วมกันว่าจมูกมีหน้าที่อะไรบ้าง โดยให้เด็กตอบคำถามทีละคน
ขั้นสอน

1. ครูนำดอกมะลิ เปลือกส้ม แป้งทาตัว (หรือกลิ่นอื่น ๆ ตามความเหมาะสม ใส่ในกล่องที่มองไม่เห็นว่าคืออะไร มาให้เด็กดมกลิ่นและให้เด็กบอกว่า มีกลิ่นอย่างไร

2. ครูถามเด็กว่า ทำไมเราจึงรู้ได้ว่า ของบางอย่างมีกลิ่นหอม มีกลิ่นเหม็น หรือไม่มีกลิ่น และเราใช้อวัยวะส่วนใดในการดมกลิ่น (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น จมูก)

3. ครูนำภาพแป้งทาตัว สบู่ ดอกไม้ ผ้าเช็ดหน้าที่ยังไม่ซัก อาหารค้างคืน มาให้เด็กดู จากนั้นครูหยิบขึ้นมาทีละภาพและให้เด็กบอกว่า มีกลิ่นหอมหรือกลิ่นเหม็น จากนั้นทำท่าทางประกอบ (เช่น ภาพแป้งทาตัวมีกลิ่นหอม ทำหน้ายิ้มสดชื่น ภาพอาหารค้างคืนมีกลิ่นเหม็น ทำท่าปิดจมูก) เมื่อเด็กตอบเสร็จแล้วครูติดภาพบนกระดานโดยจำแนกภาพที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น

4. เด็กและครูช่วยกันนับภาพบนกระดาน โดยครูขออาสาสมัครออกมาเขียนตัวเลขแสดงจำนวนบนกระดานว่า สิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็นมีจำนวนเท่าไร

5. ให้เด็กออกมาเล่าประสบการณ์การดมกลิ่นหน้าชั้นทีละคนและให้บอกว่า สิ่งที่เด็กรู้จักสิ่งใดมีกลิ่นเหม็นหรือกลิ่นหอม
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหน้าที่ของจมูกและสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า จมูกเป็นอวัยวะส่วนหนึ่งของร่างกายที่ทำหน้าที่หายใจ และช่วยในการดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นกลิ่นหอมหรือกลิ่นเหม็น

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 10 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีภาพสิ่งที่มีกลิ่นหอมด้วยสีแดงและภาพสิ่งที่มีกลิ่นเหม็นด้วยสีน้ำเงิน แล้วเขียนตัวเลขแสดงจำนวนใน(
สื่อการเรียนรู้

1. ปริศนาคำทาย “อวัยวะอะไรเอ่ย”
 
2.ภาพจมูก

3. ดอกมะลิ เปลือกส้ม แป้งทาตัว
 
4. ภาพแป้งทาตัว สบู่ ดอกไม้ ผ้าเช็ดหน้าที่ยังไม่ซัก อาหารค้างคืน 

5. กระดานและอุปกรณ์การเขียน (ปากกาไวต์บอร์ดหรือชอล์ก)

6. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็กอนุบาล 2 หน้า 10
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับสิ่งมีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น

2.สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรมและตรวจผลงานการระบายสีภาพสิ่งที่มีกลิ่นหอมด้วยสีแดงและภาพสิ่งที่มีกลิ่นเหม็นด้วยสีน้ำเงิน และการเขียนตัวเลขแสดงจำนวนใน(
ภาพผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ) 





-อะไรเอ่ย.. มีสองรู อยู่บนใบหน้า ไว้ใช้หายใจดมสิ่งต่าง ๆ (จมูก) 
 




(อุบล สุขสร้อย)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพสิ่งต่าง ๆ ทั้งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น
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	เด็กดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ ว่า เหมือนหรือแตกต่างกัน
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	เด็กสังเกต สัมผัส ดมกลิ่นสิ่งต่าง ๆ และพัฒนากล้ามเนื้อมือในการทำชุดกิจกรรม


	[image: image23.jpg]


การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)

	M
	การนับตัวเลขแสดงจำนวนสิ่งที่มีกลิ่นหอมและกลิ่นเหม็น


(บันทึกหลังการสอน














































 
 



ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หน่วย ประสาทสัมผัส
หน้า 
11
เรื่อง ลิ้นชิมรสอะไรบ้าง
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกรสชาติต่าง ๆ

2. เพื่อให้เด็กบอกสิ่งที่มีรสชาติหวาน เปรี้ยว เค็ม และเผ็ด
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.2 การเล่น

- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่
ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล


- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน 
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว
คำถาม ลิ้นชิมรสอะไรบ้าง
แนวคิด ลิ้นช่วยในการรับรู้รสต่าง ๆ เช่น รสหวาน เปรี้ยว เค็ม หรือเผ็ด
ขั้นนำ

1. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ลิ้นดีมีประโยชน์ จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาในคำคล้องจองกล่าวถึงอวัยวะใด (ลิ้น)


- เนื้อหาในคำคล้องจอง ลิ้นมีประโยชน์อย่างไรบ้าง (บอกรสชาติอาหาร)

2. ครูนำอาหารหรือขนมที่มีรสชาติแตกต่างกันมาให้เด็กชิมและถามเด็กว่า อาหารหรือขนมที่ได้ชิมมีรสชาติเป็นอย่างไร
ขั้นสอน

1. ครูนำภาพเกลือ ไอศกรีม พริก มะนาว อ้อย มาให้เด็กดู จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ภาพที่ครูนำมามีภาพอะไรบ้าง (ภาพเกลือ ไอศกรีม ฯลฯ)


- เด็ก ๆ เคยเห็นสิ่งที่อยู่ในภาพนี้หรือไม่และเคยเห็นที่ไหน (เช่น เคยเห็นตอนคุณแม่ประกอบอาหาร)


- เด็ก ๆ คิดว่า ภาพที่ครูนำมาให้ดูมีรสชาติอย่างไร (เช่น ภาพมะนาวมีรสเปรี้ยว)

2. ให้เด็กออกมาหน้าชั้นทีละคน และเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับอาหารที่เด็ก ๆ เคยรับประทานว่ามีรสชาติอย่างไรบ้าง จากนั้นกับบอกว่า อะไรที่ทำให้อาหารมีรสชาติอย่างนั้น (เช่น เด็กกินน้ำมะนาวปั่นมีรสเปรี้ยว เพราะใส่มะนาวเป็นส่วนผสม)

3. ครูถามเด็กว่า ลิ้นมีความสำคัญอย่างไรและถ้าไม่มีลิ้นจะเป็นอย่างไร จากนั้นให้เด็กตอบคำถามทีละคน (เช่น ไม่สามารถรับรู้รสชาติ และไม่สามารถพูดได้อย่างชัดเจน)
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับรสชาติต่าง ๆ และความสำคัญของลิ้น จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ลิ้นเป็นส่วนหนึ่ง               ของร่างกายมีหน้าที่รับรู้รสชาติต่าง ๆ ได้แก่ เปรี้ยว เค็ม หวาน เผ็ด

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 11 สนทนาเกี่ยวกับภาพ และอ่านคำตามครู จากนั้นให้เด็กเขียนคำตามรอยประและลากเส้นโยงภาพให้สัมพันธ์กัน
สื่อการเรียนรู้

1. คำคล้องจอง “ลิ้นดีมีประโยชน์”
 
2.อาหารหรือขนมที่มีรสชาติแตกต่างกัน

3. ภาพเกลือ ไอศกรีม พริก มะนาว อ้อย

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย อนุบาล 2 หน้า 11 
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการบอกเกี่ยวกับรสชาติต่าง ๆ

2. สังเกตจากการบอกเกี่ยวกับสิ่งที่มีรสชาติ หวาน เปรี้ยว เค็ม และเผ็ด

3. ตรวจผลงานการเขียนคำตามรอยประและการลากเส้นโยงภาพให้สัมพันธ์กัน
หมายเหตุ : ครูอาจนำของจริงมาให้เด็กได้ชิมรสชาติด้วยตนเองแทนการใช้ภาพ
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)









ลิ้นนั้นดีมีประโยชน์
บอกคุณและโทษรสชาติอาหาร





ลิ้นนั้นดีมีไว้พูดสื่อสาร


พูดจอสำราญอาหารอร่อยเอย

 











(ธิดารัตน์ ผุดผ่อง)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพสิ่งที่มีรสชาติต่าง ๆ และบอกชื่อภาพ
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	เด็กจับคู่คำกับภาพที่สัมพันธ์กัน
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	เด็กสังเกต ฟัง และสื่อสารเกี่ยวกับรสชาติต่าง ๆ และใช้มือในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและการสำรวจรสชาติของสิ่งต่าง ๆ 


(บันทึกหลังการสอน














































 
 



ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หน่วย ประสาทสัมผัส  
หน้า 
12
เรื่อง ผิวสัมผัสสิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกผิวสัมผัสของสิ่งต่าง ๆ

2. เพื่อให้เด็กบอกความรู้สึกจากสิ่งที่กำหนดให้
ประสบการณ์สำคัญ 
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ


- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  

ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว
คำถาม ผิวสัมผัสสิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างไร
แนวคิด การสัมผัสพื้นผิวสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ส่วนใหญ่เราจะใช้มือและเท้าในการสัมผัสและจับต้องสิ่งต่าง ๆ ทำให้เรารู้ว่าสิ่งของบางอย่างเป็นอย่างไร
ขั้นนำ

1. ให้เด็กออกมาเล่าประสบการณ์ว่าสิ่งของใดบ้างที่เด็กเคยสัมผัสแล้วร้อน-เย็น นุ่ม-แข็งมาคนละ 1 อย่าง

2. ให้เด็กเลือกสิ่งของในห้องเรียนมาคนละ 1 ชิ้น จากนั้นให้เด็กบอกลักษณะของสิ่งของชิ้นนั้นให้เพื่อนและครูฟัง
ขั้นสอน

1. ครูนำเปลือกไม้ ฟองน้ำ ก้อนหิน ตุ๊กตา (ครูสามารถเปลี่ยนสิ่งของได้ตามต้องการ) มาให้เด็กดู แล้วให้เด็กใช้มือสัมผัส สำรวจ สังเกต แล้วให้เด็กบอกลักษณะ ช่วยกันอธิบายว่ามีลักษณะอย่างไร รู้สึกอย่างไรบ้าง

2. ครูนำแก้วที่ใส่น้ำและน้ำแข็งกับแก้วที่ใส่น้ำอุ่นมาให้เด็กสัมผัส (ครูอาจให้ใช้ถุงมือช่วยในการสัมผัสน้ำอุ่น เพื่อป้องกันอันตราย) แล้วให้บอกว่ารู้สึกอย่างไร

3. ครูนำสิ่งของที่มีผิวสัมผัสต่างกันใส่กล่อง จากนั้นให้อาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาคลำสิ่งของที่ใส่ไว้ในกล่องและอธิบายลักษณะสิ่งของที่ตนเองสัมผัสอยู่และบอกว่า คืออะไร

4. เด็กและครูสนทนาร่วมกันว่าทำไมเรารู้ทั้ง ๆ ที่เราไม่ได้มองเห็น และเราใช้อวัยวะใดในการสัมผัส

5. ครูถามเด็กว่า “นอกจากสิ่งที่ครูนำมามีอะไรอีกบ้างที่มีลักษณะร้อน เย็น นุ่ม แข็ง” ให้เด็กระดมความคิดเห็นร่วมกันโดยครูแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ให้ไปสืบค้นจากหนังสือภาพ อินเทอร์เน็ต สารานุกรม แล้ววาดภาพระบายสีสิ่งที่ได้สืบค้นบนกระดาษชาร์ต จากนั้นนำเสนอให้เพื่อนและครูฟัง
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปหน้าที่ของกาย (ผิวหนัง) และสิ่งของที่น้องแป้ง จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า กาย (ผิวหนัง) ของเราช่วยในการรับรู้ความรู้สึกสัมผัสต่าง ๆ ได้แก่ นุ่ม (ตุ๊กตา ผ้าห่ม) แป้ง (ก้อนหิน ไม้) ร้อน (น้ำร้อน ไฟ) เย็น (น้ำแข็ง ไอศกรีม)

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 12 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีภาพที่ให้ความรู้สึกเหมือนกับภาพที่กำหนด
สื่อการเรียนรู้

1. สิ่งของในห้องเรียน

2. เปลือกไม้ ฟองน้ำ ก้อนหิน ตุ๊กตา

3. แก้ว น้ำแข็ง น้ำอุ่น

4. กล่อง

5. หนังสือภาพ คอมพิวเตอร์ สารานุกรม

6. กระดาษชาร์ต ดินสอ สีไม้ 

7. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 2 หน้า 12
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการบอกผิวสัมผัสของสิ่งต่าง ๆ 

2. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรมและตรวจผลงานการระบายสีภาพที่ให้ความรู้สึกเหมือนกับภาพที่กำหนด
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของวัตถุชนิดต่าง ๆ 
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	เด็กบอกวัตถุที่มีผิวสัมผัสต่าง ๆ จากประสบการณ์ในชีวิตประจำวัน
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	เด็กจับคู่ผิวสัมผัสของสิ่งต่าง ๆ ที่ให้ความรู้สึกเหมือนกัน
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	เด็กสังเกต สัมผัส สิ่งที่ให้ความรู้สึกต่าง ๆ  และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและการสำรวจผิวสัมผัสของสิ่งต่าง ๆ 
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
	ชื่อกิจกรรม
	“เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงจมูกของฉัน”
	“เคลื่อนไหวประกอบเครื่องดนตรี”
	“เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
“มือของฉัน””
	“ฉันคือกระจก
ของเธอ”
	“จับคู่เคลื่อนไหว”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กรู้จักหน้าที่ของจมูก
2. เพื่อให้เด็กสามารถเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงได้
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเล่นและการฟังเครื่องดนตรีแต่ละชนิด
2. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเครื่องดนตรี
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
2. เพื่อให้เด็กได้คิดท่าทางประกอบเพลง
	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการมองด้วยตา
2. เพื่อพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะ
	เพื่อให้เด็กรู้จักสิ่งต่าง ๆ ที่มีรสชาติเหมือนหรือต่างกัน

	วิธีการ
	ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง “จมูกของฉัน” ตามจินตนาการ (ทำกิจกรรม 2-3 รอบ)
	1. ครูนำกรับ ฉิ่ง ฉาบ ระนาด แทมโบรีน กลอง มาให้เด็กแต่ละคน
2. ให้เด็กเล่นเครื่องดนตรีประกอบการเคลื่อนไหว เมื่อครูให้สัญญาณให้เปลี่ยนนำเครื่องดนตรีให้เพื่อนคนอื่นต่อไป และเมื่อเล่นครบทุกคนแล้ว ให้เด็กเปลี่ยนไปเล่นเครื่องดนตรีชนิดอื่นต่อไป 1 คนจะได้เล่นเครื่องดนตรีอย่างน้อย                2 ชิ้น
	1. ครูนำชาร์ตเพลงมาให้เด็กดูและฝึกร้องเพลงร่วมกัน จากนั้นให้เด็กช่วยกันคิดท่าทางประกอบเพลง
2. เด็กและครูแสดงท่าทางประกอบเพลงร่วมกัน
	1. ครูให้เด็กผลัดกันออกมาทำท่าทางให้เพื่อนเลียนแบบ
2. ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะพร้อมแสดงท่าทางเลียนแบบเพื่อนต้นแบบจากการสังเกตด้วยการมอง
	1. ให้เด็กหยิบภาพสิ่งที่มีรสชาติต่าง ๆ ที่ชอบพร้อมเคลื่อนไหวตามจังหวะที่ครูให้
2. ให้เด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะไปหาเพื่อนที่ถือภาพสิ่งที่มีรสชาติเหมือนกันและจับมือกันทั้งสองข้างเคลื่อนไหวไปพร้อมกัน

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการแสดงท่าทางตามเนื้อเพลง
2. สังเกตจากการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
	1. สังเกตจากการเล่นเครื่องดนตรี
2. สังเกตจากการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะ
	1. สังเกตการเล่นเครื่องดนตรีของเด็ก
2. สังเกตการเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ
	1. สังเกตจากการแสดงท่าทางตามเพื่อน
2. สังเกตจากการเคลื่อนไหวตามจังหวะ

	สังเกตจากการร่วมทำกิจกรรม
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กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
	ชื่อกิจกรรม
	“ดอกไม้หอมชื่นใจ”
	“เป่าสีจาก
หลอดกาแฟ”
	“พิมพ์ภาพฟองน้ำ”
	“พิมพ์ภาพจาก
ดินน้ำมัน”
	“เขย่าแล้วเกิดสี”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเป่าสี
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการบังคับทิศทางของสีโดยการใช้หลอดเป่า
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้สีน้ำในการพิมพ์ภาพ
	1. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
	1. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
2. เพื่อให้เด็กมีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

	วิธีการ
	1. ให้เด็กระบายสีภาพดอกไม้ที่ครูเตรียมให้แล้วตัดตามรูปดอกไม้
2. ครูฉีดกลิ่นหอมสังเคราะห์ให้ดอกไม้ของเด็ก
3. ให้เด็กแต่ละคนนำดอกไม้มาติดบนฉากที่ครูเตรียมไว้
	1. ครูจัดเตรียมสีน้ำ หลอดกาแฟ กระดาษ พู่กันไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กใช้พู่กันจุ่มสีและหยดสีลงบนกระดาษ จากนั้นใช้หลอดกาแฟเป่าสี เพื่อให้สีเกิดภาพ
	1. ครูจัดเตรียมฟองน้ำรูปแบบต่าง ๆ ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยนำฟองน้ำจุ่มลงในสีพอหมาด ๆ และนำฟองน้ำพิมพ์ภาพบนกระดาษ
	1. ครูเตรียมดินน้ำมัน และสีเทียนให้เด็ก
2. ให้เด็กปั้นดินน้ำมัน แล้วนำมาพิมพ์ลงบนกระดาษสีขาวหลาย ๆ รอบและวาดภาพต่อเติมตามจินตนาการ
	1. ให้เด็กนำลูกปัดขนาดใหญ่หลายลูกจุ่มในสีน้ำ
2. ให้เด็กใส่ลูกปัดลงไปในกล่องที่มีกระดาษเปล่าอยู่แล้วปิดฝาให้สนิทจากนั้นเขย่าให้ลูกปัดกลิ้งกระเด็นไปทั่วกล่อง

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการระบายสีและตัดกระดาษ
2. สังเกตจากผลงาน
	1. สังเกตการเป่าสีของเด็ก
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
	1. สังเกตการปฏิบัติตามขั้นตอนในการทำกิจกรรม
2. สังเกตการพิมพ์ภาพ
	1.สังเกตจากการใช้ดินน้ำมันพิมพ์ลงบนกระดาษ
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากผลงาน
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กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“ร้านขายน้ำหอม”
	“ขนมปังหลายรส”
	“จับต้อง ลองสัมผัส”
	“นักสำรวจน้อย”
	“ฟังเสียงจากชุด Sound Box”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กมีความสนุกสนานในการแสดงบทบาทสมมุติ
2. เพื่อให้เด็กได้สัมผัสของเล่นที่เกี่ยวกับการดมกลิ่น
	1. เพื่อให้เด็กบอกรสชาติของขนมปังรสต่าง ๆ ได้
2. เพื่อความสนุกสนานและความเพลิดเพลิน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้ประสาทสัมผัส                ทางกาย
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบความแตกต่าง
	เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะทางตาและสังเกตสำรวจ                      สิ่งต่าง ๆ ด้วยการมอง
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้หูในการฟังเสียง
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเปรียบเทียบเสียงที่
ได้ยิน

	วิธีการ
	1. ครูจัดเตรียมขวดที่ใส่น้ำที่ผสมกลิ่น ต่าง ๆ จำนวน 5 ขวด
2. ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติเป็นคนขายและคนซื้อน้ำหอม
	1. ครูเตรียมขนมปังรสต่าง ๆ ให้เด็ก เช่น ขนมปังทาเนย ขนมปังราดนมข้น และขนมปังน้ำพริกเผา (ทาในปริมาณน้อย)
2. ให้เด็กชิมรสชาติขนมปังต่าง ๆ แล้วเก็บอุปกรณ์เข้าที่ให้เรียบร้อย
	1. ครูจัดเตรียมเปลือกไม้ ฟองน้ำ ก้อนหิน กระดาษทราย ผ้าเปียกน้ำ น้ำอุ่น น้ำแข็ง ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยลองใช้มือสัมผัสสิ่งของต่าง ๆ และสนทนาเกี่ยวกับสิ่งของนั้น ๆ ตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมสิ่งของที่ใช้สังเกตสำรวจสิ่งต่าง ๆ ด้วยตา คือ แว่นขยาย แว่นขยายอันเล็ก และไฟฉาย
2. ให้เด็กสำรวจสิ่งต่าง ๆ ด้วยอุปกรณ์ที่ครูเตรียมไว้และสนทนาเกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งต่าง ๆ ตามอิสระกับเพื่อน
	1. ครูจัดเตรียมของเล่นชุด Sound Boxes ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยฟังเสียงจากกล่อง Sound Boxes ตามอิสระ

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากการใช้ภาษาพูด
	1.สังเกตจากการบอกรสชาติขนมปังรส
ต่าง ๆ
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
2. สังเกตการสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่ได้สัมผัส
	สังเกตจากการใช้อุปกรณ์และการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการสนทนาระหว่างการทำกิจกรรม
2. สังเกตการบอกลักษณะของเสียง
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กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“กลิ่นปริศนา”
	“วิ่งผลัดไขปริศนา”
	“เดินบนฟองน้ำ”
	“เล็งให้ดี”
	“ได้ยินเสียงอะไรบ้างนะ”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กรู้จักแยกกลิ่นที่ดมได้
2. เพื่อให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามบริเวณที่กำหนดได้
	1. เพื่อให้เด็กแยกรสชาติต่าง ๆ ได้
2. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ในการก้าวเดิน
2. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การเดินบนผิวสัมผัสที่อ่อนนุ่ม

	1. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางตา
2. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่
	1. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการใช้ประสาทสัมผัสทางหู
2. เพื่อให้เด็กสามารถเคลื่อนไหวและควบคุมร่างกายของตนเองได้

	วิธีการ
	1. ครูให้เด็กหยิบกระดาษสีต่าง ๆ แบ่งเป็น 4 สี และให้เด็กออกสำรวจตามหากล่องปริศนาที่มีสีตรงกับกระดาษของตนเอง
2. ให้เด็กดมกลิ่นสิ่งปริศนาที่อยู่ในกล่องแล้ววิ่งกลับมารวมกลุ่มกับเพื่อนและทายว่าคืออะไร จากนั้นเด็กและครูเฉลยร่วมกัน
	1. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาชิมของในกล่องปริศนาและกระซิบบอกเพื่อนไม้แรกว่าคืออะไร
2. ให้เด็กแต่ละกลุ่มวิ่งผลัดกัน ใครถึงเส้นชัยก่อนให้วิ่งมาบอกครูว่าสิ่งที่กลุ่มของตนเองได้ชิมคืออะไร
	ครูนำฟองน้ำวางห่างกันขนาดพอเหมาะกับการก้าวเดินของเด็ก วางจากจุดเริ่มต้นจนสิ้นสุด จากนั้นให้เด็กก้าวเดินโดยขณะเดินให้เท้าเหยียบลงบนฟองน้ำทำทีละคน จนครบทุกคน
	ให้เด็กเตะบอลเข้าโกล โดยครูตั้งกรวยเป็นโกล 3 จุด ให้เด็กเลือกเตะบอลเข้าโกลที่ชอบ
	ให้เด็กทำท่าทางประกอบเสียงสัตว์ที่ได้ยินจากเครื่องเล่นซีดีที่ครูเปิดตามจินตนาการของตนเอง

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการสำรวจกล่องปริศนา
2. สังเกตจากการทายสิ่งของในกล่องปริศนา
	1. สังเกตจากการทายสิ่งที่อยู่ในกล่องปริศนา2.สังเกตจากการร่วมทำกิจกรรม

	1. สังเกตการก้าวเท้าในการเดิน
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน

	1. สังเกตจากการ
กะระยะในการเตะบอล
2.สังเกตจากการร่วมทำกิจกรรม

	1. สังเกตจากการร่วมทำกิจกรรม
2. สังเกตจากการแสดงท่าทาง
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เกมการศึกษา
	ชื่อกิจกรรม
	“จำแนกกลิ่น”
	“ภาพตัดต่ออาหารชนิดต่าง ๆ”
	“จำแนกของด้วยสัมผัส”
	“เปรียบเทียบปริมาตร”
	“เสียงเหมือนกันไหม”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กจำแนกกลิ่นหอมและเหม็นได้
2. เพื่อให้เด็กได้ฝึกทักษะการจำแนกสิ่ง ต่าง ๆ
	1. เพื่อให้เด็กสามารถบอกรสชาติของอาหารชนิดต่าง ๆ ได้
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะในการต่อภาพตัดต่อ
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนกสิ่งของตามลักษณะแข็ง-นิ่ม
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้ประสาทสัมผัส
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบปริมาตร
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการบอกปริมาตรมากกว่า-น้อยกว่า
	1. เพื่อให้เด็กจำแนกเสียงต่าง ๆ ได้
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะในการฟัง

	วิธีการ
	ให้เด็กแยกภาพสิ่งที่มีกลิ่นหอมและเหม็นไปวางกับภาพเด็กทำหน้ายิ้มแย้มสดชื่นกับเด็กทำหน้าบูดเบี้ยว (ภาพแป้งเด็ก น้ำหอม กล้วยหอม ดอกไม้ ขยะ ผ้าขี้ริ้ว สุนัขตัวเลอะเทอะ)
	1. ครูให้เด็กดูภาพตัดต่อจำนวน 3 ภาพ เป็นภาพไก่ทอด แตงโม และมะนาว
2. ให้เด็กต่อภาพตัดต่ออาหารต่าง ๆ ให้สมบูรณ์และบอกว่าอาหารนั้นมีรสชาติใด
	1. ครูจัดเตรียมสิ่งของที่มีลักษณะแข็ง-นิ่ม เช่น เยลลี ฟองน้ำ สำลี ก้อนหิน ไม้ เหล็ก ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยลองสัมผัสสิ่งของและจำแนกสิ่งของที่มีลักษณะแข็งและนิ่ม
	1. ครูจัดเตรียมขวดใส่น้ำแต่ละขวดมีปริมาตรแตกต่างกันจำนวน 4 ขวด โดยความสูงและขนาดของขวดเท่ากัน น้ำที่ใส่ควรมีสีที่แตกต่างกัน
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2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยเปรียบเทียบปริมาตรของน้ำในแต่ละขวด และบอกขวดที่มีปริมาตรน้ำมากที่สุด และน้อยที่สุด
	1. ครูเตรียมกระป๋องน้ำเหลือใช้บรรจุ
เมล็ดข้าว                         เมล็ดข้าวโพด 
เมล็ดถั่วดำ และยางลบ ชนิดละ 2 กระป๋อง
2. ให้เด็กเขย่ากระป๋องเพื่อฟังเสียงหากระป๋องที่มีเสียงเหมือนกัน

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากการวางภาพ
	1. สังเกตจากการต่อภาพตัดต่อ
2. สังเกตจากการบอกรสชาติของอาหาร
	1. สังเกตการจำแนกสิ่งของ
2. สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตการเปรียบเทียบปริมาตรของน้ำและบอกปริมาตรที่มากที่สุดและน้อยที่สุด
2. สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1. สังเกตจากการทำกิจกรรม
2. สังเกตจากการจับคู่กระป๋อง


ตาและหู


-  ตา/การมองเห็นสิ่ง        ต่าง ๆ เช่น ภาพ สี แสง ตัวอักษร


-  หู/การฟังเสียงต่าง ๆ





จมูก (จมูกได้กลิ่นอะไรบ้าง)


การดมกลิ่นต่าง ๆ


-  ประเภทของกลิ่น


-  ที่มาของกลิ่น








	อวัยวะรับสัมผัส (อวัยวะรับสัมผัสมีอะไรบ้าง)


-  ตา        -  หู


-  จมูก     -  ลิ้น


-  กาย








ประสาทสัมผัส





กาย (ผิวสัมผัสสิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างไร)


กายรับสัมผัสสิ่งต่าง ๆ


-  ร้อน-เย็น


-  อ่อน-แข็ง








ลิ้น (ลิ้นชิมรสอะไรบ้าง) 


-  การชิมรสต่าง ๆ    -  เปรี้ยว


-  หวาน                    -  เค็ม


-  เผ็ด








เพลง “ประสาทสัมผัส”








อวัยวะอะไรเอ่ย





ปริศนาคำทาย “อวัยวะอะไรเอ่ย”





คำคล้องจอง “ลิ้นดีมีประโยชน์”








กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน








