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	เด็กแต่ละช่วงวัยมีความสามารถในการทำสิ่งต่าง ๆ ได้มากน้อยต่างกัน ขึ้นอยู่กับพัฒนาการตามวัยของเด็กและการได้รับการฝึกฝนทดลองทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองมากน้อยเพียงใด ผู้ปกครองและครูควรเปิดโอกาสให้เด็กทำสิ่งต่าง ๆ ตามความต้องการของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กได้ลองทำในสิ่งที่อยากทำ เพื่อให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเองและได้รู้ความสามารถ ต่าง ๆ ที่ตนเองทำได้

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:
1.1.1  การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
1.1.2  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

	อารมณ์ / จิตใจ:
1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ

	
	สังคม :
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย
1.3.4  การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม
	สติปัญญา:
1.4.1  การใช้ภาษา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจตนและแก้ปัญหา


	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	
S
	การสังเกตและสำรวจสิ่งที่ใช้ทำความสะอาด
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
[image: image3.png]


   ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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   การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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   การสื่อสารและความร่วมมือ
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   ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
[image: image7.png]


   ทักษะชีวิตและอาชีพ

	T
	- การจัดเก็บสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในห้องเรียน       
- การบอกชื่ออุปกรณ์ในการรับประทานอาหารและทดลองใช้         
- การบอกสิ่งที่ใช้ทำความสะอาดร่างกาย
	

	E
	การวาดภาพระบายสีออกแบบลวดลายกล่องใส่หนังสือ
	

	A
	การวาดภาพระบายสีสิ่งที่ตนเองชอบ
	

	M
	- การเรียงลำดับภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวัน 
– การนับจำนวนคนบนชาร์ตกิจกรรมที่เด็กชอบ
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม
	เรื่อง
	การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน
(สิ่งที่ฉันทำได้)
	การรับประทานอาหาร
	กิจกรรมศิลปะ
	การเก็บ
ของเล่นของใช้
(เก็บอย่างไรให้เรียบร้อย)
	มารยาทใน
การยืน เดิน นั่ง
 (ยืน เดินและนั่งตามมารยาทไทยอย่างไร)

	กิจกรรม
	1.การร้องเพลง 
“ช่วยตนเอง”
2.การสนทนาเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวัน
3.การจัดรายการ 
“หนูทำได้ ”โดยมีพิธีกรสัมภาษณ์เกี่ยวกับสิ่งที่ทำด้วยตนเองที่บ้าน
4.การเรียงลำดับภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวัน
5.การบอกชื่ออุปกรณ์ในการทำกิจวัตรประจำวัน
	1.การสังเกตภาพเด็กรับประทานอาหาร
2.การบอกชื่ออุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร
3.การบอกวิธีการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารแต่ละชนิด
4.การสังเกตภาพชาร์ตขั้นตอนการทำความสะอาดอุปกรณ์การรับประทานอาหาร

	1.การท่องคำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้”
2.การสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะต่าง ๆที่เด็กเคยทำ
3.การสังเกตสิ่งต่าง ๆในห้องเรียน
4.การทำกิจกรรมศิลปะตามกลุ่มที่ครูจัดไว้ให้
	1.การสังเกตสิ่งของ
ต่าง ๆในห้องเรียนว่ามีการจัดเก็บอย่างไร
2.การจับคู่ภาพสิ่งของกับสถานที่เก็บให้สัมพันธ์กัน
	1.การสนทนาเกี่ยวกับมารยาทในการยืน เดิน นั่ง 
2.การฟังเกี่ยวกับการยืน เดิน นั่ง จากหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดทักษะสังคม “บุคลิกดีมีสง่า”
3.การสาธิตการยืนเดิน นั่งอย่างเหมาะสมและสำรวม
4.การสังเกตภาพการปฏิบัติตนในการยืน เดิน นั่งที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย หนูน้อยคนเก่ง  หน้า 23

เรื่อง สิ่งที่ฉันทำได้

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กช่วยเหลือตนเองในการทำกิจวัตรประจำวันได้


2. เรียงลำดับขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวันได้
ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ


- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

ด้านสังคม
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน


- การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา


- การบอกและเรียงลำดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา

คำถาม มีกิจกรรมอะไรที่ฉันทำได้ด้วยตนเองบ้าง
แนวคิด การช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวันด้วยตนเองช่วยแบ่งเบาภาระของผู้ปกครองและช่วยให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง
ขั้นนำ

1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ช่วยตนเอง” และทำท่าทางประกอบ จากนั้นสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับกิจวัตรที่เด็กทำในแต่ละวัน


2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เด็ก ๆ ทำกิจกรรมใดด้วยตนเองบ้าง (อาบน้ำ, แปรงฟัน, แต่งตัว, รับประทานอาหาร, ขับถ่าย)


- กิจวัตรที่เด็กทำอันดับแรกในแต่ละวันคืออะไร (ตื่นนอน)
ขั้นสอน

1. ครูจัดรายการ “หนูทำได้” โดยให้อาสาสมัคร 2 คน เป็นพิธีกรสัมภาษณ์เพื่อนเกี่ยวกับสิ่งที่ทำด้วยตนเองภายในบ้านว่า มีอะไรบ้าง

2. เด็กและครูสนทนาถึงสิ่งที่เพื่อนออกมาเล่าเกี่ยวกับการช่วยเหลือตนเองเมื่ออยู่ในบ้าน โดยครูเขียนกิจกรรมที่เด็กบอกบนกระดาน

3. ครูนำภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวันต่าง ๆ (เข้าห้องน้ำ, รับประทานอาหาร, แต่งตัว) มาให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัคร 2-3 คน ออกมาเรียงลำดับภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ จากนั้นเด็กและครูร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง

4. ครูนำสบู่, ยาสระผม, แป้ง, แปรงสีฟัน, หวี, เสื้อผ้า มาให้เด็กดูและให้เด็กบอกชื่ออุปกรณ์ในการทำกิจวัตรประจำวันต่าง ๆ จากนั้นให้เด็กหยิบมาแสดง แล้วสังเกต สำรวจ และบอกวิธีใช้

5. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มมีเครื่องแต่งกายที่หลากหลายแบบแตกต่างกัน จากนั้นให้เด็กช่วยกันแต่งตัวเพื่อนตัวแทนในกลุ่ม (ครูจัดให้มีตัวแทนกลุ่มละ 2 คน)

6. ให้เด็กแต่ละกลุ่มออกมาเดินแบบงานแฟชั่นโชว์ที่ครูเตรียมทางเดินไว้ให้จนครบทุกกลุ่ม จากนั้นครูสัมภาษณ์นายแบบและนางแบบว่า ใส่ชุดอะไร

ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง ๆ ที่เด็กสามารถทำได้ด้วยตนเอง จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมว่า สิ่งที่เด็กสามารถทำได้ด้วยตนเองมีหลายอย่าง เช่น การรับประทานอาหารด้วยตนเอง, การแต่งตัวเอง, การเข้าห้องน้ำด้วยตนเอง


2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 23 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กเขียนตัวเลข 1, 2 และ 3 ใน ( ตามลำดับเหตุการณ์

สื่อการเรียนรู้

1. เพลง “ช่วยตนเอง”

2. อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการตกแต่งรายการ “หนูทำได้” 

3. กระดานและอุปกรณ์การเขียน (ปากกาไวต์บอร์ดหรือชอล์ก)

4. ภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวันต่าง ๆ (เข้าห้องน้ำ, 
รับประทานอาหาร, แต่งตัว)

5. สบู่, ยาสระผม, แป้ง, แปรงสีฟัน, หวี, เสื้อผ้า

6. เครื่องแต่งกายหลาย ๆ แบบและอุปกรณ์สร้างทางเดิน


7. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 23

ประเมินผล

1. สังเกตจากการสนทนาและการตอบคำถามเกี่ยวกับสิ่งที่ทำได้ด้วยตนเองในชีวิตประจำวัน


2. ตรวจผลงานการเขียนตัวเลข 1, 2 และ 3 ใน ( ตามลำดับเหตุการณ์
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)






เราอาบน้ำแต่งตัว

เราหัดสวมเสื้อผ้า




หวีผมผัดหน้า


สวมถุงน่องรองเท้า




หัดใช้ส้อมช้อน


ป้อนอาหารตัวเอง




หลังถ่ายหนักเบา


เราล้างของเราเอง
(ไม่ทราบนามผู้แต่ง)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวันต่าง ๆ
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	เด็กจัดลำดับขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวัน
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสารเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันที่ทำได้ด้วยตนเอง และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	M
	การเรียงลำดับภาพขั้นตอนการทำกิจวัตรประจำวัน


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย หนูน้อยคนเก่ง  
เรื่อง การรับประทานอาหาร

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กสามารถนำอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารไปทำความสะอาดด้วยตนเอง


2. เพื่อให้เด็กสามารถบอกชื่ออาหารที่รับประทานในแต่ละวันได้
ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.3 การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน

- การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจำวัน
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ


- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

ด้านสังคม
1.3.1 การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน


- การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ

- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

คำถาม อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหารมีอะไรบ้าง
แนวคิด สิ่งที่เด็กสามารถทำได้มีมากมายหลายอย่าง ในด้านการรับประทานอาหาร เด็กสามารถทำสิ่งต่าง ๆ ได้ เช่น เก็บและทำความสะอาดอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
ขั้นนำ
ครูนำภาพเด็กรับประทานอาหารที่เปิดให้เห็นเป็นบางส่วนมาให้เด็กดู จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ภาพที่เด็ก ๆ เห็นคือภาพอะไร (ภาพเด็กรับประทานอาหาร)


- เด็ก ๆ คิดว่า อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหารมีอะไรบ้าง (เช่น ช้อน, ส้อม, จาน ฯลฯ)
ขั้นสอน

1. ครูนำอุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหารมาให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กบอกชื่อและวิธีการใช้อุปกรณ์แต่ละชนิด

2. ครูนำแก้วกระเบื้องและแก้วพลาสติกมาให้เด็กดู จากนั้นครูถามเด็กว่า


- เด็กเคยใช้แก้วน้ำที่ทำจากกระเบื้องหรือไม่ (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)


- แก้วพลาสติกและแก้วกระเบื้องแตกต่างกันอย่างไร (เช่น แก้วกระเบื้องแตกง่าย ฯลฯ)


- ถ้าเด็ก ๆ ต้องใช้แก้วที่ทำจากกระเบื้อง เด็ก ๆ ต้องทำอย่างไรและระมัดระวังอย่างไร (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน)

3. ครูนำชาร์ตขั้นตอนการทำความสะอาดอุปกรณ์การรับประทานอาหารให้เด็กดูและให้เด็กร่วมกันบอกทีละขั้นตอน จากนั้นให้เด็กออกมาสาธิตวิธีการทำความสะอาดอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารทีละคน

4. ให้เด็กจัดเตรียมการรับประทานอาหารและให้เด็กรับประทานอาหารร่วมกันด้วยตนเอง โดยก่อนรับประทานอาหาร ให้เด็กกล่าวถึงอาหารที่รับประทานวันนี้พร้อมกัน
ขั้นสรุป
ให้เด็กเก็บอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารของตนเองไปทำความสะอาดและครูเป็นผู้ตรวจสอบความสะอาด เมื่อล้างภาชนะเสร็จ ให้เด็กกลับเข้าห้องเรียนและร่วมกันบอกขั้นตอนในการทำความสะอาดอุปกรณ์ ภาชนะที่ใช้ในการรับประทานอาหาร และบอกชื่ออาหารที่รับประทาน

สื่อการเรียนรู้

1. ภาพเด็กรับประทานอาหารที่เปิดให้เห็นบางส่วน

2. อุปกรณ์ที่ใช้ในการรับประทานอาหาร

3. แก้วกระเบื้องและแก้วพลาสติก

4. ชาร์ตขั้นตอนการทำความสะอาดอุปกรณ์การรับประทานอาหาร

5. อุปกรณ์ในการทำความสะอาดภาชนะที่ใช้ในการรับประทานอาหาร
ประเมินผล

1. สังเกตจากการทำความสะอาดอุปกรณ์รับประทานอาหาร


2. สังเกตจากความสนใจในการร่วมกิจกรรม

หมายเหตุ

ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้แก้วกระเบื้องในการดื่มน้ำเพื่อให้เด็กรู้จักการใช้สิ่งของต่าง ๆ อย่างระมัดระวังมากขึ้น
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของแก้วทั้งสองชนิด รวมทั้งอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
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	เด็กเปรียบเทียบความแตกต่างของแก้วน้ำทั้งสองชนิด
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	เด็กใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ทำความสะอาดอุปกรณ์รับประทานอาหาร


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 







แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย หนูน้อยคนเก่ง  
เรื่อง กิจกรรมศิลปะ
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กได้รู้ความสามารถของตนเองในการทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ


2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความสามารถการทำกิจกรรมศิลปะที่ยากขึ้นได้ด้วยตนเอง
ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก


- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การทำงานศิลปะ
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ


- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล


- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ

- การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ
คำถาม เด็ก ๆ เคยทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง
แนวคิด เมื่อเด็กโตขึ้นและมีอายุเพิ่มขึ้น พัฒนาการทางศิลปะของเด็กก็จะพัฒนาเพิ่มมากขึ้นด้วย เช่น ตัดกระดาษตามแบบได้ วาดภาพระบายสีได้สมจริง
ขั้นนำ

1. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง” จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาในคำคล้องจองกล่าวถึงเรื่องอะไร (กิจกรรมศิลปะ)


- เนื้อหาในคำคล้องจองมีกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง (ระบายสี, พับกระดาษ, ตัดปะ, ร้อยลูกปัด)

2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ ที่เด็กเคยทำและให้เด็กบอกชื่อกิจกรรมศิลปะที่ตนเองชอบ

ขั้นสอน

1. ครูนำอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำกิจกรรมศิลปะมาให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กออกมาหยิบอุปกรณ์แต่ละชิ้นและบอกว่า อุปกรณ์ชิ้นนั้นใช้ทำกิจกรรมอะไร

2. ให้เด็กสังเกตสิ่งต่าง ๆ ในห้องเรียนหรือคิดถึงสิ่งของที่ตนเคยเห็น จากนั้นให้เด็กบอกสิ่งที่ตนเองชอบ เช่น ของเล่น, หนังสือ, ขนม, อาหารต่าง ๆ 

3. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มที่ 1 ทำกิจกรรมตัดตามแบบ กลุ่มที่ 2 ทำกิจกรรมวาดภาพระบายสีสิ่งที่ตนชอบ กลุ่มที่ 
3 ร้อยลูกปัดขนาดใหญ่และขนาดเล็ก โดยแต่ละกลุ่มจะมีครูประจำกลุ่มเพื่อสาธิตวิธีการทำและคอยช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ

4. ให้เด็กทำกิจกรรมในกลุ่มของตนเอง เมื่อทำเสร็จแล้ว ให้เด็กเปลี่ยนกลุ่มไปทำกิจกรรมอื่น โดยเด็ก 1 คน ต้องทำกิจกรรมให้ครบทั้ง 3 กิจกรรม
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูช่วยกันจัดทำชาร์ตกิจกรรมที่ฉันชอบ โดยให้เด็กเติมขีดลงในตารางช่องกิจกรรมที่ตนเองชอบ จากนั้นให้อาสาสมัครออกมานับคะแนนในแต่ละช่องและสรุปว่า กิจกรรมใดมีคนชอบมากที่สุด กิจกรรมใดมีคนชอบน้อยที่สุด

2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาว่า เด็ก ๆ สามารถทำงานศิลปะได้ วาดภาพสีเทียน วาดภาพสีน้ำ ร้อยลูกปัด และพับกระดาษ จากนั้นให้เด็กแสดงความชื่นชมผลงานของตนเองและเพื่อน

สื่อการเรียนรู้

1. คำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง”

2. อุปกรณ์ในการทำงานศิลปะ เช่น กรรไกร, สีไม้, ดินสอ, ลูกปัด, เชือกร้อยลูกปัด

3. สิ่งต่าง ๆ ในห้องเรียน

4. ชาร์ตกิจกรรมที่ฉันชอบ
ประเมินผล

1. สังเกตจากการทำกิจกรรมศิลปะของเด็ก


2. สังเกตจากการใช้กล้ามเนื้อมือในการทำกิจกรรม
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)

กิจกรรมศิลปะหลากหลาย
หนูทำเองได้ ระบายสี พับกระดาษ
ตัด ปะ ร้อยลูกปัดหลายขนาด
หนูไม่เคยพลาด หนูทำของหนูเอง
(ธนวรรณ กิตติมานะพันธ์)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตอุปกรณ์ในการทำศิลปะชนิดต่าง ๆ
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	เด็กบอกสิ่งที่ตนชอบที่สุดและงานศิลปะที่ตนทำได้
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	เด็กคิดสร้างสรรค์ด้วยการทำกิจกรรมศิลปะตามกลุ่มต่าง ๆ
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	เด็กใช้มือทำกิจกรรมศิลปะต่าง ๆ และทำชาร์ตกิจกรรมที่ฉันชอบ


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย หนูน้อยคนเก่ง  หน้า 24

เรื่อง เก็บอย่างไรให้เรียบร้อย
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กเก็บสิ่งต่าง ๆ เข้าที่เรียบร้อยด้วยตนเอง

2. เพื่อให้เด็กออกแบบกล่องใส่หนังสือตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์
ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก


- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การร้องเพลง
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม


- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน
ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา


- การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ

คำถาม เก็บอย่างไรให้เรียบร้อย
แนวคิด ของเล่นและของใช้ทุกชนิด เมื่อนำมาใช้หรือนำมาเล่นเสร็จแล้ว เราควรเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย
ขั้นนำ
เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เก็บของ” จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เนื้อหาในเพลงกล่าวเกี่ยวกับเรื่องอะไร (การเก็บของ)


- เมื่อเด็ก ๆ ใช้สิ่งของต่าง ๆ เสร็จแล้วควรปฏิบัติตนอย่างไร (ให้เด็กตอบคำถามทีละคน เช่น เก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย)
ขั้นสอน

1. ให้เด็กสังเกตสิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียนว่า มีการจัดเก็บเป็นอย่างไร

2. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันก่อนให้เด็กเล่นอิสระตามมุมจัดประสบการณ์ เช่น หลังจากเล่นเสร็จต้องช่วยกันเก็บสิ่งของเข้าที่ให้เป็นระเบียบ, ของเล่นชนิดเดียวกันเก็บที่เดียวกัน, หากมีเศษขยะ ให้นำไปทิ้งในถังขยะ

3. ให้เด็กเล่นอิสระตามมุมจัดประสบการณ์ จากนั้นปฏิบัติตามข้อตกลงหลังเล่นเสร็จและสนทนาร่วมกับครูเกี่ยวกับห้องเรียนหลังจากเล่นเสร็จแล้วเก็บ

4. ครูนำภาพที่เก็บแปรงสีฟัน, ชั้นวางหนังสือ, กล่องไม้บล็อก และตู้เก็บรองเท้า มาวางเรียงกันและแนะนำอันดับที่ให้เด็กเข้าใจ จากนั้นครูพูดชื่อสิ่งของต่าง ๆ และให้เด็กบอกอันดับที่ของสิ่งที่ใช้เก็บของที่ครูบอกชื่อให้สัมพันธ์กัน
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับการเก็บสิ่งของต่าง ๆ เข้าที่เมื่อใช้เสร็จทำให้เป็นระเบียบและหยิบใช้ได้สะดวกในครั้งต่อไป


2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 24 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กเขียนตัวเลขของภาพสิ่งต่าง ๆ ใน ( ของสถานที่สำหรับเก็บ

3. ครูถามเด็ก ๆ ว่า “ถ้าเด็ก ๆ ต้องการกล่องใส่หนังสือที่มีลวดลายสวยงามควรทำอย่างไร” และให้เด็กช่วยกันตอบ จากนั้นให้เด็กวาดภาพระบายสีออกแบบลวดลายกล่องใส่หนังสือให้สวยงามในชุดกิจกรรม

สื่อการเรียนรู้

1. เพลง “เก็บของ” 

2. สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียน


3. มุมจัดประสบการณ์ในห้องเรียน

4. ภาพสถานที่เก็บต่าง ๆ ได้แก่ ภาพที่เก็บแปรงสีฟัน, ชั้นวางหนังสือ, 
กล่องไม้บล็อก และตู้เก็บรองเท้า

5. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 24

ประเมินผล

1. สังเกตจากการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเก็บสิ่งของต่าง ๆ และการเล่นและเก็บสิ่งต่าง ๆ หลังใช้เสร็จได้อย่างเหมาะสม


2. ตรวจผลงานการเขียนตัวเลขของภาพสิ่งต่าง ๆ ใน ( ของสถานที่สำหรับเก็บและการวาดภาพระบายสีออกแบบลวดลายกล่องใส่หนังสือ
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
 



เก็บของไว้ให้ถูกที่ 

เก็บดีดีอย่าวิ่งซุกซน
 


มาช่วยกันเก็บทุกคน 

มาช่วยกันเก็ทุกคน
 


หนูหนูอย่าซนช่วยกันคนดี 

ช่วยกันช่วยกันคนดี
 








(กัญญา เกตุกล่ำ)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตของใช้และสถานที่เก็บรักษาของใช้
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	เด็กจับคู่ของใช้กับสถานที่เก็บให้สัมพันธ์กัน
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	เด็กคิดสร้างสรรค์ด้วยการวาดภาพระบายสีออกแบบลวดลายกล่องใส่หนังสือตามจินตนาการ
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	E
	การวาดภาพออกแบบลวดลายกล่องใส่หนังสือ


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้      หน่วย หนูน้อยคนเก่ง  หน้า 25

เรื่อง ยืน เดิน และนั่งตามมารยาทไทยอย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกและปฏิบัติตนในการยืน เดิน 
และนั่งได้อย่างเหมาะสม


2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือกับตาด้วยการระบายสี
ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก


- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ
1.2.2 การเล่น


- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่

ด้านสังคม
1.3.3 การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย


- การเล่นบทบาทสมมุติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย

- การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยและประเพณีไทย
ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา


- การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ

คำถาม  เรายืน เดิน และนั่งตามมารยาทไทยได้อย่างไร
แนวคิด  การยืน เดิน และนั่งอย่างสำรวมตามมารยาทไทยช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพให้เด็กเติบโตเป็นคนที่มีความสง่างามและปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ต่าง ๆ
ขั้นนำ

1. ครูแนะนำกิจกรรม “ทำตามให้ไว” แก่เด็ก จากนั้นสร้างข้อตกลงร่วมกันก่อนทำกิจกรรม โดยครูจะหยิบบัตรคำคำว่า ยืน นั่ง แสดงสลับกันให้เด็กดูและปฏิบัติตาม ใครปฏิบัติตามได้ช้า ให้ออกไปนั่งรอที่มุมใดมุมหนึ่งในห้องเรียนและเด็ก 5 คนสุดท้ายที่เหลือเป็นผู้ชนะ

2. ให้เด็กทำกิจกรรม “ทำตามให้ไว” ร่วมกันตามข้อตกลง จากนั้นครูถามเด็กว่า “เรายืน เดิน นั่ง ตามมารยาทไทยได้อย่างไร” (ให้เด็กตอบคำถามทีละคนและทำท่าประกอบ)
ขั้นสอน

1. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการยืน เดิน นั่ง ในชีวิตประจำวันและให้ตัวแทนเด็กออกมาสาธิตวิธีการยืน เดิน นั่ง ของตนเอง

2. ครูเล่าเรื่องให้เด็กฟังเกี่ยวกับการยืน เดิน นั่ง จากหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดทักษะสังคม “บุคลิกดีมีสง่า” (เฉพาะเรื่องการยืน เดิน นั่ง) โดยมีเนื้อหา ดังนี้


- การยืน – ยืนสำรวม ไม่ยืนค้ำศีรษะ 


- การเดิน – เดินสง่า ก้มตัวเมื่อเดินผ่าน ไม่เดินตัดหน้า


- การนั่ง – นั่งสำรวม

3. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับหนังสือส่งเสริมการอ่านชุดทักษะสังคม “บุคลิกดีมีสง่า” ร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- การยืนที่สำรวมควรยืนอย่างไร (ยืนตัวตรง เท้าชิด)


- ยืนค้ำศีรษะมีความหมายว่าอย่างไร (ยืนพูดกับผู้ใหญ่)


- การเดินสง่าควรเดินอย่างไร (เดินหลังตรง)





- เมื่อมีผู้ใหญ่กำลังนั่งอยู่ ถ้าเด็ก ๆ จะเดินผ่านควรปฏิบัติอย่างไร (ก้มตัว)


- เมื่อมีผู้ใหญ่กำลังเดินหรือยืนคุยกันอยู่ เด็ก ๆ จะเดินผ่านอย่างไร (ไม่เดินตัดหน้า)

4. ครูสาธิตวิธีการยืน เดิน นั่ง อย่างเหมาะสมและสำรวมให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กสาธิตการยืน เดิน นั่ง พร้อมกัน

5. ครูนำภาพการยืน เดิน นั่ง ที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมให้เด็กดู จากนั้นครูขออาสาสมัครออกมาหยิบภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสม (เช่น ภาพเด็กเดินก้มตัวเมื่อผ่านผู้ใหญ่)

ขั้นสรุป

1. เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับการยืน เดิน นั่ง ที่เหมาะสม มีมารยาท โดยให้เด็กสาธิตวิธีการยืน เดิน นั่ง อีก 1 ครั้ง


2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 25 สนทนาเกี่ยวกับภาพ จากนั้นให้เด็กระบายสีภาพ ( ของภาพเด็กที่ปฏิบัติตนเหมาะสมและภาพ ( ของภาพเด็กที่ปฏิบัติตนไม่เหมาะสม

สื่อการเรียนรู้

1. บัตรคำคำว่า ยืน นั่ง

2. หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดทักษะสังคม “บุคลิกดีมีสง่า” 

3. ภาพการยืน เดิน นั่ง ที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ตัวเด็ก อนุบาล 3 หน้า 25

ประเมินผล

1. สังเกตจากการสาธิตการยืน เดิน นั่ง ตามครูอย่างเหมาะสม


2. ตรวจผลงานการระบายสีภาพ ( ของภาพเด็กที่ปฏิบัติตนเหมาะสม
และภาพ ( ของภาพเด็กที่ปฏิบัติตนไม่เหมาะสม
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
 

การยืน เดิน หรือนั่งในงานพิธีการต่าง ๆ ควรเรียงตามลำดับความเหมาะสม คือผู้เป็นประธานในที่นั้นควรให้ความสำคัญเป็นอันดับแรก ลำดับต่อมาคือผู้มียศหรือตำแหน่งอันพอเหมาะกับโอกาส ต่อจากนั้นคือผู้มีอาวุโส สุภาพสตรี สุภาพบุรุษ และเด็ก การปฏิบัติตนได้เหมาะสมกับกาลเทศะเช่นนี้ นับได้ว่าเป็นผู้มีมารยาทที่ดีในสังคมตามวัฒนธรรมไทย

ยืนนั่งให้ถูกเวลา
การปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับการปฏิบัติตนของบุคคลอื่นในชุมชนนั้น เป็นสิ่งที่น่าชื่นชม คือเมื่อทุกคนยืน เราไม่ควรนั่ง เช่น การยืนตรงเคารพธงชาติ การยืนตรงเคารพเพลงสรรเสริญพระบารมี การยืนทำความเคารพ เมื่อประธานในพิธีจุดธูปเทียนไหว้พระ เมื่อทุกคนนั่ง เราไม่ควรยืน เช่น การนั่งเรียนในห้องเรียน การฟังพระธรรมเทศนา การชมการแสดง การทำตัวให้แปลกกว่าผู้อื่น โดยไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ เป็นสิ่งที่ผู้มีวัฒนธรรมไม่พึงปฏิบัติ
ยืนสำรวม
เมื่อยืนต่อหน้าผู้ใหญ่ ควรยืนตัวตรง หลังตรง เท้าชิด แขนอยู่ข้างลำตัว ด้วยท่าทีที่สุภาพอ่อนน้อม ไม่ควรยืนพักขาข้างใดข้างหนึ่งนานเกินไป เพราะจะทำให้กระดูกสันหลังโค้งงอ ปวดเมื่อยได้ง่าย ขณะยืน ไม่ควรเอามือล้วงกระเป๋า หรือล้วง แคะ แกะ เกาส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกาย นอกจากจะเป็นภาพที่ไม่น่าดูแล้ว ยังทำให้ร่างกายไม่สงบนิ่ง การยืนด้วยท่าทีที่สำรวม เป็นการแสดงความเคารพผู้ใหญ่อีกวิธีหนึ่งตามวัฒนธรรมไทย
ไม่ยืนค้ำศีรษะ
เมื่อผู้ใหญ่นั่งอยู่กับพื้น ผู้ที่เป็นเด็กกว่าไม่ยืนค้ำศีรษะ คือการไม่ยืนพูดกับผู้ใหญ่ที่นั่งอยู่ต่ำกว่า แต่จะนั่งลงกับพื้นเมื่อต้องการจะพูด ส่งของหรือรับของ เป็นการแสดงความเคารพและให้เกียรติผู้ใหญ่ตามมารยาทแบบไทย
เดินสง่า
การเดินให้สง่างาม นอกจากยืดหลังให้ตรงแล้ว หน้าจะต้องมองตรง ไม่ลอกแลก หรือหันซ้ายหันขวาตลอดเวลา แขนจะต้องปล่อยอยู่ข้างลำตัวตามธรรมชาติ ไม่แกว่งแขนไกลตัว ไม่เดินส่ายตัวหรือโยกตัว การเดินให้สง่าย่อมจะดึงดูดสายตาผู้ที่ได้พบเห็น เป็นที่นิยมชมชอบของบุคคลทั่วไป
ก้มตัวเมื่อเดินผ่าน
เมื่อผู้ใหญ่นั่งอยู่กับพื้นหรือนั่งบนเก้าอี้ บางครั้งอาจจะยืนหรือเดิน เด็กควรจะก้มตัวเมื่อเดินผ่าน เป็นการแสดงความเคารพและให้เกียรติผู้ใหญ่ตามมารยาทแบบไทย
ไม่เดินตัดหน้า
เมื่อมีผู้ใหญ่กำลังเดินอยู่ เด็กไม่ควรเดินตัดหน้าหรือเดินผ่านในระยะกระชั้นชิด ควรหยุดรอให้ผู้ใหญ่เดินผ่านไปเสียก่อน เด็กจึงค่อยเดิน ขณะที่อยู่ในห้องประชุม เพื่อรอฟังการบรรยายหรือชมการแสดง ไม่ควรเดินตัดหน้าฉาก หรือที่ว่างด้านหน้าระหว่างผู้ชมและเวที ถ้าจำเป็นจะต้องเดินให้อ้อมไปทางด้านหลังห้องประชุม เมื่อมีกลุ่มบุคคลกำลังยืนจับกลุ่มคุยกันระหว่างทางเดิน ควรเดินเลี่ยงดีกว่าจะเดินตัดผ่านวงสนทนา ซึ่งเป็นการกระทำที่ไม่ให้เกียรติผู้อื่น ขาดมารยาทในสังคม
นั่งสำรวม
เมื่อนั่งอยู่ต่อหน้าผู้ใหญ่ ควรนั่งตัวตรง หลังตรง หัวเข่าชิด แขนวางไว้บนตักด้วยท่าทีที่สุภาพอ่อนน้อม ไม่ควรนั่งไขว่ห้าง คือ ยกขาข้างหนึ่งวางทับอีกข้างหนึ่ง ไม่นั่งกระดิกขา ไม่วางพาดขาบนโต๊ะ เมื่อต้องเข้าสังคม ควรให้เจ้าของสถานที่หรือผู้ที่เป็นผู้ใหญ่ในที่นั้นนั่งลงก่อนหรือเอ่ยปากเชิญให้เรานั่ง เราจึงค่อยนั่ง การนั่งด้วยท่าทีสำรวมเป็นการแสดงความเคารพและให้เกียรติผู้ใหญ่ตามมารยาทแบบไทย











(ผศ.จิตติรัตน์ ทัดเทียนรมย์)
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กหยุดคิดไตร่ตรองก่อนที่จะปฏิบัติตนในการยืน เดิน นั่ง และบอกได้ว่า การกระทำใดเป็นการกระทำที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมเพื่อแสดงความมีมารยาทต่อผู้อื่นอย่างเหมาะสม
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	เด็กมีความสนใจจดจ่ออยู่กับการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่องจนจบ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพการปฏิบัติตนที่เหมาะสมและไม่เหมาะสมในการยืน เดิน นั่ง
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	เด็กเปรียบเทียบการปฏิบัติตนในการยืน เดิน นั่ง
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	เด็กบอกการปฏิบัติตนในการยืน เดิน และนั่งได้อย่างเหมาะสม
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสารเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการยืน เดิน นั่ง และใช้มือทำกิจกรรมต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
	ชื่อกิจกรรม
	“ระบำกะลา”

	“คิดท่าทางประกอบเพลง”

	“ทำท่าทางประกอบเพลง “ช่วยตนเอง””
	“เคลื่อนไหว
ผู้นำ-ผู้ตาม”
	“เคลื่อนไหวร่างกาย

ตามอิสระ”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับการใช้อุปกรณ์ประกอบท่าทาง
2. เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การนำวัสดุเหลือใช้มาทำเป็นเครื่องดนตรี
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการคิดท่าทางประกอบเพลงร่วมกัน
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการคิดท่าทางประกอบเพลง
2.เพื่อให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายในท่าทางต่าง ๆ ได้
	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการคิดท่าทางตามอิสระได้

2. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการเป็นผู้นำและผู้ตามได้
	1. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการได้

2. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจังหวะได้

	วิธีการ
	1. ครูแจกกะลามะพร้าวให้เด็กคนละ 1 คู่
2. ครูสาธิตการแสดงท่าทางในการเต้นระบำกะลาให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กทำท่าทางพร้อมกับครูและเพื่อน
3. ให้เด็กร่วมกันเต้นระบำกะลา
	1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “หนูทำได้”

2. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มช่วยกันคิดท่าทางประกอบเพลง
3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มแสดงท่าทางที่ช่วยกันคิดให้เพื่อนดู
	1.เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ช่วยตนเอง”
2.ให้เด็กร่วมกันคิดท่าทางประกอบเพลง
3.เด็กและครูร่วมกันทำท่าทางประกอบเพลงพร้อมกัน
	ให้เด็กๆ ยืนเป็นวงกลม และให้อาสาสมัครออกมาทำท่าทาง ให้เพื่อนทำตาม โดยครูให้จังหวะโดยการตีกลอง

	ครูเป็นผู้ให้จังหวะโดยการตีฉิ่ง จากนั้นให้เด็กทำท่าทางตามอิสระประกอบจังหวะ


	ประเมินผล
	1. สังเกตการแสดงท่าทางในการเต้นระบำกะลาร่วมกัน
2. สังเกตการใช้กะลาแทนเครื่องดนตรี
	1. สังเกตความสามัคคีและความร่วมมือในการทำงาน
2. สังเกตการแสดงท่าทางของเด็ก
	1.สังเกตการคิดท่าทางต่าง ๆร่วมกัน
2.สังเกตการทำท่าทางประกอบเพลง
	1. สังเกตการแสดงท่าทางของเด็ก
2.สังเกตการปฏิบัติตัวเป็นผู้นำ-ผู้ตาม

	1. สังเกตการเคลื่อนไหวร่างกายของเด็ก
2. สังเกตการเคลื่อนไหวประกอบจังหวะ
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กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
	ชื่อกิจกรรม
	“พับเรือลำน้อย”
	“วาดภาพกิจกรรม
ที่หนูทำได้”
	“มู่ลี่ลูกปัด”
	“ร้อยหลอดกาแฟ”
	“เป่าสี”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการทำงานอย่างมีขั้นตอน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กสามารถบอกสิ่งที่ตนเองทำได้โดยผ่านภาพ
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการร้อยลูกปัดเพื่อนำมาทำ
มู่ลี่
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการร้อยหลอดกาแฟ
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเป่าสี
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาการกะระยะแรงลม


	วิธีการ
	1. ครูนำชาร์ตขั้นตอนการพับเรือมาให้เด็กดู
2. ให้เด็กพับเรือทีละขั้นตอนพร้อมกับครู
3. ครูให้เด็กพับเรือร่วมกัน โดยครูคอยให้คำแนะนำเมื่อเด็กต้องการ
	1. ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการวาดภาพและระบายสีไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กวาดภาพระบายสีตามอิสระ
	1. ครูแบ่งเด็กออกเป็น
3 กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มจะมีแบบในการร้อยลูกปัดที่ครูเตรียมไว้ให้
2. ให้เด็กเลือกแบบการร้อยลูกปัดและร้อยลูกปัดตามแบบจนครบทุกแบบ
	1. ครูจัดเตรียมด้ายสำหรับร้อยหลอดกาแฟไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมโดยร้อยหลอดตามอิสระ เมื่อร้อยเสร็จแล้วให้เด็กนำมาให้ครูผูกเป็นสร้อยคอ
	1. ครูจัดเตรียมสีน้ำไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กทำกิจกรรมเป่าสีโดยหยด สีลงในกระดาษและเป่าลมออกจากปากเพื่อให้เกิดการละลายของสี

	ประเมินผล
	1. สังเกตการพับเรือร่วมกัน
2. สังเกตการปฏิบัติตามขั้นตอน
	1. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อในการวาดภาพ
2. สังเกตการสร้างสรรค์ภาพตามจินตนาการ
	1. สังเกตการร้อยลูกปัดตามแบบ
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
	1. สังเกตการร้อยหลอดของเด็ก
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วม
	1. สังเกตการเป่าสีของเด็ก
2. สังเกตการกะระยะในการใช้แรงลมเป่า


หมายเหตุ ขั้นตอนการพับเรือ
	1.               
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เตรียมกระดาษสี่เหลี่ยมจัตุรัส พับเป็น          

สามเหลี่ยมให้เสมอกัน
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 พับปลายลงมาให้มุมชนมุม
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 พลิกด้านหลัง แล้วพับปลายลงมาเช่นเดียวกัน             
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     เปิดกระดาษคู่บน พับขึ้นไป แล้วรีดให้เรียบ

	5.     พลิกไปพับด้านหลังขึ้นด้วย  
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	6.       สอดนิ้วเข้าไปด้านในของฐานสามเหลี่ยมแล้วให้ปลายแหลมที่วงกลมไว้มาทับกัน   ดังรูป
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	7.     แยกปลายกระดาษด้านบนออกจากกัน       
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        รีดให้เรียบ
	9.     จัดรูปทรงของเรือให้สวยงาม     
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กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“เข้ามุมบ้าน”
	“แต่งตัวตุ๊กตา”
	“บ้านเราแสนสุขใจ”
	“แฟชั่นรองเท้า”
	“หนังสือหลากหลาย”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการประสานสัมพันธ์ระหว่ากล้ามเนื้อมือกับตา
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสวมเครื่องแต่งกายแบบต่าง ๆ

	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเล่นร่วมกัน
2.เพื่อพัฒนาทักษะการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆที่มีในบ้าน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสวมรองเท้าแบบต่างๆ
2. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงบทบาทสมมุติได้
	1. เพื่อให้เด็กได้เลือกหนังสือตามความชอบของตนเอง
2. เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านหนังสือตามพัฒนาการของเด็ก

	วิธีการ
	1.ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการรับประทานอาหารไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
	1.ครูจัดเตรียมตุ๊กตาผ้าที่สามารถเปลี่ยนแปลงเครื่องแต่งกายแบบต่าง ๆไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน โดยให้เด็กเปลี่ยนเครื่องแต่งกายของตุ๊กตาร่วมกัน
	ให้เด็กทำกิจกรรมโดยนำอุปกรณ์ต่าง ๆ ในมุมมาเล่นบทบาทสมมุติ เช่น เครื่องแต่งกายต่าง ๆ อุปกรณ์กีฬา อุปกรณ์การวาดภาพ 
	1. ครูจัดเตรียมรองเท้าและเครื่องแต่งกายแบบต่างๆ ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กนำรองเท้าและเครื่องแต่งกายมาสวมใส่และแสดง บทบาทสมมุติตามอิสระ
	1. ครูจัดเตรียมหนังสือต่างๆ ไว้ให้เด็ก
2. ให้เด็กเลือกหนังสือมาอ่านตามอิสระ

	ประเมินผล
	1.สังเกตการสนทนาระหว่างการทำกิจกรรม
2.สังเกตการใช้อุปกรณ์ในการับประทานอาหาร
	1.สังเกตจาการทำกิจกรรม
2.สังเกตการสวมเครื่องแต่งกายให้กับตุ๊กตา
	1.สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติ
2.สังเกตการใช้สิ่งของต่าง ๆ
	1. สังเกตการสวมเครื่องแต่งกายแบบต่างๆ ของเด็ก
2. สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกัน
	1. สังเกตการนำหนังสือมาอ่านและเก็บเข้าที่ได้ถูกต้อง
2. สังเกตการอ่านหนังสือของเด็ก
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กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“กล่องลัง สามัคคี”
	“สะกดรอยเท้า”
	“เก็บเล็กเก็บน้อย”
	“อุปกรณ์ทาน

อาหารอยู่ไหน”
	“เก็บมาเก็บขยะ”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการวิ่งเป็นคู่
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการวางแผนในการวิ่งร่วมกัน
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตลายใต้พื้นรองเท้าที่แตกต่างกัน
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตรอยเท้า
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการนับจำนวน
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการทำกิจกรรมร่วมกันเป็นทีม
	1. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อส่วนต่างๆ ในการเคลื่อนไหว
2. เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการจำอุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร
	1. เพื่อปลูกฝังนิสัยการรักความสะอาดและทิ้งขยะให้ถูกที่
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา

	วิธีการ
	1. ให้เด็กอาสาสมัครจำนวน 5 คู่ มายืนในจุดที่ครูกำหนด
2. ครูแจกกล่องให้เด็ก
คู่ละ 1 กล่อง
3. ให้เด็กเข้าไปยืนในกล่องและยกกล่องขึ้น  ใช้มือจับกล่องไว้กับลำตัว เมื่อครูเป่านกหวีดให้แต่ละคู่วิ่งไปที่เส้นชัย  ทีมใดถึงก่อนและกล่องอยู่ในสภาพเดิมเป็นผู้ชนะ
	1. ครูนำรองเท้าที่มีลายใต้พื้นรองเท้าแตกต่างกัน  ทำเป็นรองเท้าไปยังจุดที่ครูวางสิ่งของไว้
2. ให้เด็กหาสิ่งของตามที่ครูกำหนด โดยการสังเกตรอยเท้าที่สามารถพาไปหาสิ่งของนั้นๆ  ได้
	1. ครูนำฝาขวดน้ำอัดลมวางในบริเวณรอบๆ สนาม
2. ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน  ให้เด็กช่วยกันเก็บฝาขวดน้ำอัดลมในบริเวณสนามจากนั้นนำมานับ ทีมใดมีฝาน้ำอัดลมมากที่สุดเป็นผู้ชนะ
	ครูนำจาน ช้อนส้อมใส่ในภาชนะร่วมกับของเล่นชนิดอื่น
3. แบ่งเด็กออกเป็น
5 ทีม เมื่อได้ยินสัญญาณนกหวีด ให้เด็กวิ่งไปหาอุปกรณ์ ในการรับประทานอาหารทีละคน  เมื่อหาเจอให้ชูขึ้นทีมใดหาได้ครบก่อนเป็นผู้ชนะ

	เด็กและครูร่วมกันเดินเก็บขยะในบริเวณโรงเรียนไปทิ้งในถังขยะจากนั้นไปล้างมือด้วยสบู่ให้สะอาด โดยครูสาธิตวิธีการล้างมือพร้อมกับเด็ก


	ประเมินผล
	1.สังเกตการร่วมมือกันทำกิจกรรม
2.สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อื่น
	1. สังเกตการสะกดรอยของเด็ก
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
	1. สังเกตการนับจำนวน
2.สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน

	1.สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกัน
2.สังเกตการหาอุปกรณ์และการทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
	1. สังเกตการช่วยกันเก็บขยะ
2. สังเกตการสาธิตวิธีการล้างมือของเด็ก
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เกมการศึกษา
	ชื่อกิจกรรม
	“อาบน้ำหรรษา”

	“ภาพเหมือน”
	“เรียงลำดับและจำแนกขนาด”
	“ทายชื่ออาหาร”
	“จับคู่ภาพสิ่งของ                ที่สัมพันธ์กัน”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการเรียงลำดับภาพเหตุการณ์
2. เพื่อให้เด็กบอกขั้นตอนการอาบน้ำได้อย่างเหมาะสม
	1.เพื่อพัฒนาทักษะการจับคู่ภาพเหมือน
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสังเกตความเกเหมือนและแตกต่างของภาพได้
	1.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเรียงลำดับขนาด
2.เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจำแนก
	1. เพื่อให้เด็กบอกชื่ออาหารจากภาพได้
2. เพื่อให้เด็กได้เชื่อมโยงระหว่างภาพกับชื่ออาหาร
	1. เพื่อให้เด็กได้ทบทวนการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งของที่สัมพันธ์กัน
2. เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทักษะการจับคู่ภาพสิ่งของ

	วิธีการ
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพขั้นตอนการอาบน้ำ จำนวน
5 – 6 ภาพ
2. ให้เด็กเรียงลำดับขั้นตอนการอาบน้ำ
3. เด็กและครูเฉลยความถูกต้องร่วมกัน
	1.ครูจัดเตรียมบัตรภาพ ดังนี้ ซักผ้า ล้างจาน วาดรูป พับที่นอนอย่างละ 2 ภาพ
2.ให้เด็กเล่นเกมการศึกษาโดยจับคู่ภาพการทำกิจกรรมที่เหมือนกัน
	1.ครุจัดเตรียมบัตรภาพกรรไกรสีแดง 
สีเหลือง สีฟ้า แต่ละสีจะมีกรรไกรขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ไว้ให้เด็ก
2.ให้เด็กทำกิจกรรมโดยเรียงลำดับขนาดกรรไกรแต่ละสีและจำแนกภาพกรรไกรขนาดต่าง ๆ
	1. ครูจัดเตรียมภาพอาหารชนิดต่างๆ ไว้ให้เด็ก
2. เด็กเล่นร่วมกันโดยให้เด็ก 1 คน เป็นคนยกภาพให้เพื่อนดูและอีก 1 คน เป็นคนบอกชื่ออาหาร
	1. ครูจัดเตรียมบัตรภาพสิ่งของที่สัมพันธ์กัน เช่น รองเท้ากับเชือกผูกรองเท้า เสื้อกับกระดุม กางเกงกับซิปจานกับช้อน กระทะกับตะหลิว
2. ให้เด็กจับคู่ภาพสิ่งของร่วมกัน

	ประเมินผล
	1. สังเกตจากการเรียงลำดับภาพเหตุการณ์
2. สังเกตจากการสนทนาเกี่ยวกับขั้นตอนการอาบน้ำ
	1.สังเกตการจับคู่ภาพ
2.สังเกตจากการทำกิจกรรม
	1.สังเกตจากการทำกิจกรรมร่วมกัน
2.สังเกตการจำแนกภาพของเด็ก
	1. สังเกตการบอกชื่ออาหารของเด็ก
2. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน
	1.สังเกตจากากรทำกิจกรรม
2. สังเกตการจับคู่ภาพ



กิจกรรมศิลปะ


- พับกระดาษที่ซับซ้อนขึ้น


- ตัดกระดาษตามแบบได้


- ระบายสีภาพได้เหมือนจริง


- ระบายสีอยู่ในขอบเขตได้


- ร้อยลูกปัดขนาดเล็กได้





การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน (สิ่งที่ฉันทำได้)


- การแต่งกาย


- การรับประทานอาหาร


- การเข้าห้องน้ำ                -ห้องส้วม





การรับประทานอาหาร


- ล้างภาชนะในการรับประทานอาหารได้


- ใช้แก้วน้ำและภาชนะที่ทำจากกระเบื้องได้


- รับประทานอาหารได้หลายชนิด


- มีมารยาทในการรับประทานอาหาร








หนูน้อยคนเก่ง





มารยาทในการยืน เดิน นั่ง (ยืน เดิน และนั่งตามมารยาทไทยอย่างไร)


- ยืน/ยืนหลังตรงเท้าชิด ไม่แกว่งมือไปมาหรือล้วงกระเป๋า


- เดิน/เดินหลังตรง แกว่งมือตามธรรมชาติมองด้านหน้าระหว่างเดิน ไม่หันซ้ายหันขวา ก้มตัวเมื่อผ่านผู้ใหญ่


- นั่ง/นั่งอย่างสำรวม ไม่ไขว่ห้าง กุมมือไว้บนตัก ไม่นั่งเท้าแขนบนกับพื้นหรือเก้าอี้





การเก็บของเล่นของใช้ �(เก็บอย่างไรให้เรียบร้อย)


- เก็บของเล่นได้ถูกวิธี


- เก็บของเข้าที่ได้ถูกต้อง


- เก็บของใช้ของตนเองและเพื่อน





�8. มีระเบียบวินัยเคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่








   � เด็ก ๆ ควรรู้จักปฏิบัติกิจวัตรประจำวันด้วยตนเอง	ทุก ๆ วันจนเป็นนิสัย





�   เด็ก ๆ รู้จักกิจวัตรประจำวันที่สามารถทำได้ด้วย	ตนเอง ช่วยให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง





เพลง “ช่วยตนเอง”








คำคล้องจอง “ศิลปะหนูทำได้เอง”








�8. มีระเบียบวินัยเคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่








   � เด็กรู้จักการเก็บของใช้เข้าที่ได้ถูกต้องเพื่อฝึกให้	เด็กรู้จักหน้าที่และมีระเบียบวินัย





�   เด็กรู้จักหน้าที่ของตนเองว่า เมื่อใช้เสร็จแล้วควร	เก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย





เพลง “เก็บของ”








�5. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม








�   เด็กรู้จักการแสดงมารยาทที่ดีและเหมาะสม เช่น 	การนั่ง การยืน การเดิน





หนังสือส่งเสริมการอ่านชุดทักษะสังคม “บุคลิกดีมีสง่า”








กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน
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