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	กลางวันกลางคืนเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติ กลางวันมีแสงสว่างจากพระอาทิตย์ กลางคืนมืด เราะจะมองเห็นพระจันทร์และดาวบนท้องฟ้ากิจกรรมที่เราทำให้ช่วงเวลากลางวัน คือ เรียนหนังสือเล่น ส่วนกิจกรรมที่เราในช่วงเวลากลางคืน คอ การนอนพักผ่อน สิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง ได้แก่ ไฟฉาย เทียน หลอดไฟ

	
	ประสบการณ์สำคัญ

	
	ร่างกาย:

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่
	อารมณ์ / จิตใจ:

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

	
	สังคม :

1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล
	สติปัญญา:

1.4.1  การใช้ภาษา
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้


	การบูรณาการสตีมศึกษา( STEAM EDUCATION)[image: image1.jpg]



	ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21[image: image2.emf]

	
S                 
	การสังเกตลักษณะของกลางวัน กลางคืน
	ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม
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   ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม
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   การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา
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   การสื่อสารและความร่วมมือ
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   ทักษะสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี
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   ทักษะชีวิตและอาชีพ

	T
	การสืบเสาะหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง
	

	E
	การสร้างดาวจากไม้ไอศกรีม
	

	A
	การระบายสีพระอาทิตย์และพระจันทร์
	

	M
	การบอกเวลาในการทำกิจกรรมต่าง ๆ
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม

	เรื่อง
	กลางวันและกลางคืน (กลางวันและกลางคืนเป็นอย่างไร)
	กิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน
 (เด็ก ๆ ทำกิจกรรมเหล่านี้ในเวลาใด)
	ลักษณะสิ่งของเครื่องใช้ที่ให้แสงสว่าง (สิ่งใดให้แสงสว่าง)
	ประโยชน์และโทษของแสงแดด (แสงแดดให้ประโยชน์และโทษอย่างไร)
	ประโยชน์และโทษของกลางวันและกลางคืน

	กิจกรรม
	1.เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “สัญญาณบอกเวลา” แล้วสนทนาร่วมกัน
2.สังเกตภาพพระอาทิตย์ และพระจันทร์ แล้วสนทนาร่วมกัน
3.เด็กเล่าประสบการณ์เกี่ยวกับกลางวันกลางคืน
	1.ครูเล่านิทานเรื่อง กลางวันกลางคืน
2.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทำในเวลากลางวัน และกลางคืน

	1.เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา” แล้วสนทนาเกี่ยวกับคำคล้องจอง
2.สังเกตไฟฉายเทียน โคมไฟ แว่นตากันแดด หมวก แล้วสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง

	1.เด็กและครูไปเล่นกลางสนาม จากนั้นกลับเข้าห้องเรียน แล้วบอกความรู้สึกเมื่ออยู่กลางแดด
2.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประโยชน์และโทษของแสงแดด

	1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประโยชน์และโทษของกลางวันและกลางคืน
2.เด็กต่อไม้ไอศกรีมเป็นรูปดาวร่วมกับเพื่อน



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้        หน่วย กลางวัน กลางคืน        หน้า 13
เรื่อง กลางวันและกลางคืนเป็นอย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกเกี่ยวกับกลางวันและกลางคืน


2. พัฒนาภาษาและพัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียน

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น
ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน

ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง

- การอ่านอย่างอิสระตามลำพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ
คำถาม  กลางวันและกลางคืนเป็นอย่างไร
แนวคิด  กลางวันมีแสงสว่างจากพระอาทิตย์ทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ กลางคืนมืด มองเห็นพระจันทร์และดาวบนท้องฟ้า
ขั้นนำ



ครูนำภาพกลางวันและกลางคืนมาให้เด็กสังเกตและสำรวจ จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ในภาพคือเวลาใด (กลางวัน, กลางคืน)


- กลางวันเป็นอย่างไร (สว่าง)


- กลางคืนเป็นอย่างไร (มืด)
ขั้นสอน

1. ให้เด็กดูภาพพระอาทิตย์และพระจันทร์ แล้วครูอธิบายว่า พระอาทิตย์ คือ สัญลักษณ์ของช่วงเวลากลางวัน                            และพระจันทร์เป็นสัญลักษณ์ของช่วงเวลากลางคืน จากนั้นเล่นเกม โดยการให้เด็กเลือกเป็นพระอาทิตย์และพระจันทร์ เมื่อครูพูดถึงกิจกรรมที่สัมพันธ์กับช่วงเวลานั้น ให้เด็กที่เป็นตัวแทนของช่วงเวลานั้นยืนขึ้น แต่ถ้าไม่ใช่ ให้นั่งลง เช่น ครูพูดว่า “ไปโรงเรียน” ให้เด็กที่เลือกเป็นพระอาทิตย์ยืนขึ้นและทำท่าทางไปโรงเรียนอย่างอิสระ เด็กที่เลือกเป็นพระจันทร์ต้องนั่งลง

2. ครูแจกกระดาษ A4, ดินสอ, สีไม้ ให้เด็กและให้เด็กวาดภาพระบายสีกลางวันและกลางคืน จากนั้นนำเสนอผลงาน
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกลางวันและกลางคืน
2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 13 จากนั้นให้เด็กอ่านคำคล้องจองตามครูและเขียนคำตามรอยประ
สื่อการเรียนรู้

1. ภาพกลางวันและกลางคืน

2. ภาพพระอาทิตย์และพระจันทร์

3. กระดาษ A4, ดินสอ, สีไม้

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว 
อนุบาล 3 หน้า 13

ประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกเกี่ยวกับกลางวันและกลางคืน


2. สังเกตจากการอ่านคำคล้องจองตามครูและตรวจผลงานการเขียนคำตามรอยประ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของกลางวันและกลางคืนจากภาพ
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	เด็กจดจำเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นในเวลากลางวันและกลางคืน
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	เด็กสามารถเปรียบเทียบภาพเวลากลางวันและกลางคืนได้
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	เด็กบอกเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางวันและกลางคืน โดยเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสาร และใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ทำกิจกรรม
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตลักษณะของกลางวันและกลางคืน


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้        หน่วย กลางวัน กลางคืน        หน้า 14


เรื่อง เด็ก ๆ ทำกิจกรรมเหล่านี้ในเวลาใด
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกกิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน


2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการเขียน

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล


- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน

ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ

- การอ่านอย่างอิสระตามลำพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การบอกและเรียงลำดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา
คำถาม  เด็ก ๆ ทำกิจกรรมเหล่านี้ในเวลาใด
แนวคิด  กิจกรรมที่ทำในเวลากลางวัน เช่น เล่น, เรียน กิจกรรมที่ทำในเวลากลางคืน เช่น รับประทานอาหารเย็น, นอน 
ขั้นนำ


ครูเล่านิทานเรื่อง “กลางวัน กลางคืน” ให้เด็กฟัง จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับนิทาน
ขั้นสอน

1. ครูนำภาพเด็กตื่นนอน, เด็กเล่นบอล, เด็กรับประทานอาหาร, เด็กนอนหลับ มาให้เด็กสังเกต จากนั้นสนทนาร่วมกัน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้
- เด็ก ๆ เห็นอะไรในภาพ (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น เด็กเล่นบอล)
- เด็ก ๆ คิดว่า กิจกรรมเหล่านี้ทำในเวลาใด (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น นอนหลับเวลากลางคืน)
2. ครูติดบัตรคำ (เช้า กลางวัน เย็น กลางคืน) บนกระดานและอ่านออกเสียง ให้เด็กอ่านตาม

3. ให้เด็กนำภาพกิจกรรมต่าง ๆ มาติดใต้บัตรคำช่วงเวลาต่าง ๆ ให้สัมพันธ์กัน จากนั้นร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทำในเวลากลางวันและกลางคืน เช่น ตื่นนอนเวลากลางวันและนอนหลับพักผ่อนในเวลากลางคืน

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 14 จากนั้นให้เด็กอ่านข้อความตามครูและนำคำที่กำหนดเขียนในช่องว่าง

สื่อการเรียนรู้

1. นิทานเรื่อง “กลางวัน กลางคืน”

2. ภาพเด็กตื่นนอน, ภาพเด็กเล่นบอล, ภาพเด็กรับประทานอาหาร, 
ภาพเด็กนอนหลับ

3. บัตรคำ (เช้า, กลางวัน, เย็น, กลางคืน)

4. กระดาน

5. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 14 
ประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกกิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน


2. ตรวจผลงานการนำคำที่กำหนดเขียนในช่องว่าง
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
นิทานเรื่อง “กลางวัน กลางคืน”



ทุกวันในตอนเช้า พระอาทิตย์จะขึ้นทางทิศตะวันออก วันใหม่เริ่มขึ้นแล้ว พระอาทิตย์ส่องแสงทำให้โลกสว่าง 

เราจึงมองเห็นคน บ้าน สัตว์เลี้ยง ต้นไม้ ใบไม้ และดอกไม้ได้อย่างชัดเจน สัตว์ต่าง ๆ ออกหากิน แม่ไก่ แม่เป็ดพาลูก ๆ ไปหา


อาหาร แม่นกบางตัวโผบินอยู่ตามพุ่มไม้ มองหาหนอนและแมลงให้ลูกน้อย บางตัวบินสูงขึ้นไปในท้องฟ้าเพื่อออกหากินยังถิ่น


ไกล ผู้คนเริ่มออกจากบ้านไปทำงาน เด็ก ๆ เดินไปโรงเรียน ทุกคนร่าเริงยิ้มแย้มแจ่มใส พระอาทิตย์ส่งความร้อนมายังโลกทำให้


โลกอบอุ่น พืชเจริญเติบโต ใบไม้อ่อนเปลี่ยนเป็นสีเขียวสด ผีเสื้อบินวนเวียนไปตามหมู่ดอกไม้ที่ผลิบานเพื่อดูดน้ำหวานจาก


เกสรดอกไม้เมื่อถึงเวลาเที่ยงวัน พระอาทิตย์ลอยอยู่เกือบตรงศีรษะ แสงจากดวงอาทิตย์ เรียกว่า แสงแดด แสงแดดทำให้พืช


เจริญเติบโตออกดอกออกผลให้เราเก็บกิน แสงแดดทำให้เสื้อผ้าเปียกที่เราตากไว้แห้งและฆ่าเชื้อโรคให้ด้วย พระอาทิตย์ทำให้


เกิดฝน พระอาทิตย์ทำให้เกิดลมพัด พระอาทิตย์ทำให้เกิดรุ้งสวยงามบนท้องฟ้า เวลาเย็น พระอาทิตย์ลอยต่ำลงไปทางทิศ


ตะวันตก หมู่นกบินกลับรัง พระอาทิตย์ค่อย ๆ ตกลับขอบฟ้า ท้องฟ้าเริ่มมืด เวลากลางคืนเริ่มขึ้นแล้ว กลางคืนท้องฟ้ามืด 


พระจันทร์มีแสงสีเหลืองนวลตาและดวงดาวกะพริบระยิบระยับอยู่บนท้องฟ้า อากาศเย็นสบาย ถึงเวลานอนแล้ว ทุกคนหลับ


สบาย จนกว่าพระอาทิตย์จะขึ้นจากขอบฟ้าทางทิศตะวันออก เริ่มต้นวันใหม่อีกครั้ง

















(สิรินทร์ ช่วงโชติ)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพกิจกรรมที่ทำช่วงเวลากลางวันและกลางคืน
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	เด็กจดจำเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน
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	เด็กเปรียบเทียบกิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน
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	เด็กบอกเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทำในช่วงเวลากลางวันและกลางคืนและเชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	M
	การบอกเวลาในการทำกิจกรรมต่าง ๆ


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 








แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้        หน่วย กลางวัน กลางคืน        หน้า 15

เรื่อง สิ่งใดให้แสงสว่าง
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกลักษณะสิ่งของเครื่องใช้ที่ให้แสงสว่าง


2. เพื่อให้เด็กบอกตัวเลขแสดงจำนวนได้ด้วยการนับ

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน

ด้านสติปัญญา
1.4.1 การใช้ภาษา

- การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง บทร้อยกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การนับและแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว

คำถาม   สิ่งใดให้แสงสว่าง
แนวคิด   สิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง ได้แก่ เทียนไข, ไฟฉาย, หลอดไฟ ฯลฯ
ขั้นนำ


เด็กและครูท่องคำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา” ร่วมกัน
ขั้นสอน

1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของคำคล้องจองว่า กล่าวถึงสิ่งใดบ้าง

2. ครูถามเด็ก ๆ เกี่ยวกับบรรยากาศของเวลากลางคืน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- เด็ก ๆ เคยสังเกตท้องฟ้าในเวลากลางคืนหรือไม่ เป็นอย่างไร มืดหรือสว่าง (มืด)


- ภายในบ้านของเด็ก ๆ ได้รับแสงสว่างจากสิ่งใด (หลอดไฟ)


- หากเกิดไฟดับ เด็ก ๆ จะทำอย่างไร (จุดเทียน)

3. ครูเตรียมอุปกรณ์ เช่น ไฟฉาย, เทียน, โคมไฟ, แว่นตากันแดด, หมวก มาแสดงให้เด็กดู จากนั้นให้เด็กบอกชื่อและลักษณะอุปกรณ์แต่ละชนิด แล้วทดลองใช้ร่วมกัน

4. ครูถามเด็กว่า “สิ่งที่ช่วยให้แสงสว่างมีอะไรบ้าง” จากนั้นให้เด็กจำแนกอุปกรณ์ที่ช่วยให้แสงสว่าง นับ และบอกจำนวนว่า มีกี่ชิ้น

5. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า “ในเวลากลางคืน บรรยากาศมืดมิด เราจึงจำเป็นต้องใช้ไฟฟ้า, ไฟฉาย หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อช่วยให้แสงสว่างและเด็ก ๆ ควรอยู่ภายในบ้าน ไม่ควรออกไปเล่นในที่มืด ๆ เพราะอาจเกิดอันตรายได้”
ขั้นสรุป
เด็กและครูสรุปร่วมกันเกี่ยวกับสิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง เช่น ไฟฉาย, เทียน, หลอดไฟ จากนั้นให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 15 จากนั้นเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่ให้แสงสว่าง แล้วนับจำนวนและเขียนตัวเลขแสดงจำนวนใน (
สื่อการเรียนรู้

1. คำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา”



2. ไฟฉาย





3. เทียน

4. โคมไฟ






5. แว่นตากันแดด



6. หมวก

7. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 15

ประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกลักษณะสิ่งของเครื่องใช้ที่ให้แสงสว่าง

2. สังเกตจากการบอกตัวเลขแสดงจำนวนได้ด้วยการนับ


3. ตรวจผลงานการเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่ให้แสงสว่าง การนับจำนวน และการเขียนตัวเลขแสดงจำนวนใน (
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
คำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา”






จันทร์เอ๋ย จันทร์เจ้า

ขอข้าวขอแกง




ขอแหวนทองแดง


ผูกมือน้องข้า




ขอช้างขอม้า

 
ให้น้องข้าขี่







ขอเก้าอี้



ให้น้องข้านั่ง




ขอเตียงตั่ง

 
ให้น้องข้านอน







ขอละคร



ให้น้องข้าดู




ขอยายชู


 
เลี้ยงน้องข้าเถิด







ขอยายเกิด


เลี้ยงตัวข้าเอง












(ไม่ทราบนามผู้แต่ง)
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะสิ่งที่ให้แสงสว่าง
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	เด็กจดจำเกี่ยวกับคำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา” และท่องคำคล้องจองได้

	[image: image25.jpg]mi“
wWieuiiey




	เด็กเปรียบเทียบสิ่งที่ให้แสงสว่างและสิ่งที่ไม่ให้แสงสว่างได้
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	เด็กบอกเหตุผลเกี่ยวกับการใช้สิ่งที่ให้แสงสว่าง
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสาร และใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ทำกิจกรรม
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	T
	สิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง


(บันทึกหลังการสอน














































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร














































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้        หน่วย กลางวัน กลางคืน        หน้า 16

เรื่อง แสงแดดให้ประโยชน์และโทษอย่างไร
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กสังเกต เปรียบเทียบ และบอกประโยชน์และโทษของแสงแดด


2. พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาด้วยการวาด

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก

- การเขียนภาพและการเล่นกับสี
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.2 การเล่น

- การเล่นนอกห้องเรียน
1.2.4 การแสดงออกทางอารมณ์

- การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น

ด้านสังคม
1.3.7 การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล

- การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพื่อน

ด้านสติปัญญา
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้

- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว
คำถาม  แสงแดดให้ประโยชน์และโทษอย่างไร
แนวคิด  แสงแดด คือ แสงจากพระอาทิตย์ส่องมาสู่โลกทำให้เกิดแสงสว่างมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ เกิดในช่วงเวลากลางวัน
ขั้นนำ


ครูพาเด็กออกไปเล่นกลางแดดสักครู่และพาเด็กกลับเข้าห้องเรียน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- เมื่อเราอยู่กลางแดดนาน ๆ เราจะเป็นอย่างไร (ร้อน)



- ถ้าเรานำผ้าที่เปียกมาผึ่งแดดไว้ระยะเวลาหนึ่งจะเกิดอะไรขึ้น (ผ้าแห้ง)


- แสงแดดให้ประโยชน์และโทษอย่างไร (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น ให้ความอบอุ่น)
ขั้นสอน

1. เด็กและครูร่วมสนทนากันถึงประโยชน์และโทษของแสงแดด

2. ให้เด็กทดลองซักผ้าเช็ดหน้า 2 ผืน และนำไปผึ่งแดด 1 ผืน ส่วนอีกผืนไว้ในร่ม ทิ้งไว้ระยะเวลาหนึ่ง จากนั้นให้เด็กสังเกตและเปรียบเทียบผ้าทั้งสองผืนว่า ผืนใดแห้งเร็วกว่า เพราะอะไร 

3. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงประโยชน์และโทษของแสงแดด ดังนี้
ประโยชน์ของแสงแดด คือ ทำให้ร่างกายอบอุ่นและแข็งแรง ทำให้พืชและสัตว์เจริญเติบโต ทำให้สิ่งต่าง ๆ ที่ผึ่งไว้แห้ง ช่วยฆ่าเชื้อโรค

โทษของแสงแดด คือ ถ้าอยู่กลางแดดนาน ๆ อาจทำให้ไม่สบาย เป็นไข้หวัดได้ หรือถ้าแดดแรงจัดมากอาจทำให้ผิวหนังแสบร้อนและไหม้ได้
ขั้นสรุป

1. ครูนำเด็กท่องคำคล้องจอง “แสงแดด” และแสดงท่าทางประกอบตามจินตนาการ จากนั้นให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 16 สนทนาเกี่ยวกับภาพ ให้เด็กบอกว่า ภาพใดที่เป็นประโยชน์และภาพใดที่เป็นโทษของแสงแดด

2. ให้เด็กวาดภาพ ( ใน ( ของภาพที่เป็นประโยชน์และภาพ ( ใน ( ของภาพที่เป็นโทษจากแสงแดด

สื่อการเรียนรู้

1. ผ้าเช็ดหน้า 2 ผืน


2. สถานที่ที่มีแสงแดดเหมาะสำหรับตากผ้า

3. คำคล้องจอง “แสงแดด”


4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย ธรรมชาติรอบตัว อนุบาล 3 หน้า 16 
ประเมินผล

1. สังเกตจากการสังเกต การเปรียบเทียบ และการบอกประโยชน์และโทษของแสงแดด


2. ตรวจผลงานการวาดภาพ ( ใน ( ของภาพที่เป็นประโยชน์และภาพ ( ใน ( 
ของภาพที่เป็นโทษจากแสงแดด
ภาคผนวก (เพลง/เกม/นิทาน/คำคล้องจอง ฯลฯ)
คำคล้องจอง “แสงแดด”






แสงเอยแสงแดด
ช่วยแผดและเผา








เชื้อโรคที่เรา

ไม่หวังพึ่งพา





ผ้าผ่อนตากไว้

แห้งไวหนักหนา








อีกทั้งกายา

อบอุ่นแข็งแรง





พืชสัตว์เติบโต

สุขใจจากแสง








พวกเราแสดง

ขอบคุณแสงเอย
(สุจิตรา ขาวสำอาง)
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กสามารถจดจ่อ มุ่งความสนใจอยู่กับสิ่งที่ทำอย่างต่อเนื่องในช่วงเวลาหนึ่ง
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	เด็กสามารถควบคุมอารมณ์และแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตภาพประโยชน์และโทษของแสงแดด
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	เด็กสามารถเปรียบเทียบภาพที่เป็นประโยชน์และภาพที่เป็นโทษของแสงแดดได้
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสาร และใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ทำกิจกรรม
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การบูรณาการสตีมศึกษา (STEAM EDUCATION)

	S
	การสังเกตและการสำรวจแสงแดด


(บันทึกหลังการสอน
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หน่วยกลางวันกลางคืน
เรื่อง ประโยชน์และโทษของเวลากลางวันและกลางคืน
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
จุดประสงค์

1. เพื่อให้เด็กบอกสิ่งที่เกิดขึ้นและปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในเวลากลางคืนได้


2. เพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนได้

ประสบการณ์สำคัญ
ด้านร่างกาย
1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่

- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่
ด้านอารมณ์-จิตใจ

1.2.2 การเล่น

- การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่

ด้านสังคม
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกของสังคม

- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ

ด้านสติปัญญา
1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม

- การเล่นกับสื่อต่าง ๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย

- การนับและแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้


- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว

คำถาม  สิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางคืนมีอะไรบ้าง
แนวคิด  เวลากลางคืน ท้องฟ้ามือ บนท้องฟ้าจะมองเห็นพระจันทร์ ดาว และปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น ดาวตก
ขั้นนำ


ให้เด็กดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางคืนและปรากฏการณ์ดาวตก

ขั้นสอน

1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นจากคลิปวิดีโอ จากนั้นครูถามเด็กว่า


- เหตุการณ์ในคลิปวิดีโอเป็นเวลาใด (กลางคืน)


- เด็ก ๆ เห็นอะไรในคลิปวิดีโอ (พระจันทร์, ดาว)


- สิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางคืนมีอะไรบ้าง (ดาวตก ฯลฯ)

2. ครูนำไม้ไอศกรีมมาให้เด็กและจัดเด็กเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้เด็กนำไม้ไอศกรีมสร้างเป็นรูปดาวตามจินตนาการ โดยวางกับพื้น จากนั้นครูเดินตรวจสอบ ให้เด็กนำเสนอผลงานเกี่ยวกับการสร้างดาวจากไม้ไอศกรีมและนับจำนวนไม้ไอศกรีมที่ใช้สร้างดาว

ขั้นสรุป
เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางคืน เช่น มองเห็นพระจันทร์, ดาว และปรากฏการณ์ต่าง ๆ เช่น ดาวตก

สื่อการเรียนรู้

1. คลิปวิดีโอ (สิ่งที่เกิดขึ้นในเวลากลางคืน)


2. ไม้ไอศกรีม
ประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกสิ่งที่เกิดขึ้นและปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในเวลากลางคืน

2. สังเกตจากการเล่นและการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นในคลิปวิดีโอ
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	เด็กคิดสร้างสรรค์จากการใช้ไม้ไอศกรีมทำเป็นรูปดาว
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	เด็กสังเกต ฟัง สื่อสาร และใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ทำกิจกรรม


(บันทึกหลังการสอน
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กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
	ชื่อกิจกรรม
	“มหัศจรรย์กลางวันกลางคืน”


	“บริหารสมอง”


	“ผู้นำ”


	“เคลื่อนไหวร่างกายประกอบคำคล้องจองจันทร์เจ้าขา”
	“เคลื่อนไหวตามเรื่องราว”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และพัฒนาการเคลื่อนไหว
2.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	1.เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อแขน ขา และการเคลื่อนไหว
2.พัฒนาความสัมพันธ์ของการทำงานประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่าง ๆ
3.ให้เด็กเรียนรู้เรื่องจังหวะ
	1.เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อแขน ขา และการเคลื่อนไหว
2.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	1.เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่และพัฒนาการเคลื่อนไหว
2.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	1.เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่และพัฒนาการเคลื่อนไหว
2.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	วิธีการ
	ครูเตรียมแผ่นภาพกลางวัน กลางคืนไว้เมื่อครูยกภาพกลางวันให้เด็กเคลื่อนที่ แต่ถ้าครูยกภาพกลางคืนให้เด็กหยุดอยู่กับที่และทำท่านอนหลับ

	1.ครูให้เด็กท่องคำคล้องจอง “กลางวัน กลางคืน” และกำหนดว่า ระหว่างที่พูดคำสุดท้ายของประโยคให้ปรบมือ 2 ครั้ง
2.ครูให้เด็กท่องคำคล้องจองซ้ำ แต่ในรอบที่สองเมื่อปรบมือไม่ต้องเปล่งเสียงคำสุดท้ายออกมา

	1.ครูเปิดเพลง “พระอาทิตย์ยิ้มแฉ่ง” หรือเพลงอื่น ๆ 
2.ให้เด็กผลัดกันออกมานำเพื่อนทำท่าทางประกอบเพลง

	1.เด็กและครูท่องคำคล้องจอง “จันทร์เจ้าขา” พร้อมเคาะจังหวะประกอบ และเด็กและครูช่วยกันออกแบบท่าทางประกอบ
2.เด็กและครูท่องคำคล้องจองแล้วทำท่าทางประกอบพร้อมกันอีกครั้ง

	1.ให้เด็ก ๆ เลือกเป็นสัตว์ชนิดต่าง ๆ ที่ครูกำหนด ได้แก่ แมว นกฮูก หนู ค้างคาว
2.ให้เด็กเคลื่อนไหวตามเรื่องราวที่ครูเล่า เช่น “ตึกตื่นคืนหนึ่งขณะที่ผู้คนหลับใหลแมวตัวหนึ่งเดินขึ้นไปไล่จับหนูบนหลังคา หนูน้อยวิ่ง ๆ หนีไปที่กิ่งไม้ พลันตกลงมาค้างคาวตกใจ กระพือปีกขึ้นฟ้า เกือบชนกับนกฮูกที่บินออกมาหาหนูกิน...”

	ประเมินผล
	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการปฏิบัติตามสัญญาณภาพ
3.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์



	1.สังเกตการปรบมือตามจังหวะ
2.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์ขณะปฏิบัติกิจกรรม

	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์ขณะปฏิบัติกิจกรรม

	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์ขณะปฏิบัติกิจกรรม

	1.สังเกตการเคลื่อนไหวตามบทบาท
2.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์
3.สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติร่วมกับผู้อื่น
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กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
	ชื่อกิจกรรม
	“วาดภาพด้วยสีน้ำ”

	“สร้อยคอแสนสวย”


	“กล้องดูดาว”


	“วาดภาพบนกระดาษทรายสีดำ”
	“ซ่อนสี”



	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อพัฒนาทักษะการใช้สีน้ำ
2.เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
3.เพื่อให้เด็กรู้จักการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ

	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ

	1.เพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับกิจกรรมที่ทำในเวลากลางคืน
2.เพื่อพัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์

	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อมือ


	วิธีการ
	1. ครูแบ่งเด็กทำงานเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน
2.ครูแจกอุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษวาดภาพขนาด A3 สีน้ำ 4-5 สี ผ้าเช็ดมือและผ้ากันเปื้อน
3.ให้แต่ละกลุ่มวาดภาพโดยมีหัวข้อคือ “กลางวัน กลางคืน” ให้เด็ก ๆ ออกแบบภาพแล้วใช้นิ้วมือจุ่มสีวาดภาพให้สวยงาม

	1.ให้เด็กร้อยลูกปัด             สีต่าง ๆ ใส่เอ็นตามอิสระ
2.เมื่อร้อยจนเต็ม ครูผูกให้เป็นสร้อยคอ

	1.ครูเตรียมแกนกระดาษทิชชูให้เด็กคนละ 2 อัน
2.ให้เด็กต่อแกนทิชชูเข้าด้วยกันด้วยเทปกาว
3.ให้เด็กตกแต่งแกนทิชชูให้เป็นกล้องดูตามจินตนาการโดยครูเตรียมกระดาษสี กาว กรรไกรให้

	ครูแจกกระดาษทรายสีดำให้เด็กคนละ 1 แผ่น ให้วาดภาพกิจกรรมที่ทำในเวลากลางคืน โดยใช้สีชอล์กวาดตามจินตนาการให้สวยงาม

	1.ครูให้เด็กใช้สีเทียนวาดภาพอิสระตามความคิด
2.เมื่อเด็กวาดภาพเสร็จแล้วครูให้เด็กนำสีน้ำ หรือสีโปสเตอร์สีดำทาทับภาพ

	ประเมินผล
	1. สังเกตการทำกิจกรรมร่วมกันในกลุ่มเด็ก
2.ตรวจผลงานการวาดภาพด้วยสีน้ำ
	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจผลงานการร้อยลูกปัด

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจผลงานการประดิษฐ์กล้องดูดาว

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจผลงานการวาดภาพบนกระดาษทราย

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจผลงานการวาดภาพ
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กิจกรรมการเล่นตามมุม
	ชื่อกิจกรรม
	“โลกหมุนรอบตัวเอง”

	“ของใช้ใครเอ่ย”

	“ดวงอาทิตย์ที่ฉันรู้จัก”
	“สำรวจดวงจันทร์”
	“เดิมเส้นแต่งภาพสวย”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้การเกิดกลางวัน กลางคืน จากสถานการณ์จำลอง
2.เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต เปรียบเทียบ และรู้จักอธิบายเหตุผล
	1.เพื่อให้เด็กแสดงบทบาทสมมุติตามจินตนาการ
2.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางการพูดและฟัง

	1.เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
2.เพื่อให้เด็กแสดงบทบาทสมมุติตามจินตนาการ

	1.เพื่อส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์เรื่องตัวเลขและการเรียงลำดับ
2.พัฒนากล้ามเนื้อมือในการลากเส้นและระบายสี

	วิธีการ
	1.ครูจำลองการเกิดกลางวันและกลางคืนโดยตั้งลูกโลกจำลองไว้ให้เด็กทดลองใช้ไฟฉายส่อง ขณะที่ส่องไฟ ให้เด็กหมุนลูกโลกช้า ๆ และให้เด็กสังเกตความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
2.สนทนาร่วมกันโดยให้เด็กอธิบายสิ่งที่สังเกตพบ
	ครูเตรียมของใช้ต่าง ๆ เช่น หมวก แว่นกันแดด เสื้อกันหนาว ผ้าห่ม ฯลฯ ไว้ให้เด็กเลือกเล่นตามจินตนาการ

	ครูเตรียมแผ่นภาพเรื่องราวเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ และเหตุการณ์ที่สัมพันธ์กันไว้ให้เด็ก เพื่อให้เด็กได้สังเกตและผลัดกันเล่าเรื่อง

	ให้เด็กเลือกเครื่อง
แต่งกาย อุปกรณ์การสำรวจดวงจันทร์ (จำลอง)
 มาประกอบการเล่นตามอิสระ

	1.ครูจัดเตรียมภาพต่อจุดหลาย ๆ แบบไว้ที่มุมห้องเรียน ให้เด็กเลือกคนละ 1 แผ่น
2.ให้เด็กลากเส้นต่อจุดเรียงลำดับตัวเลขให้ถูกต้อง แล้วระบายสีภาพให้สวยงาม
3.ให้เด็กนำผลงานมาส่งครู

	ประเมินผล
	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.สังเกตการบอกความเปลี่ยนแปลงของลูกโลกทั้ง 2 ด้าน และการอธิบายเหตุผลประกอบ
	1.สังเกตการแสดงบทบาทสมมุติ
2.สังเกตการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.สังเกตการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ

	1.สังเกตการแสดงบทบาทสมมุติ
2.สังเกตการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
	1.สังเกตการทำกิจกรรมและการแสดงออก
2.ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน
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กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง

	ชื่อกิจกรรม
	“แข่งความเร็ว”

	“ส่งหมอนรอบวง”


	“เก็บดวงอาทิตย์                  กับดวงจันทร์”
	“จรวดสู่ดวงจันทร์”

	“นกออกหากิน                    แล้วบินกลับรัง”

	วัตถุประสงค์
	1.เพื่อพัฒนาความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็กเล่นเกมตามกติกา
3.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	1.เพื่อพัฒนาความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็กเล่นเกมตามกติกา
3.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน
	1.เพื่อพัฒนาความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็กเล่นเกมตามกติกา
3.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	1.เพื่อพัฒนาความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็กเล่นเกมตามกติกา
3.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน
	1.เพื่อพัฒนาความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหว
2.เพื่อให้เด็กเล่นเกมตามกติกา
3.เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

	วิธีการ
	1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 2 ทีม โดยให้เด็กแต่ละกลุ่มยืนเข้าแถวตอนเรียงหนึ่ง
2.เมื่อครูให้สัญญาณให้เด็กคนแรกของแต่ละแถววิ่งไปยังเส้นชัยที่กำหนด
3.เมื่อคนแรกถึงเส้นชัยให้ไปนั่งรอเป็นแถวตอนตามเดิมและคนต่อไปจึงเริ่มวิ่ง แถวใดวิ่งหมดก่อนแถวนั้นเป็นทีมที่ชนะ
	1.ให้เด็กนั่งเป็นวงกลม
2.ครูส่งหมอนให้เด็กคนหนึ่งแล้วให้เด็กคนนั้นส่งหมอนไป
รอบ ๆ วง
3.ถ้าครูเป่านกหวีดหมอนอยู่ในมือของเด็กคนใด เด็กคนนั้นต้องแสดงอะไรอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น ร้องเพลงหรือทำท่าทางเลียนแบบสิ่งต่าง ๆ 

	1.ครูเตรียมบัตรภาพดวงอาทิตย์กับบัตรภาพดวงจันทร์อย่างละ 8 ใบ (หรือตามจำนวนเด็ก)
2.แบ่งเด็กออกเป็น 2 ทีม แข่งกันหยิบบัตรภาพ โดยจับสลากเลือกทีมละ 1 ภาพ
3.ครูวางบัตรภาพดวงอาทิตย์กับดวงจันทร์ไว้บนสนามหญ้าให้คละกัน
4.ครูเป่านกหวีดให้แต่ละทีมวิ่งมาเก็บภาพครั้งละ 1 คน คนละ 1 ภาพ ทีมใดครบ 8 ภาพก่อนเป็นฝ่ายชนะ
	1.แบ่งเด็กเป็นทีม ทีมละ 10 คน
2.ให้เด็กแต่ละทีมยืนเกาะเอวต่อกัน
3.ครูให้สัญญาณแล้วให้แต่ละแถวเคลื่อนที่ไป โดยแต่ละแถวห้ามปล่อยมือจากเอว
4.แถวใดถึงที่หมายก่อนโดยแถวไม่ขาดจากกันแถวนั้นเป็นผู้ชนะ

	1.ครูเตรียมเชือกป่านขนาดยาว 4-5 เมตร มาขดเป็นรูปวงกลมสมมุติเป็นรังนก
2.ให้เด็ก ๆ เป็นนกเมื่อครูพูดว่า “กลางวัน” ให้นกทุกตัวบินออกไปจากรังและเมื่อครูพูดว่า “กลางคืน” ให้บรรดานกทั้งหมดบินกลับมาเข้ารัง
3.ครูพูดสลับจังหวะช้าบ้าง เร็วบ้าง ฝึกสมาธิการฟังของเด็ก

	ประเมินผล
	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการเล่นตามกติกา
3.สังเกตจากการแสดงออกทางอารมณ์
	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการเล่นตามกติกา
3.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์
	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการเล่นตามกติกา
3.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์

	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการเล่นตามกติกา
3.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์
	1.สังเกตการเคลื่อนไหว
2.สังเกตการเล่นตามกติกา
3.สังเกตการแสดงออกทางอารมณ์



[image: image45]

เกมการศึกษา
	ชื่อกิจกรรม
	“ภาพเปลี่ยนตามกาลเวลา”
	“ครึ่งต่อครึ่ง”
	“ภาพตัดต่อ”
	“จับคู่คำ”
	“จับคู่อนุกรม”

	วัตถุประสงค์
	1. เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ
2.เพื่อพัฒนาทักษะการจัดหมวดหมู่ของภาพต่าง ๆ 
	1.เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตและการเลือกภาพจับคู่ให้สัมพันธ์กัน
2.เพื่อพัฒนาสายตาและสมาธิ

	เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต และการเปรียบเทียบ

	1.เพื่อให้เด็กพัฒนาทักษะการสังเกตและเปรียบเทียบ
2.เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา

	1.เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกตและการเปรียบเทียบ
2.การลำดับและจัดหมู่ภาพ

	วิธีการ
	1.ครูจัดเตรียมบัตรคำกลางวันและกลางคืนและบัตรภาพต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับกลางวันกลางคืน
2.ให้เด็กวางบัตรคำไว้เป็น 2 ฝ่าย แล้วจัดภาพให้เข้ากับกลุ่ม ดังตัวอย่าง

	1.ครูเตรียมภาพ 2 ชุด ชุดแรกคือภาพครึ่งซ้ายและชุดที่สองคืนภาพครึ่งขวาเมื่อนำภาพทั้งสองชุดมาวางคู่กันจะได้ภาพที่สมบูรณ์ ดังตัวอย่าง
2.ให้เด็กเลือกภาพมาวางคู่กันให้ถูกต้องและสัมพันธ์กัน
	ครูเตรียมภาพตัดต่อ
 15-20 ชิ้น เป็นภาพเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่าง ๆ ให้เด็กต่อเป็นภาพที่สมบูรณ์

	ครูให้เด็กจับคู่คำต่าง ๆ ที่เหมือนกัน เช่น
 

	ให้เด็กลำดับภาพอนุกรมภาพ [image: image46.jpg]o8
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ให้ถูกต้องตามกำหนด

	ประเมินผล
	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจสอบคามถูกต้องของผลงาน

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน

	1.สังเกตการทำกิจกรรม
2.ตรวจสอบความถูกต้องของผลงาน


กิจกรรมที่ทำในเวลากลางวัน และกลางคืน (เด็ก ๆ ทำกิจกรรมเหล่านี้ในเวลาใด)


กลางวัน	- เล่น, เรียน


กลางคืน	- นอนพักผ่อน





กลางวัน กลางคืน (กลางวันและกลางคืนเป็นอย่างไร) 


กลางวัน   -	มีแสงสว่างจากพระอาทิตย์


กลางคืน   -	มืด มองเห็นดาวและพระจันทร์บนท้องฟ้า





สิ่งที่ช่วยให้แสงสว่าง �(สิ่งใดให้แสงสว่าง)


- ไฟฉาย


- เทียน


- หลอดไฟ





กลางวันกลางคืน





ประโยชน์และโทษของแสงแดด (แสงแดดให้ประโยชน์และโทษอย่างไร)�-แสงแดดอุ่น ๆ ทำให้ร่างกายแข็งแรง


        พืชเจริญเติบโต


-	โทษของแสงแดดอาจทำให้ไม่สบาย


ถ้าอยู่กลางแดดนาน ๆ 








ประโยชน์และโทษของกลางวันและกลางคืน


- กลางวันมีแสงสว่างทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 


- กลางคืน มืดทำให้มองเห็นดาวและพระจันทร์บนท้องฟ้า





   � เด็กรู้จักการปฏิบัติตนในช่วงเวลาต่าง ๆ ได้เหมาะสม





�    เด็กเข้านอนและทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้ ด้วยตนเอง





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





กิจกรรมหลักประจำวัน





ดาว





ดาว





มืด





มืด








