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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
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มาตรฐานการเรียนรู้       



มาตรฐาน ส 1.1 
รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา


ที่ตนเองนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม 

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

ตัวชี้วัด

ส 1.1 ป.2/4 
บอกความหมาย ความสำคัญ และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท 3 

ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด
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1. 
อธิบายความหมายของหลักธรรมเบญจธรรม และหิริ-โอตตัปปะ 


ตามหลักธรรมโอวาท 3 : การทำความดี (K)


2. 
วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมเบญจธรรมและหิริ-โอตตัปปะ (P)


3. 
เห็นคุณค่าและประโยชน์จากการนำหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน (A)
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เบญจธรรม และหิริ-โอตตัปปะ เป็นหลักธรรมโอวาท 3 ที่ให้ผู้ปฏิบัติมุ่งทำแต่ความดี

ในการดำเนินชีวิตประจำวัน เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข
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โอวาท 3 : การทำความดี (เบญจธรรม หิริ-โอตตัปปะ)
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1.
ความสามารถในการสื่อสาร

2.
ความสามารถในการคิด

3.
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต


1.
รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

2.
ใฝ่เรียนรู้


นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไรจึงจะได้ชื่อว่า ทำความดีให้เกิดแก่ตนเองและผู้อื่น



1. 
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับความดี โดยตอบคำถาม ดังนี้


(
นักเรียนเคยทำความดีอะไรบ้าง


(ตัวอย่างคำตอบ ไม่พูดโกหก ไม่ขโมยของเพื่อน ช่วยพ่อแม่ทำงานบ้าน)


( 
ความดีที่นักเรียนทำส่งผลต่อใครบ้าง


(ตัวอย่างคำตอบ ต่อเพื่อน เช่น ถ้าเราไม่ขโมยของเพื่อน ก็จะทำให้เป็นที่รักของเพื่อน)


( 
นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อได้ทำความดี


(ตัวอย่างคำตอบ ดีใจ และมีความสุข)


จากนั้นสรุปให้นักเรียนฟังเพิ่มเติมว่า การทำความดีเป็นสิ่งที่ทุกคนควรปฏิบัติ 
ซึ่งในพระพุทธศาสนามีหลักธรรม ชื่อ เบญจธรรม ที่ช่วยสอนให้ชาวพุทธทุกคนรู้จักทำความดี ประกอบด้วยการมีเมตตากรุณาต่อสัตว์และสิ่งมีชีวิต ประกอบอาชีพสุจริต มีความซื่อสัตย์ต่อคู่ครองของตน 
พูดแต่ความจริง มีความซื่อสัตย์ มีสติ และไม่ประมาท รู้ว่าสิ่งใดไม่ควรทำ ถ้าทุกคนในสังคมปฏิบัติตามเบญจธรรมได้ จะทำให้สังคมสงบสุข

2. 
นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับโอวาท 3 : การทำความดี (เบญจธรรม หิริ-โอตตัปปะ)จากหนังสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติม


3. 
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักเบญจธรรม โดยตอบคำถาม ดังนี้


( 
หลักเบญจธรรมมีข้อควรปฏิบัติอย่างไรบ้าง โดยบันทึกคำตอบของนักเรียน
เป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดังตัวอย่าง



4. 
นักเรียนยกตัวอย่างการทำความดีของตนเองที่สอดคล้องกับหลักเบญจธรรม แล้ววิเคราะห์
ผลที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น โดยใช้แผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง






5. 
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เหตุการณ์เกี่ยวกับ การกระทำของหนูนา ดังนี้



หนูนาเป็นหัวหน้าห้องชั้น ป.2 มีเพื่อนสนิทคือหนูดี ซึ่งวันนี้หนูดีซื้อดินสอมาใหม่สวยมาก 
หนูนาชอบและอยากได้ดินสอของหนูดี เมื่อหนูดีลุกไปจากโต๊ะ หนูนาคิดว่าจะขโมยดินสอของหนูดี 
แต่ก็ต้องเปลี่ยนใจเพราะรู้ว่ามันเป็นการกระทำที่ไม่ดี และเก็บเงินซื้อดินสอเองจะภูมิใจมากกว่าขโมย
ของเพื่อน


จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยการตอบคำถาม ดังนี้


( 
นักเรียนเคยกระทำเหมือนหนูนาหรือไม่ 


(ตัวอย่างคำตอบ ไม่เคย)


( 
เพราะเหตุใดหนูนาจึงไม่ขโมยดินสอของหนูดี 


(ตัวอย่างคำตอบ เพราะกลัวถูกจับได้ และกลัวอายเพื่อน เลยไม่กล้าขโมย)


( 
ถ้าหนูนาขโมยดินสอของหนูดี จะเกิดผลอย่างไร 


(ตัวอย่างคำตอบ ถูกคุณครูลงโทษ และทำให้ไม่มีเพื่อนคบ)


(
เมื่อนักเรียนอยากได้ดินสอแท่งใหม่ นักเรียนควรทำอย่างไร เพื่อไม่ให้ตนเองและผู้อื่นเดือดร้อน 


(ตัวอย่างคำตอบ ขอเงินคุณพ่อ คุณแม่ซื้อใหม่ หรือเก็บเงินซื้อดินสอเอง)


จากนั้นสรุปให้นักเรียนฟังเพิ่มเติมว่า การกระทำของหนูนาถูกต้อง ที่หนูนาไม่ขโมยดินสอ
ของหนูดีก็เพราะความละอาย ไม่กล้า และเกรงกลัวต่อความผิดที่จะเกิดขึ้น ซึ่งการกระทำดังกล่าว
ก็ตรงกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ หิริ-โอตตัปปะ นั่นเอง

6.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เกี่ยวกับความสำคัญของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หิริ-โอตตัปปะ
โดยสรุปเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน ดังตัวอย่าง






7.
นักเรียนยกตัวอย่างการกระทำที่แสดงให้เห็นถึงการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
หิริ-โอตตัปปะ มาใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวัน แล้ววิเคราะห์ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและไม่ปฏิบัติ
เป็นแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง






8. 
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่า แล้วสรุปความคิดรวบยอด โดยใช้คำถาม ดังนี้


(
นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไรจึงจะได้ชื่อว่า ทำความดีให้เกิดแก่ตนเองและผู้อื่น


(ตัวอย่างคำตอบ เก็บขยะที่โรงเรียน  ช่วยทำความสะอาดห้องเรียน)


9. 
นักเรียนแบ่งกลุ่ม 2 กลุ่ม เล่นเกม “คุณธรรมบอกความดี”



โดยครูติดแถบประโยคหลักธรรม 



            บนกระดาน
ให้นักเรียนร่วมกันอ่าน  1 รอบ จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้แถบข้อความเกี่ยวกับข้อปฏิบัติ
ที่ตรงกับหลักเบญจศีลและเบญจธรรม กลุ่มละ 10 ข้อความ โดยมีกติกา ดังนี้


ครูยกแถบข้อความที่เกี่ยวกับข้อปฏิบัติตามหลักธรรมเบญจศีลและเบญจธรรมทีละ 1 ข้อความ จากนั้นสมาชิกในกลุ่มร่วมกันหาแถบข้อความที่ตรงกับของครูไปติดให้ตรงกับหลักธรรมบนกระดาน
ให้ถูกต้อง และรวดเร็ว จนครบตามจำนวน กลุ่มไหนทำได้เร็วและถูกต้องมากที่สุดเป็นผู้ชนะ 
กลุ่มที่แพ้จะต้องกล่าวคำชื่นชมกลุ่มที่ชนะ 1 ประโยค อย่างพร้อมเพรียงกัน และร่วมกันอ่านข้อปฏิบัติ
ที่ตรงกับหลักเบญจศีลและเบญจธรรม



 10. 
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้


เบญจธรรม และหิริ-โอตตัปปะ เป็นหลักธรรมโอวาท 3 ที่ให้ผู้ปฏิบัติมุ่งทำแต่ความดี
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข


 11.
นักเรียนแต่ละคนนำเสนอแนวทางการปฏิบัติตนตามหลักเบญจศีลและเบญจธรรมคนละ 1 ข้อ แล้วบอกผลที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่น


 12.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน


 13. นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการศึกษา เรื่อง หลักธรรมเบญจศีลและเบญจธรรมไปเป็นแนวทาง
ในการดำเนินชีวิตและสอนให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม

 14.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียน ในประเด็นต่อไปนี้


•
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


•
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


•
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร



จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2


ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
เหตุการณ์เกี่ยวกับการกระทำของหนูนา

3.
แถบประโยค และแถบข้อความเกี่ยวกับหลักธรรมเบญจศีลและเบญจธรรม

4.
เกม “คุณธรรมบอกความดี”


5.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน



1.
ประเมินความรู้ เรื่อง โอวาท 3 : การทำความดี (เบญจธรรม หิริ-โอตตัปปะ)  (K)  ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ใฝ่เรียนรู้  (A)  ด้วยแบบประเมิน



แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
และมีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน 
มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



                                                                                                    ลงชื่อ


 (
  )


 ตำแหน่ง



ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน



       (
  )


วันที่บันทึก

บันทึกหลังการสอน











 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้


























มีความเมตตากรุณา





ประกอบอาชีพสุจริต








      สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





มีสติ ไม่ประมาท








  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)











ความละอายต่อความชั่ว ต่อสิ่งไม่ดี 


ที่เกิดขึ้นในใจ












































โอตตัปปะ





























หิริ





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)








ธรรมะคุ้มครองโลก





ถ้าไม่ปฏิบัติ





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม





หิริ-โอตตัปปะ





ผลที่เกิดขึ้น





ผลที่เกิดขึ้น





เบญจธรรม








     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้





คำถามสำคัญ  





ถ้าปฏิบัติ





คุณลักษณะอันพึงประสงค์





เบญจธรรม





สามารถเป็นที่พึ่งหรือให้คำปรึกษากับเพื่อนได้





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





สาระการเรียนรู้





สาระสำคัญ





 จุดประสงค์การเรียนรู้





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4


เรื่อง  โอวาท 3 : การทำความดี (เบญจธรรม หิริ-โอตตัปปะ)











อาจทำให้เกิดการทะเลาะ


และทำให้โดนคุณครูลงโทษ





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





ผลที่เกิดขึ้น





ต่อผู้อื่น





เบญจศีล





เป็นคนเรียนหนังสือเก่ง





ต่อตนเอง





มีสติ ไม่ประมาท





สอดคล้องกับหลักเบญจธรรม





ตั้งใจเรียนหนังสือ เพราะจะทำให้มีงานที่ดี


ทำในอนาคต








เป็นที่รักของเพื่อน ๆ





การทำความดี





การยินดีในคู่ครอง





การพูดแต่ความจริง





ผลที่เกิดขึ้น





ไม่รังแกเพื่อน





การนำหลักธรรม หิริ-โอตตัปปะ มาปฏิบัติ











ความเกรงกลัวต่อสิ่งไม่ดี 


และผลจากการกระทำสิ่งไม่ดี








