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มาตรฐานการเรียนรู้       


มาตรฐาน ส 1.1 
รู้และเข้าใจประวัติ ความสำคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา


ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม


เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

ตัวชี้วัด

ส 1.1 ป.2/6
เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา

หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กำหนด
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นักเรียนเข้าใจว่า การบริหารจิตและเจริญปัญญา เป็นการฝึกให้มีสติและมีสมาธิในการดำเนินชีวิต 
ปฏิบัติได้โดยการสวดมนต์ไหว้พระ แผ่เมตตา และการฝึกสมาธิ
[image: image15.png]


[image: image16.png]


[image: image17.png]




1.
การสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา

2.
การฝึกให้มีสติและสมาธิ
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1.
ความสามารถในการสื่อสาร

2.
ความสามารถในการคิด

3.
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต
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1.
รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์

2.
ใฝ่เรียนรู้


1.
นักเรียนจะสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตาให้เป็นกิจวัตรประจำวันได้อย่างไร

2.
นักเรียนจะนำหลักการฝึกสมาธิไปใช้ในการศึกษาเล่าเรียนอย่างไร

3.
การมีสติกำกับการเคลื่อนไหวร่างกายมีประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตประจำวันอย่างไร




•
ชิ้นงานที่ 10 เรื่อง การฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา

•
ชิ้นงานที่ 11 เรื่อง การฝึกให้มีสติและสมาธิ


1.
ประเมินความรู้ เรื่อง การสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา การฝึกให้มีสติและสมาธิ  (K)  


ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา  (P)  ด้วยแบบประเมิน

4.
ประเมินชิ้นงาน เรื่อง การฝึกให้มีสติและสมาธิ  (P)  ด้วยแบบประเมิน

5.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ใฝ่เรียนรู้  (A)  ด้วยแบบประเมิน




แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
และมีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน 
มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา
	ฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตาร่วมกับผู้อื่นได้ดีและถูกต้อง 
มีความตั้งใจในการฝึกและสามารถแก้ไขปัญหาระหว่าง
การปฏิบัติได้ดี
	ฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตาได้
ด้วยตนเอง มีความพยายามฝึกปฏิบัติ
โดยมีครูและผู้อื่น
คอยให้การแนะนำบ้าง
	ฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตาตามแบบ
ได้ถูกต้อง โดยมีครูและผู้อื่นคอยให้การแนะนำ
	ฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและแผ่เมตตาได้
ตามแบบอย่างหรือ
ทำตามที่ครูแนะนำเท่านั้น



แบบประเมินชิ้นงาน เรื่อง การฝึกให้มีสติและสมาธิ
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	การฝึกสมาธิเบื้องต้นแล้วบันทึกผล
การปฏิบัติ
	ฝึกสมาธิเบื้องต้นแล้วบันทึกผลการปฏิบัติได้สัมพันธ์กับการปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ไม่มีผู้ใดคอยให้การแนะนำ
	ฝึกสมาธิเบื้องต้นแล้วบันทึกผลการปฏิบัติได้ด้วยตนเอง บันทึกผลตรงกับความเป็นจริงได้ถูกต้อง โดยมีครูคอยให้การแนะนำบ้าง
	ฝึกสมาธิเบื้องต้นแล้วบันทึกผลการปฏิบัติได้สอดคล้องกับข้อมูลการปฏิบัติโดยมีครูและผู้อื่นแนะนำบ้าง
	ฝึกสมาธิเบื้องต้นแล้วบันทึกผลการปฏิบัติได้ตามที่ครูแนะนำเท่านั้น




รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์
	พฤติกรรมบ่งชี้
	ดีเยี่ยม (3)
	ดี (2)
	ผ่าน (1)
	ไม่ผ่าน (0)

	1.3.1 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ
1.3.2 ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาที่ตนนับถือ
1.3.3 เป็นแบบอย่างที่ดีของศาสนิกชน
	เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ
ปฏิบัติตนตาม
หลักของศาสนา
อย่างสม่ำเสมอ 
เป็นตัวอย่างที่ดี
ของศาสนิกชน
	เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ
ปฏิบัติตนตาม
หลักของศาสนา
อย่างสม่ำเสมอ
	เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ
ปฏิบัติตนตาม
หลักของศาสนา
ตามโอกาส
	ไม่เข้าร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาที่ตนนับถือ




ตัวชี้วัดที่ 1.3 
ศรัทธา ยึดมั่น และปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา 

ใฝ่เรียนรู้

ตัวชี้วัดที่ 4.2 
แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ 
                                 
และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้
	พฤติกรรมบ่งชี้
	ดีเยี่ยม (3)
	ดี (2)
	ผ่าน (1)
	ไม่ผ่าน (0)

	4.2.1 ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน และเลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม

4.2.2 บันทึกความรู้ วิเคราะห์ ตรวจสอบ
จากสิ่งที่เรียนรู้
สรุปเป็นองค์ความรู้
4.2.3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
และนำไปใช้
ในชีวิตประจำวัน
	ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้อื่น
มีการบันทึกความรู้ 
แลกเปลี่ยนความรู้
กับผู้อื่น

	ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี 
แหล่งเรียนรู้อื่น
มีการบันทึกความรู้
	ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้จากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ 
สื่อเทคโนโลยี หรือ
จากแหล่งเรียนรู้อื่น
	ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้






1.
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา โดยการตอบคำถาม

2.
นักเรียนอ่านตัวอย่างสถานการณ์ขององุ่น จากนั้นร่วมกันสนทนาแล้วตอบคำถาม

3.
นักเรียนร่วมกันสรุปความหมายของสติและสมาธิ

4.
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน โดยการตอบคำถาม

5.
นักเรียนศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา การฝึกให้มีสติและสมาธิ จากหนังสือเรียนและแหล่งการเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติม


6.
นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 กลุ่ม ฝึกการสวดมนต์แปลและแผ่เมตตา

7.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์เกี่ยวกับการสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตาที่ส่งผลดีต่อตนเอง
และผู้อื่นเป็นแผนภาพความคิด

8.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์แล้วเรียงลำดับการฝึกสมาธิเบื้องต้นเป็นแผนภาพความคิด 

9.
นักเรียนนั่งสมาธิ 5-10 นาที เพื่อฝึกการกำหนดลมหายใจ จากนั้นร่วมกันแสดงความคิดเห็น

 10.
นักเรียนร่วมกันสรุปประโยชน์ของการมีสติและสมาธิเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน

 11.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝึกสมาธิเบื้องต้นด้วยกิจกรรมการเคลื่อนไหวอย่างมีสติ และการฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน โดยการตอบคำถาม

 12.
นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับการเรียนอย่างมีสมาธิ แล้วตอบคำถาม

 13.
นักเรียนร่วมกันสรุปประโยชน์จากการฝึกสมาธิเบื้องต้นด้วยกิจกรรมการเคลื่อนไหว
อย่างมีสติและการฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน โดยบันทึกคำตอบ
ของนักเรียนเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน

 14.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าแล้วสรุปเป็นความคิดรวบยอด โดยการตอบคำถาม


 15.
นักเรียนฝึกปฏิบัติกล่าวคำนมัสการพระรัตนตรัยและคำแผ่เมตตาให้ถูกต้อง บันทึกผลการปฏิบัติและตอบคำถามลงในชิ้นงานที่ 10 เรื่อง การสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา

 16.
นักเรียนแบ่งกลุ่มยกตัวอย่างการปฏิบัติตนที่แสดงถึงการมีสติและสมาธิ จากนั้นวิเคราะห์ผล
ที่เกิดขึ้นต่อตนเองและผู้อื่นเป็นแผนภาพความคิด

 17.
นักเรียนฝึกนั่งสมาธิ แล้วบันทึกผลการปฏิบัติลงในแบบบันทึกแล้วตอบคำถามในชิ้นงานที่ 11 เรื่อง การฝึกให้มีสติและสมาธิ

 18.
นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องเรียบร้อยของผลงานและชิ้นงาน หากพบข้อผิดพลาด 
ควรปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้อง

 19.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้


การบริหารจิตและเจริญปัญญา เป็นการฝึกให้มีสติและมีสมาธิในการดำเนินชีวิต
ปฏิบัติได้โดยการสวดมนต์ไหว้พระ แผ่เมตตา และการฝึกสมาธิ


 20.
นักเรียนนำเสนอผลงานและชิ้นงานหน้าชั้นเรียน

 21.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน


 22.
นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา การฝึกให้มีสติและสมาธิไปปฏิบัติ
ในชีวิตประจำวัน เพื่อให้เกิดความสุขแก่ตนเองและผู้อื่น

 23.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  


ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
สถานการณ์ขององุ่น

3.
สถานการณ์เกี่ยวกับการเรียนอย่างมีสมาธิ

4.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน
         แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)


ชื่อ ______________________________________________ เลขที่ _______ ชั้น ______
นักเรียนใช้ดินสอระบายลงใน          หน้าคำตอบที่ถูกต้องให้เต็มวง

1. การสวดมนต์ไหว้พระก่อนเข้าเรียนมีประโยชน์อย่างไร
     1    มีเวลาเรียนน้อยลง
     2    ได้รับพรให้เรียนเก่ง
     3    เกิดสมาธิในการเรียน
2. ขณะสวดมนต์ไหว้พระควรปฏิบัติอย่างไร
     1    ระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย
     2    สวดให้เสียงดังแข่งกับเพื่อน
     3    สวดให้จบบทก่อนเพื่อน

3. การแผ่เมตตามีจุดมุ่งหมายอย่างไร

     1    ตั้งจิตให้ผู้อื่นมีความสุข
     2    อธิษฐานให้ผู้อื่นมีอายุยืนยาว
     3    ขอพรให้ผู้อื่นหายจากโรคภัย
4. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการแผ่เมตตา

     1    เป็นการสารภาพความผิดที่ก่อไว้
     2    เป็นการแสดงตนว่าเป็นผู้รักสัตว์
     3    เป็นการส่งความปรารถนาดีไปให้ผู้อื่น
5. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับประโยชน์ของการมีสติ

     1    ทำให้เดินทางโดยปลอดภัย
     2    ทำให้ลืมทำการบ้านมาส่งครู
     3    ทำให้กล่าวบทสวดมนต์ผิดพลาด

6. การนั่งสมาธิอย่างไรจึงจะทำให้จิตใจสงบได้ง่าย

     1    นั่งสมาธิในเวลาเรียน
     2    นั่งสมาธิในบริเวณที่เงียบสงบ
     3    นั่งสมาธิในบริเวณที่มีคนพลุกพล่าน
7. ข้อใดเป็นการเคลื่อนไหวอย่างมีสติ
     1    พูดคุยเสียงดังขณะรับประทานอาหาร
     2    หลอกล้อกับเพื่อนขณะเดินลงบันได
     3    จับของมีคมโดยใช้ความระมัดระวัง
8. การเคลื่อนไหวอย่างมีสติก่อให้เกิดผลอย่างไร
     1    ทำให้งานที่ปฏิบัติไม่สำเร็จลุล่วง
     2    เกิดความล่าช้าในการปฏิบัติกิจกรรม
     3    ปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
9. การมีสมาธิในการฟังและคิดทำให้เกิดผลดีอย่างไร
     1    บอกได้ว่าเรื่องที่ฟังมีประโยชน์อย่างไร
     2    บอกได้ว่าขณะที่ฟังกำลังคิดอะไรอยู่
     3    บอกได้ว่าใครเป็นผู้เล่าเรื่องให้ฟัง
10. การฝึกให้มีสมาธิในการฟัง อ่าน คิด ถาม เขียน มีประโยชน์อย่างไร
     1    ทำให้เข้าใจเนื้อหาในบทเรียน
     2    ทำให้เป็นที่เคารพของเพื่อน ๆ
     3    ทำให้ไม่ประมาทในการดำเนินชีวิต
            แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)

ชื่อ ________________________________________________ เลขที่ ______ ชั้น _____

นักเรียนใช้ดินสอระบายลงใน          หน้าคำตอบที่ถูกต้องให้เต็มวง
1. การนั่งสมาธิอย่างไรจึงจะทำให้จิตใจสงบได้ง่าย

     1    นั่งสมาธิในเวลาเรียน
     2    นั่งสมาธิในบริเวณที่เงียบสงบ
     3    นั่งสมาธิในบริเวณที่มีคนพลุกพล่าน
2. การเคลื่อนไหวอย่างมีสติก่อให้เกิดผลอย่างไร
     1    ทำให้งานที่ปฏิบัติไม่สำเร็จลุล่วง
     2    เกิดความล่าช้าในการปฏิบัติกิจกรรม
     3    ปลอดภัยในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ
3. การฝึกให้มีสมาธิในการฟัง อ่าน คิด ถาม เขียน มีประโยชน์อย่างไร
     1    ทำให้เข้าใจเนื้อหาในบทเรียน
     2    ทำให้เป็นที่เคารพของเพื่อน ๆ 
     3    ทำให้ไม่ประมาทในการดำเนินชีวิต
4. การแผ่เมตตามีจุดมุ่งหมายอย่างไร

     1    ตั้งจิตให้ผู้อื่นมีความสุข
     2    อธิษฐานให้ผู้อื่นมีอายุยืนยาว
     3    ขอพรให้ผู้อื่นหายจากโรคภัย
5. การมีสมาธิในการฟังและคิดทำให้เกิดผลดีอย่างไร
     1    บอกได้ว่าเรื่องที่ฟังมีประโยชน์อย่างไร
     2    บอกได้ว่าขณะที่ฟังกำลังคิดอะไรอยู่
     3    บอกได้ว่าใครเป็นผู้เล่าเรื่องให้ฟัง
6. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับประโยชน์ของการมีสติ

     1    ทำให้เดินทางโดยปลอดภัย
     2    ทำให้ลืมทำการบ้านมาส่งครู
     3    ทำให้กล่าวบทสวดมนต์ผิดพลาด
7. ข้อใดเป็นการเคลื่อนไหวอย่างมีสติ
     1    พูดคุยเสียงดังขณะรับประทานอาหาร
     2    หลอกล้อกับเพื่อนขณะเดินลงบันได
     3    จับของมีคมโดยใช้ความระมัดระวัง
8. ขณะสวดมนต์ไหว้พระควรปฏิบัติอย่างไร
     1    ระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย
     2    สวดให้เสียงดังแข่งกับเพื่อน
     3    สวดให้จบบทก่อนเพื่อน

9. การสวดมนต์ไหว้พระก่อนเข้าเรียนมีประโยชน์อย่างไร
     1    มีเวลาเรียนน้อยลง
     2    ได้รับพรให้เรียนเก่ง
     3    เกิดสมาธิในการเรียน
10. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการแผ่เมตตา

     1    เป็นการสารภาพความผิดที่ก่อไว้
     2    เป็นการแสดงตนว่าเป็นผู้รักสัตว์
     3    เป็นการส่งความปรารถนาดีไปให้ผู้อื่น
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แบบบันทึกสรุปผลการเรียนรู้สำหรับผู้เรียน
 ชื่อ-นามสกุล _______________________________ เลขที่ _________ ชั้น ___________

วันที่ _________________________ เดือน _______________________ พ.ศ. ___________

คำชี้แจง  นักเรียนบันทึกสรุปผลการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้นี้












หมายเหตุ  ครูสำเนาแบบบันทึกนี้เพื่อให้นักเรียนบันทึกทุกหน่วยการเรียนรู้


หน่วยการเรียนรู้ที่  5  การบริหารจิตและเจริญปัญญา


รหัส-ชื่อรายวิชา ส 121           	กลุ่มสาระการเรียนรู้ 	สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม : 


		ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม


ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 2              	ภาคเรียนที่  1 	เวลาเรียน  3  ชั่วโมง


ผู้สอน 	โรงเรียน 	





	ขั้นที่ 2 กำหนดหลักฐานหรือร่องรอยของการเรียนรู้











หน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานตามแนวทาง Backward Design








	ขั้นที่ 1  กำหนดเป้าหมายหลักของการเรียนรู้








	1. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้เป็นหลักฐานและข้อมูลเพื่อปรับปรุงและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน


	2. ครูสามารถนำแบบบันทึกนี้ไปใช้ประกอบการทำวิจัยในชั้นเรียนเพื่อเป็นผลงานประกอบการเลื่อนวิทยฐานะได้





ผลงานที่นักเรียนชอบและต้องการคัดเลือกเป็นผลงานดีเด่นจาก


หน่วยการเรียนรู้นี้คือผลงานใดบ้าง เพราะอะไร


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	








นักเรียนจะสามารถนำความรู้ความเข้าใจจากหน่วยการเรียนรู้นี้ไปใช้ประโยชน์


ในชีวิตประจำวันได้อย่างไรบ้าง


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	








นักเรียนได้ทำกิจกรรมอะไรบ้าง 


ในหน่วยการเรียนรู้นี้


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____	


____________________________________�____


____________________________________�____





หน่วยการเรียนรู้ที่ 5


การบริหารจิตและเจริญปัญญา














นักเรียนยังไม่เข้าใจเรื่องใดอีกบ้าง


ที่เกี่ยวกับหน่วยการเรียนรู้นี้


ซึ่งต้องการให้ครูอธิบายเพิ่มเติม


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____








นักเรียนได้รับความรู้เรื่องใดบ้าง


จากหน่วยการเรียนรู้นี้


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____








นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร 


หลังจากที่เรียนหน่วยการเรียนรู้นี้แล้ว


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____


____________________________________�____








เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  (Post-Test)





เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  (Pre-Test)

















ได้____________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน























ได้____________คะแนน


คะแนนเต็ม 10 คะแนน





      สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้











แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์





 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ภาระงาน : ชิ้นงาน/การแสดงออกของผู้เรียน





	ขั้นที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือประสบการณ์การเรียนรู้








คำถามสำคัญ  





คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





สาระการเรียนรู้





ความรู้ฝังแน่น ความเข้าใจที่คงทน  (Enduring Understanding) 





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด














