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การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ป.6
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โครงงาน คือ งานวิจัยเล็ก ๆ สำหรับนักเรียน เป็นการแก้ปัญหาหรือข้อสงสัยโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หากเนื้อหาหรือข้อสงสัยเป็นไปตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด  
จะเรียกว่า โครงงานกลุ่มสาระการเรียนรู้นั้น ๆ
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1. กำหนดปัญหา กำหนดหัวข้อเรื่อง


2. ตั้งสมมุติฐาน  หรือคำตอบชั่วคราว


3. ออกแบบการศึกษาค้นคว้า การทดลอง


4. ลงมือปฏิบัติ


5. สรุปผลโดยการจัดทำรายงานโครงงาน ...   
   

     ......อาจมีปัญหาใหม่เกิดขึ้น ...............


6. นำเสนอผลงาน ประเมินผล


7. จัดนิทรรศการ ส่งประกวด
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( โครงงานกลุ่มสาระการเรียนรู้ .............. เรื่อง ....................


( ผู้จัดทำ ........ อาจารย์ที่ปรึกษา ...... โรงเรียน ........ สังกัด ......... ระดับชั้น .......


( บทคัดย่อ


( กิตติกรรมประกาศ


( บทที่ 1 บทนำ ที่มาและความสำคัญของโครงงาน ......... วัตถุประสงค์ .............



     สมมุติฐานของการศึกษาค้นคว้า ............ ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า .....



     ตัวแปรที่เกี่ยวข้อง (ถ้ามี) ....................


( บทที่ 2 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการทำโครงงานเรื่องนี้


( บทที่ 3 อุปกรณ์ วิธีดำเนินการศึกษา


( บทที่ 4 ผลการศึกษา และอภิปรายผล


( บทที่ 5 สรุปผล ประโยชน์ ข้อเสนอแนะ


( เอกสารอ้างอิง
หมายเหตุ : ตัวอย่างโครงงานเป็นของนักเรียน จึงมีรูปแบบหลากหลายตามความสามารถ
  
      ของนักเรียนแต่ละระดับชั้น
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ในทุกวันศุกร์สัปดาห์สุดท้ายของเดือน  โรงเรียนของพวกเราได้มีการพัฒนาทำ
ความสะอาดชั้นเรียน  พวกเราได้ช่วยกันทำความสะอาดห้องเรียนในส่วนของชั้นประถมศึกษาปีที่  6  นักเรียนทุกคนได้ช่วยกันทำความสะอาด  แต่ก็มีปัญหาเกิดขึ้น  คือ  ที่บนโต๊ะของนักเรียน  โดยเฉพาะนักเรียนชายมีคราบของปากกาและน้ำยาลบคำผิดเปื้อนเต็มไปหมด  คุณครูประจำชั้นจึงให้พวกเราช่วยกันขัดออกให้หมด  พวกเราก็ใช้ผ้าขี้ริ้วช่วยกันขัดก็ขัดไม่ออก  พอใช้
ไม้บรรทัดเหล็กและมีดโกนช่วยกันขูดพื้นโต๊ะพลาสติกก็ออกมาด้วย  พวกเราจึงไปบอกคุณครูว่าลบไม่ออก  คุณครูจึงให้หาแอลกอฮอล์ไปลบ  พวกเราก็หาไม่ได้  วันนั้นจึงไม่ได้ทำความสะอาด

ต่อมาในเย็นวันหนึ่งเพื่อนของเราคนหนึ่งได้ช่วยแม่ตำพริกแกง  ในขณะที่ใช้มีดฝาน
ผิวมะกรูดก็สังเกตเห็นคราบสกปรกหลุดออกมาจากผิวมะกรูด  จึงได้นำเรื่องนี้มาบอกพวกเราและบอกคุณครู  คุณครูจึงแนะนำให้เราลองใช้พืชที่คล้ายกับมะกรูดลองมาลบคราบสกปรกบนโต๊ะดู  พวกเราจึงช่วยกันคิดและค้นคว้าทำโครงงาน  มะส้มถล่มคราบ
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1. เพื่อศึกษาวิธีลบคราบสกปรกที่ง่ายและประหยัดที่สุด
2. เพื่อศึกษาวิธีการสกัดน้ำมันจากเปลือกของสาร  (มะกรูด  มะนาว  ส้มซ่า)
3. เพื่อศึกษาวิธีการทำครีมขจัดคราบสกปรก
4. เพื่อนำความรู้ไปใช้ในการผลิตครีมลบคราบสกปรกใช้ในชีวิตประจำวัน
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ตอนที่ 1

เปลือกมะกรูดสามารถลบคราบสกปรกทุกชนิดได้ดีกว่ามะนาวและส้มซ่า

ตอนที่ 2

การให้ความร้อน  ทำให้น้ำมันจากเปลือกมะนาว  มะกรูด  และส้มซ่า  ออกมากกว่าการคั้น
ตอนที่ 3

ครีมมะกรูดสามารถลบคราบสกปรกทุกชนิดได้สะอาดกว่าครีมส้มซ่า

[image: image10.jpg].





การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้  เพื่อศึกษาความสามารถและวิธีการขจัดคราบสกปรกที่เกิดจากน้ำยาลบคำผิด  ปากกาหมึกแห้ง  และปากกาเคมีที่เปื้อนบนโต๊ะพลาสติก  ด้วยเปลือกพืช  3  ชนิด  คือ  มะกรูด  มะนาว  ส้มซ่า  โดยใช้พืชที่มีอยู่ในท้องถิ่นของโรงเรียนบ้านหนองกระถิน

ตอนที่ 1

ตัวแปรต้น
ชนิดของเปลือกพืช  (เปลือกมะกรูด  เปลือกมะนาว  เปลือกส้มซ่า)

ตัวแปรตาม
ความสะอาดของพื้นโต๊ะและเก้าอี้พลาสติก

ตัวแปรควบคุม
ขนาดของคราบสกปรก  ชนิดของคราบสกปรก  (น้ำยาลบคำผิด  
ปากกาหมึกแห้ง  ปากกาเคมี)
ขนาดและปริมาณของเปลือกพืช  (เปลือกมะกรูด  เปลือกมะนาว  
เปลือกส้มซ่า)

ตอนที่ 2

ตัวแปรต้น
วิธีการสกัดน้ำมัน  (การให้ความร้อน  การคั้น)

ตัวแปรตาม
ปริมาณน้ำมัน  (น้ำมันมะกรูด  น้ำมันมะนาว  น้ำมันส้มซ่า)

ตัวแปรควบคุม
ชนิดและปริมาณเปลือกพืช  (เปลือกมะกรูด  เปลือกมะนาว  
เปลือกส้มซ่า)  ระยะเวลาการเริ่มและให้ความร้อน  แรงกดในการคั้น

ตอนที่ 3

ตัวแปรต้น
ชนิดของสาร  (ครีมมะกรูด  ครีมส้มซ่า)

ตัวแปรตาม
ความสะอาดของพื้นโต๊ะและเก้าอี้พลาสติก

ตัวแปรควบคุม
ปริมาณครีมขจัดคราบ  ชนิดและปริมาณของคราบสกปรก  แรงกดใน
การเช็ดคราบสกปรก
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	ตอนที่ 1
	ตอนที่ 2
	ตอนที่ 3

	1. เปลือกมะกรูด
2. เปลือกมะนาว
3. เปลือกส้มซ่า
4. เครื่องชั่งน้ำหนัก
5. น้ำยาลบคำผิด
6. ปากกาหมึกแห้ง
7. ปากกาเคมี
8. โต๊ะ/เก้าอี้
9. มีด
	1. เปลือกมะกรูด
2. เปลือกมะนาว
3. เปลือกส้มซ่า
4. เครื่องชั่งน้ำหนัก
5. เครื่องคั้นน้ำผลไม้
6. บีกเกอร์ขนาดเล็ก
7. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์
8. หลอดฉีดยา
9. มีด
	1. น้ำมันมะกรูด
2. น้ำมันส้มซ่า
3. ไขผึ้ง
4. ชุดตะเกียงแอลกอฮอล์
5. แท่งแก้วคน
6. บีกเกอร์
7. หลอดฉีดยา
8. เครื่องชั่งน้ำหนัก
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ในการศึกษาค้นคว้านี้  ได้แบ่งการดำเนินงานเป็น  3  ตอนด้วยกัน  คือ

ตอนที่ 1  การทดลองความสามารถในการลบคราบสกปรกของสาร

ตอนที่ 2  การทดลองสกัดน้ำมันจากเปลือกพืชและความสามารถในการลบคราบสกปรก
                             ของสาร

ตอนที่ 3  การทดลองผลิตครีมขจัดคราบสกปรกและความสามารถในการลบคราบสกปรก
                             ของสาร
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ตอนที่ 1
 การทดลองความสามารถในการลบคราบสกปรกของสาร


 จากการทดลองพบว่าเปลือกของมะกรูดสามารถลบคราบสกปรกออกได้ดีมาก  
  1  ชนิด  คือ  คราบน้ำยาลบคำผิด  ลบคราบปากกาหมึกแห้ง  และปากกาเคมีได้ดี
  เปลือกส้มซ่าสามารถลบคราบสกปรกออกได้สะอาดดีมากทุกชนิด  
  เปลือกมะนาวไม่สามารถลบคราบสกปรกได้เลยทั้ง  3  ชนิด

ตอนที่ 2  การทดลองสกัดน้ำมันจากเปลือกพืชและความสามารถในการลบคราบสกปรก
                             ของสาร


  จากการทดลองพบว่า  การคั้นจะได้ปริมาณของน้ำมันออกมากกว่าการให้
  ความร้อนในเปลือกพืชทั้ง  3  ชนิด  โดยปริมาณของน้ำมันที่ได้  สามารถจัดลำดับได้
  ดังนี้  ลำดับที่  1  ได้แก่  ส้มซ่า  ลำดับที่ 2  ได้แก่  มะกรูด  ลำดับที่  3  ได้แก่  
  มะนาว  เมื่อนำน้ำมันที่ได้ไปทดลองลบคราบสกปรกทั้ง  3  ชนิด  พบว่า  
  น้ำมันส้มซ่าสามารถลบคราบน้ำยาลบคำผิดและปากกาเคมีได้สะอาดดีมาก
  คราบปากกาหมึกแห้งได้สะอาดดี  

ตอนที่ 3  การทดลองผลิตครีมขจัดคราบสกปรกและความสามารถในการลบคราบสกปรก
  ของสาร
  จากการทดลองพบว่า  เมื่อผสมไขผึ้งกับน้ำมันมะกรูด  น้ำมันส้มซ่า  มีลักษณะ
  ที่ดีทั้ง  2  ชนิด  คือ  มีสีสวย  กลิ่นหอม  และไม่เปื้อนเลอะเทอะ
  เมื่อนำครีมขจัดคราบสกปรกที่ได้ไปทดลองลบคราบสกปรกทั้ง  3  ชนิด  พบว่า
  ครีมมะกรูดสามารถลบคราบปากกาเคมีได้สะอาดดีมาก  ลบคราบ
  ปากกาหมึกแห้งได้สะอาด  และลบคราบน้ำยาลบคำผิดไม่ออก  น้ำมันส้มซ่า
  สามารถลบคราบปากกาหมึกแห้งและปากกาเคมีได้สะอาดมากและลบคราบ
  น้ำยาลบคำผิดได้สะอาดดี
  ดังนั้น  ครีมขจัดคราบสกปรกได้ดี  เมื่อเปรียบเทียบจากผลการขจัดคราบสกปรก
  ก็คือครีมส้มซ่า  เพราะสามารถขจัดคราบสกปรกได้ดีมากถึง  2  ชนิด  คือ  คราบ
  ปากกาหมึกแห้งและปากกาเคมี
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จากการศึกษาค้นคว้าการขจัดคราบสกปรกที่เกิดขึ้นจากน้ำยาลบคำผิด  ปากกาหมึกแห้ง  และปากกาเคมี  โดยใช้พืชที่มีอยู่ในท้องถิ่น  พบว่า  ถ้าต้องการลบคราบน้ำยาลบคำผิดให้สะอาดดีต้องใช้น้ำยาที่ได้จากน้ำมันจากเปลือกของพืชทั้ง  2  ชนิด  คือ  มะกรูดและส้มซ่า  แต่ถ้าต้องการลบคราบของปากกาเคมีให้สะอาดและมีความสะดวกสบายไม่เลอะเทอะ  ควรใช้ครีมขจัดคราบสกปรกที่ได้จากมะกรูดและส้มซ่า

ในการผลิตน้ำยาลบคราบสกปรกและครีมขจัดคราบสกปรก  ที่ประหยัดและมีผลการขจัดคราบสกปรกที่ดี  ควรใช้น้ำมันที่ได้จากผิวมะกรูด  เพราะเป็นพืชที่มีอยู่ทั่วไปทุกครัวเรือนในหมู่บ้านหนองกระถินและมีราคาถูก  ซึ่งง่ายต่อการหาวัสดุในการผลิต
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1. ได้ครีมขจัดคราบสกปรกที่มีคุณภาพใช้ในโรงเรียน

2. ประหยัดค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวัน

3. ได้เรียนรู้วิธีการทำครีมขจัดคราบสกปรก

4. ช่วยพัฒนาสภาพแวดล้อมในโรงเรียนให้น่าอยู่
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1. ในการทำการค้นคว้าทดลอง  ควรใช้ความระมัดระวังในการคั้นและปอกเปลือก  
เพราะน้ำมันจากเปลือกพืชอาจเข้าตา  ทำให้เกิดอันตรายต่อดวงตาได้

2. พืชที่นำมาคั้นน้ำมันต้องเป็นพืชที่สดใหม่มาจากต้น  จึงจะได้น้ำมันในปริมาณที่มาก

3. ในการใช้ผลิตภัณฑ์น้ำยาลบคราบสกปรกและครีมขจัดคราบสกปรก  ควรใช้ผ้าใน
การเช็ด  ไม่ควรใช้มือ  เพราะหากมีบาดแผล  จะทำให้แสบแผลได้

4. การศึกษาค้นคว้าครั้งต่อไป  ควรที่จะใช้พืชที่มีลักษณะคล้ายมะกรูดและส้มมาทำน้ำยาและครีมขจัดคราบสกปรก
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หนังสือสวนกิ่งตอนส้มเขียวหวาน

วิทยาศาสตร์สำหรับเยาวชน  เกษตรน่ารู้  2

สารานุกรมไทยสำหรับเยาวชน
   ที่มา : โครงงานมะส้มถล่มคราบ
ชนะการประกวดโครงงานครั้งที่  3  ปีการศึกษา  2545 

จากโรงเรียนบ้านหนองกระถิน  สำนักงาน
การประถมศึกษาอำเภอหนองหญ้าไซ                              จังหวัดสุพรรณบุรี

[image: image18.jpg]




การเรียนรู้โดยกิจกรรมการทำโครงงาน  เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความสามารถและพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่  โดยเป็นไปตามธรรมชาติ  ตามความถนัด  และความสนใจ  เน้นในเรื่องคุณธรรม  และกระบวนการเรียนรู้อย่างมีขั้นตอน ทั้งในเรื่องที่เกี่ยวกับตนเอง  สังคม  วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  ธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย  ความรู้และ  ทักษะด้านคณิตศาสตร์  ด้านภาษา  การประกอบอาชีพเพื่อให้สามารถนำไปใช้ในการดำรงชีวิตได้อย่างมีความสุข  การฝึกทำโครงงาน  จึงเป็นพื้นฐานของการฝึกทักษะ  กระบวนการคิด  การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นได้ทุกเวลา  ทุกสถานที่  ทั้งเป็นการประสานความร่วมมือกับทุกฝ่ายของชุมชน  นักเรียนจะได้เรียนรู้อย่างมีความสุข  เกิดการพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคมอย่างสมบูรณ์  สามารถประเมินผลการเรียนรู้ควบคู่ไปกับการร่วมกิจกรรมตามความเหมาะสมกับวัย  และระดับความสามารถของนักเรียนเอง

ฉะนั้น  เมื่อนักเรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนจากครูอาจารย์ผู้สอนแล้ว  นักเรียนจะต้องเป็นผู้คิดกำหนดหัวข้อโครงงานที่จะศึกษาค้นคว้า  ดำเนินการวางแผนออกแบบ  สำรวจทดลอง  ประดิษฐ์  เก็บรวบรวมข้อมูล  แปรผล  สรุปผล  และเสนอผลงานโดยตัวนักเรียนเอง  
ครูอาจารย์จะเป็นเพียงผู้ดูแลและให้คำปรึกษาเท่านั้น  โครงงานแรกที่นักเรียนได้ทำและประสบผลสำเร็จจะสร้างความมั่นใจ  และเป็นแรงผลักดันให้นักเรียนทำโครงงานต่อ ๆ  ไปได้  นักเรียนจึงควรเลือกโครงงานที่เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของนักเรียนเองทั้งนี้เพราะการเริ่มต้นด้วยความสำเร็จย่อมเป็นการเริ่มต้นที่ดีเสมอ  จึงขอแนะนำให้นักเรียนเริ่มทำโครงงานประเภทสำรวจก่อนโครงงานประเภททดลองและประเภทสิ่งประดิษฐ์
แนวทางการจัดกิจกรรมโครงงาน





วิธีการทำโครงงาน





การทำโครงงาน





(ปัญหาใหม่ที่เกิดขึ้นนำไปสู่โครงงานเรื่องต่อ ๆ ไป โดยมีขั้นตอนการทำโครงงานเหมือนข้อ 1-5)





หัวข้อการเขียนรายงานโครงงาน





ตัวอย่างโครงงานกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ


และเทคโนโลยีโดยสรุป   เรื่อง มะส้มถล่มคราบ





ที่มาและความสำคัญของโครงงาน





วัตถุประสงค์ของการศึกษา





สมมุติฐาน





ขอบเขตของการศึกษา





วัสดุ อุปกรณ์





วิธีดำเนินงาน





อภิปรายและข้อเสนอแนะ





ประโยชน์ที่ได้รับ





สรุปผลการศึกษา





ผลการศึกษา











เอกสารอ้างอิง
































ข้อแนะนำสำหรับนักเรียนในการเลือกเรื่องที่จะทำโครงงาน








